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AMIZADE: BENEVOLENCIA E RECIPROCIDADE NA ETICA A NICOMACO

FRIENDSHIP: BENEVOLENCE AND RECIPROCITY IN NICOMACIAN ETHICS

André Luiz Bernardo Storino?

Resumo

Este artigo debruca-se sobre o conceito de Amizade, desenvolvido por Aristételes no livro Etica
a Nicomaco, e a sua relacdo com os conceitos de benevoléncia e reciprocidade. Partindo do
principio de que na amizade a benevoléncia precisa ser conhecida, e quando a esta se se
acrescenta a reciprocidade, pode-se conceber uma amizade, cujo fim é o prazer ou a utilidade
ou 0 outro em si mesmo, denominado por Aristoteles como amizade pelo prazer, amizade pela
utilidade e amizade perfeita. Assim, ao analisar a Etica a Nicbmaco, pode-se perceber que o
conceito de benevoléncia é suficientemente amplo para abarcar a forma qualificada de afeicéo
e habito que existem nas amizades e que envolve ndo s6 o querer bem a alguém, mas,
fundamentalmente, o que ama e o bem que se dispensa. O conceito de reciprocidade, da maneira
como € apresentado pelo filésofo, torna-se imprescindivel para a compreensdo tanto das
amizades entre iguais quanto entre desiguais. Dessa forma, a benevoléncia e a reciprocidade
estdo intimamente ligadas para que haja amizade e, uma vez existido, ndo acabe, isto €, sdo
conceitos que se relacionam e se tornam necessarios a categorizacdo e constituicdo da amizade.
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Abstract

This article focuses on the concept of Friendship, developed by Aristotle in the book
Nicomachean Ethics, and its relationship with the concepts of Benevolence and Reciprocity.
Starting from the principle that in friendship benevolence needs to be known, and when
reciprocity is added to this, a friendship can be conceived, and its goal is pleasure, usefulness
or the other in itself, called by Aristotle as friendship for pleasure, friendship for usefulness and
perfect friendship. Thus, when analyzing Nicomachean Ethics, it can be noticed that the concept
of benevolence is broad enough to encompass the qualified form of affection and habit that
exist in friendships and that involves not only wishing someone well, but, fundamentally, who
loves and the good that is done. The concept of reciprocity, as presented by the philosopher,
becomes essential for understanding both friendships between equals and unequals. In this way,
benevolence and reciprocity are closely linked so that there is friendship. And once it exists, it
does not end, it means, these are concepts that are related and become necessary for the
categorization and constitution of friendship.
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Introducéo

Né&o existe amizade sélida sem confianca, e a confianca é adquirida com o tempo,
porque € necessario experimentar os homens para aprecia-los; pois, como disse
Theognis: 'Para conhecer os coragdes, precisamos de mais de um dia™. (Aristételes.
Moral a Eudemo, s/d, p. 303, tradugéo nossa) 2

A amizade, tdo cara a vida humana, abarca muitos conceitos e questdes, e esse trabalho
tem como objetivo discutir a relagdo entre os conceitos de benevoléncia e de reciprocidade para
a compreensdo da amizade, abordada por Avristoteles nos livros VIII e IX, na Etica a Nicdmaco.
A partir da analise do texto da obra de Aristoteles, como também de alguns de seus
comentadores, pretende-se refletir se tanto a benevoléncia quanto a reciprocidade s&o
fundamentais para a constituicdo da amizade.

Inicialmente lancamos luz sobre o porqué Aristoteles resolve debrucar-se sobre esse
tema tdo necessario a vida, a fim de analisar duas posturas diferentes segundo as quais a
formacdo da amizade dava-se ou entre iguais apenas ou entre contrarios somente, excluindo-se
mutuamente. Ao estabelecer a distin¢ao entre as diferentes espécies de amizade, comeca, assim,
a distincdo das espécies de amizades. A amizade que tem por base a utilidade, a que ocorre
devido ao prazer que as partes proporcionam e aquela denominada amizade perfeita, na qual
outro é um bem em si mesmo. Esta espécie de amizade encontra-se, sobretudo, na virtude, isto
é, propria do homem virtuoso, da pessoa boa.

As trés espécies de amizade sdo marcadas pela igualdade, na qual cada parte deve recebe
igualmente ou semelhantemente aquilo que ofereceu. Pde-se a examinar ainda as amizades
marcadas, fundamentalmente, por uma desigualdade entre as partes, na qual a relacdo sera
igualada proporcionalmente, isto &, por serem as partes diferentes € justo que cada uma receba
aquilo que lhe seja préprio, conforme a posicao que ocupa. Assim, tém-se as amizades entre 0s
governantes e governados, pais e filhos e entre 0s irméos.

Em seguida, abordar-se-a a relagdo entre a amizade e a benevoléncia. O simples fato de
fazer parte de uma sociedade e ser um integrante de uma comunidade politica ndo é garantia de
gue todos serdo amigos. Para que haja amizade, faz-se necessario que cada um se mostre amigo
e desenvolva os atos proprios que compdem esta relacdo. Antes, € preciso que a benevoléncia
se origine em um ato de vontade, e ndo de uma afeicao, para desenvolver o que Ihe € proprio, a

fim de possibilitar a convivéncia. Convivéncia esta, fundamentalmente, abarcada pela

2 “No hay amistad s6lida sin confianza, y la confianza se adquiere com el tiempo, porque es preciso experimentar
a los hombres para poderlos apreciar; pues, como disse Theognis: ‘Para conecer los corazones, necesitamos mas
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de un dia’”.
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beneficéncia, a qual caracteriza a relacdo dos amigos, uma vez que é natural fazer o bem aos
seus. Por esses motivos, precisa Aristoteles, a impossibilidade dos homens maus serem também
amigos, ja que ndo permanecem constantes a si mesmos e nem aos demais.

Ainda, examinar como a amizade reivindica a reciprocidade para ser concretizada, mas
nédo qualquer reciprocidade. Uma reciprocidade, necessariamente, permeada por justica, a fim
de ndo permitir que as partes da amizade saiam prejudicadas. Para tal, Aristoteles emprega e
esclarece o conceito de igualdade, que adquire certas nuangas, para definir em que medida um
amigo podera se relacionar respeitando a outra parte e como, em cada espécie de amizade, a
reciprocidade se apresenta e como é fundamental para todas.

Por ultimo, intenciona-se demonstrar como e até que ponto a amizade necessita dos
conceitos de reciprocidade e benevoléncia para possibilitar o relacionamento entre iguais ou

diferentes em virtude.

1 - A concepcdo de amizade na Etica a Nicomaco

Avristoteles, apos tratar da felicidade e das virtudes, pontos centrais que compdem
sua obra, trata também da amizade, assunto ndo menos relevante, uma vez que considera a
amizade “sumamente necessaria a vida. Porque sem amigos ninguém escolheria viver, ainda
que possuisse todos 0s outros bens” (Aristoteles, 1984, p. 179, VIII, 1, 1155 a 5).

A amizade é uma disposicao de carater, afirma Aristoteles “Ora, dir-se-ia que o amor
é um sentimento e a amizade é uma disposicdo de carater porgque se pode sentir amor mesmo
pelas coisas inanimadas, mas o amor mutuo envolve escolha, e a escolha procede de uma
disposi¢do de carater” (AristOteles, 1984, p. 184, VIII, 5, 1157 b 30). Dessa forma, é assim
uma virtude e, como tal, pde em boa condicdo a coisa na qual da a exceléncia, fazendo como
que a sua funcdo seja desempenhada mais plenamente.

Avristoteles apresenta, como exemplo, a exceléncia de um cavalo que o torna bom em
si mesmo, quando numa corrida carregando o seu cavaleiro, tanto como em se guardar de
pé firme ao ataque do inimigo. Admite que isto seja valido para todos os casos, onde,
também, a virtude do homem sera uma disposi¢do de carater que tende a torna-lo “(...) bom
e que o faz desempenhar bem a sua funcdo (...)” (Aristoteles, 1984, p. 72, 11, 6, 1106 a 15-
25). A virtude, sendo uma disposicéo de carater, esta relacionada com a escolha e esta, por
sua vez com base numa mediania — relativa ao particular de um sujeito — “(...) a qual é
determinada por um principio racional proprio do homem dotado de sabedoria pratica (...)”

(Aristoteles, 1984, p. 73, I, 6, 1107 a), que, de modo intrinseco, pode ser relacionado com

107




STORINO, A. L. B.

0 conceito de amizade, no qual se encontram aspectos fundamentais como a benevoléncia e
a reciprocidade (Cunha, 2000).

Aristoteles inicia sua reflexdo a partir das concepgdes ja existentes, que constituiam
duas vertentes contrarias. Aquela que concebia a amizade por uma certa afinidade na qual
o semelhante busca o semelhante sustentada por Empédocles, e tendo o oposto em
Heraclito, na qual “‘de notas diferentes nasce a melodia mais bela’, e ainda: ‘todas as coisas
sdo geradas pela luta’” (Aristoteles, Etica a Nicdmaco, 1984, p. 180, VIII, 1, 1155 a 5-10),
ou seja, € a afirmacdo daquele que concebe a amizade como uma unido dos diferentes. Mas
difere destas investigagdes, uma vez que se pde a examinar 0s atos que envolvem carater e
sentimentos, por exemplo: “(...) se a amizade pode nascer entre duas pessoas quaisquer, se
podem ser amigos 0S maus, e se existe uma sO espécie de amizade, ou mais (...)”
(Aristoteles, 1984, p. 180, VIII, 2, 1155 b 10-15).

Aristdteles afirma que a amizade é concebida em suas trés espécies 3 e para entendé-
las é mister iniciar pelo conhecimento do objeto do amor, pois “(...) nem tudo parece ser
amado, mas apenas o estimavel, e este € bom, agradavel ou atil (...)” (Aristételes, 1984, p.
180, VIII, 2, 1156 b 20-25). O objeto do amor €, por vezes, identificado com aquilo que o
individuo apreende como sendo o bem ou fim, como “adequado a si mesmo, a sua natureza
e a sua perfeicdo” (Cunha, 2000, p. 38). Logo, ama-se 0 que é bom em si mesmo, o0 bem
num sentido absoluto; ama-se, também, aquilo que é tido como um bem comum e, por fim,
ama o que parece ser o bem para si mesmo. Contudo, Aristoteles, ndo emprega a palavra
amizade a relacdo de amor com 0s objetos inanimados, por ndo se tratar de amor muatuo, e
se algum bem Ihe é devotado é para que continue como tal e possa conservar-se Util.

Ja quanto a relacdo de amizade ha a diferenca fundamental de se desejar o bem do
amigo em vista dele préprio. Quando este desejo do bem ao amigo é acompanhado de
reciprocidade e do conhecimento das partes, entdo se torna amizade. Conforme assevera

Aristoteles:

[...] diz-se que devemos desejar-lhes o bem no interesse deles proprios. Mas aos
que desejam bem dessa forma sé atribuimos benevoléncia, se o desejo ndo é
reciproco; a benevoléncia, quando reciproca, torna-se amizade. Ou sera preciso
acrescentar “quando conhecida”? Pois muita gente deseja bem a pessoas que
nunca viu, e as julgas boas e Uteis; e uma delas poderia retribuir-lhe esse
sentimento. Tais pessoas parecem desejar bem umas as outras; mas como chama-
las de amigos se ignoram 0s seus mutuos sentimentos? A fim de serem amigas,
pois, devem conhecer uma a outra como desejando-se bem reciprocamente por

3’ Nao ha a pretensdo de discutir como Aristoteles concebe a relagdo entre as espécies de amizade que aparecem na
Etica a Eudemo e na Etica a Nicbmaco. Discussdo presente em: BERTI, Enrico. A relacdo entre as formas de
amizade segundo Aristdteles. Analytica, Rio de Janeiro, v. 6, n. 1, p. 23-44, 2001/2002.
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uma das raz6es mencionadas acima (Aristoteles, Etica a Nicomaco, 1984, p. 180,
VIII, 2, 1155 b 30-35; 1156 a 5).

2 - As trés espécies de amizade

Assim como ha trés razdes possiveis para situar o objeto do amor, Aristoteles admite
haver trés espécies de amizade, “(...) pois com respeito a cada uma delas existe um amor mutuo
e conhecido, e 0s que se amam desejam-se bem a respeito daquilo por que se amam (...)”
(Aristoteles, 1984, p. 181, VIII, 3, 1156 a 5). Em conformidade com o nimero de coisas que
sdo estimaveis, pode-se, analogamente, conceber cada uma das formas de amizade, a saber: a
amizade, onde o outro é amado tendo em vista a utilidade; a amizade que se caracteriza pelo
prazer na qual o outro é amigo enquanto proporciona alguma fonte de prazer e, por fim, a
amizade, cujo outro é um bem em si mesmo, ou seja, para Aristoteles, a amizade perfeita é a
que ocorre entre aqueles homens que “(...) sdo bons e afins na virtude, pois esses desejam
igualmente bem um ao outro enquanto bons, e sdo bons em si mesmos (...)” (Aristoteles, 1984,
p. 181, VIII, 3, 1156 a 10-15).

A amizade que busca a utilidade, configura-se por encontrar no outro uma possibilidade
de lucro, cujo amigo é um instrumento do qual se pode utilizar em beneficio préprio, a
permanéncia na amizade acontece enquanto ha qualquer tipo de vantagem. Nessa espécie de
amizade, o outro ndo € recebido como um bem em si mesmo, mas em vista de uma certa
utilidade, pois 0s que se amam desse modo, tendem a amar o outro ndo por aquilo que ele é,
mas amam em virtude do que o outro pode retribuir. Por isso, “(...) 0S que amam por causa da
utilidade, amam pelo que é bom para eles mesmos (...)” (Aristoteles, 1984, p. 181, VIII, 3,
1156 a 10-15). Como o util é efémero, pois muda constantemente, do mesmo modo esta
amizade ha de se desfazer quando cessar a utilidade.

Proprios dessa espécie de amizade sdo os homens de espirito mercantil que nas relacées
buscam, geralmente, aquilo que é vantajoso para si, fazendo que ela subsista enquanto a
reciproca apresenta utilidade para as partes. Ha de ser aquela que mais se forma entre contrarios,
0ou seja, constitui-se entre aquele que é privado de tal coisa e visualiza a possibilidade de adquirir
atraveés do outro. Segundo Aristételes, seria a amizade, na qual a relacéo é caracterizada pela
desigualdade, porque um reconhece que pode adquirir no outro aquilo que Ihe falta (Pichler,
2004b, p. 198).

Segundo Aristoteles, baseada no prazer é aquela espécie de amizade, na qual o amor é

direcionado ao outro a medida que ele é fonte de gozo, e 0s que dessa forma amam, amam as

109




STORINO, A. L. B.

coisas que lhes sdo apraziveis na outra pessoa. O outro ndo é amado enquanto um bem em si
mesmo, mas em virtude do prazer que proporciona.

Esse tipo de amizade, ao contrario da amizade que visa a utilidade, é caracteristica dos
jovens que tendem a se apaixonar ha mesma proporcéo que sdo dados ao esquecimento: sendo
amorosos, a amizade depende, extrinsecamente, de uma certa dose de emocdo resultante do
prazer imediato. Contudo, ndo se pode negar que ha entre eles o desejo de viverem juntos a vida
toda, pois se assim ndo fosse, ndo alcancariam o proposito da amizade. O desejo de amizade
ainda ndo é amizade, mas para que este desejo venha a se tornar amizade necessario que os dois
saibam que sdo estimaveis.

Essa espécie de amizade tem uma forte semelhanca com a amizade perfeita, * mas difere
desta, uma vez que ndo reconhece o outro como um bem em si mesmo e 0 ama em interesse
préprio, por isso cessando o prazer a amizade ndo se sustenta.

Segundo Aristoteles, a amizade perfeita:

[...] é a dos homens que sdo bons e afins na virtude, pois esses desejam igualmente
bem um ao outro enquanto bons, e sdo bons em si mesmos. Ora, 0s que desejam bem
aos seus amigos por eles mesmos sdo 0s mais verdadeiramente amigos, porque fazem
em razdo da sua propria natureza e ndo acidentalmente. (Aristdteles, 1984, p. 181,
VIII, 3, 1156 B 5-10).

A amizade perfeita configura-se nos atos de benevoléncia, quando o amor é reciproco e
conhecido pelas partes, sobretudo quando o outro ndo mais representa um fim utilitario e
prazeroso, embora a amizade perfeita abarque tais situacdes, visto que o0s bons sdo bons em
sentido absoluto e a utilidade é reciproca, podendo ser dito 0 mesmo para a amizade tendo em
vista 0 prazer, uma vez que 0s bons sendo tanto em si mesmos como para os outros € “ [...]
agradam as suas proprias atividades e outras que lhe sejam semelhantes, e as acdes dos bons
sdo as mesmas ou semelhantes” (Aristoteles, 1984, p. 181, VIII, 3, 1156 b 10-15). Assim, as
espécies de amizade que se baseiam na utilidade ou no prazer podem ser consideradas amizades
somente em analogia com a amizade perfeita, uma vez que “[...] numa amizade desta espécie
as outras qualidades também sdo semelhantes em ambos; € 0 que é irrestritamente bom também
é agradavel no sentido absoluto do termo, e essas sdo as qualidades mais estimaveis que
existem.” (Aristoteles, 1984, p. 182, VIII, 3, 1156 b 10-15).

4 “A amizade que visa ao prazer tem certa parecenca com esta espécie, porquanto as pessoas boas sdo de fato
agradaveis umas as outras. O mesmo se pode dizer da amizade que busca a utilidade, pois o0s bons também séo
uteis uns aos outros” (Aristoteles, 1984, p. 182, VIII, 4, 1157 a). Pode-se dizer 0 mesmo da espécie de amizade
cuja utilidade é o fim desejado, pois a amizade perfeita abarca ambas.
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Contudo, amizades perfeitas ndo sdo tdo frequentes, pois admite que homens assim —
semelhantes na virtude — sdo raros e para que a amizade seja tal, € necessario que se acrescente
tempo e familiaridade. Ainda que o desejo de amizade possa surgir com tamanha rapidez, ndo
se pode dizer que as partes sdo amigas, pois reza 0 adagio que somente depois de se ter
consumido uma certa quantidade de sal, é que poderd ocorrer a amizade. Por isso, para a

amizade ocorrer efetivamente, terd que perfazer este caminho fundamental, no qual:

[...] os homens ndo podem conhecer-se mutuamente enquanto ndo houverem ‘provado
sal juntos’; e tampouco podem aceitar um ao outro como amigos enquanto cada um
ndo parecer estimavel ao outro e este ndo depositar confianga nele [...] porque o desejo
de amizade pode surgir depressa, mas a amizade ndo. (Aristételes, 1984, p. 182, VIII,
3, 1156 b 25-30).

Essa espécie de amizade é perfeita porque cresce com o companheirismo e tende a se
aperfeicoar devido as atividades e influéncias que uns exercem sobre 0s outros, onde cada qual
“[...] recebe dos demais 0 modelo das caracteristicas que aprova — e dai a frase: ‘(aprender)
acOes nobres de homens nobres’ [...]”. (Aristételes, 1984, p. 215, IX, 12, 1172 a 10-15), pois,
nesses homens, o amor é encontrado em sua melhor forma. E na relacdo de amizade parece
mais nobre amar do que ser amado — porque amar € a virtude caracteristica dos amigos — visto
que, os louvados sdo aqueles que, primeiramente, amam 0s seus amigos e, amando na medida
justa, alcancam durabilidade na relagdo e somente esse tipo de amizade resiste as calunias e ao
tempo.

Assim, essa espécie de amizade, onde o0 outro € um bem estimado em si mesmo e nao
em vista de um prazer ou de uma utilidade, pode ser considerada perfeita tanto no tocante a
duragdo como a outros respeitos, pois nela ““[...] cada um recebe de cada um a todos os respeitos
0 mesmo que da. Ou algo de semelhante; e € exatamente isso 0 que deve acontecer entre
amigos” (Aristoteles, 1984, p. 182, VIII, 4, 1156 b 30-35).

3 - Espécies particulares de amizades

Nas relacdes entre pai e filho, marido e mulher, governante e governado em geral,
Aristoteles admite a existéncia de amizade que se origina de uma certa desigualdade entre as
partes. Porém, as relagdes— pai e filhos, marido e mulher e governante e governado — diferem
uma da outra e entre si, pois amizade de pai para com filho ndo é a mesma do filho para com o
pai. Porquanto, como a funcdo de cada um nessa relacéo é diferente, diferem também as razdes
pelas quais dispensam o amor, por isso 0 amor nessas espécies particulares de amizades “[...]

deve ser proporcional [...], pois quando o amor € proporcional ao mérito das partes estabelece-
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se, em certo sentido, a igualdade, que € indubitavelmente considerada uma caracteristica da
amizade” (Aristoteles, 1984, p. 186, VIII, 7, 1158 b 25). Uma vez estabelecida a igualdade
entre as partes, por meio do amor, porque na amizade busca-se mais amar do que ser amado,
visto que amar é caracteristico dos amigos e 0 amor na mediania é duravel, as partes podem
alcancar seu proposito. Embora, esta relacdo seja propria de um superior com seu inferior, ndo
destoara das espécies ja definidas por Aristoteles. Por isso, o filésofo afirma que:

[...] existem trés espécies de amizade, como dissemos no comego de nossa
investigacdo, e com respeito a cada uma delas alguns sdo amigos em termos de
igualdade e outros em virtude de uma superioridade (pois ndo s6 homens bons podem
torna-se amigos, mas um homem melhor pode fazer amizade com outro pior, €
também nas amizades que se baseiam no prazer e na utilidade os amigos podem ser
iguais ou desiguais quanto aos beneficios que conferem). Assim sendo, os iguais
devem ser amigos numa base de igualdade quanto 0 amor e a todos 0s outros respeitos,
ao passo que os desiguais devem beneficiar-se proporcionalmente a sua superioridade
ou inferioridade (Aristételes, 1984, p. 193, VIII, 12, 1162 a 35; 13, 1162 b 5).

Aristételes ratifica a possibilidade de um homem superior tornar-se amigo de um
inferior, pois, assim, é que se configuram como uma parte da esfera maior que é a comunidade
politica. Embora cada grupo tenha em vista um bem particular que diz respeito a si na
comunidade politica, ndo se pode separa-lo, porque agindo em beneficio proprio ou dos seus,
intrinsecamente, inclui-se na mesma “(...) que ndo visa a vantagem imediata, mas ao que €
vantajoso para a vida do seu todo(...)” (Aristételes, 1984, p. 189, VIII, 9, 1160 a 10). Assim
como nessa relacdo se formam os determinados grupos que a compde, desse modo em cada
grupo aparece uma forma de amizade na mesma proporc¢do que ha justica.

Pode-se, analogamente, encontrar nas familias as formas de constitui¢des de governo.
Aristételes compara a relacdo dos pais com seus filhos como sendo uma relagdo monarquica,
cujos superiores — pais — sdo 0s que dispensam os maiores beneficios aos filhos e, por estarem
em esferas diferentes, relacionam-se de modo proporcional ao mérito, visto que a justica ndo é
a mesma nas partes. No tocante a aristocracia, pode-se dizer que a relacdo de marido e mulher
é a mais adequada, pois estd conforme a virtude, porque cada qual recebe aquilo que lhe
compete, sendo a justica proporcional as partes. Enquanto que a relagdo de maior semelhanga
como a timocracia é a dos irm&os, uma vez que o ideal é que todos sejam iguais e equitativos®.

Contudo, “nas formas de desvio, porém, como mal existe justica, também ¢é rara a

amizade” (Aristoteles, 1984, p. 191, VIII, 11, 1161 a 30). No governo dos tiranicos ha pouca

% Para o que foi exposto sdo satisfatorias apenas estas analogias. Neste caso, é oportuno saber que “(...) toda forma
de amizade envolve associagdo. Poder-se-ia, no entanto, distinguir das outras amizades dos familiares e a dos
camaradas. As dos concidaddos, contribais, companheiros de viagem, etc., se assemelham mais as amizades de
associacao, pois parecem repousar sobre uma espécie de pacto” (Aristételes, 1984, p. 191, VIII, 12, 1161 b 10-
15).
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ou nenhuma amizade, pois ndo ha nada que aproxime o governado do governante, uma vez que
a justica ai ndo existe. Como exemplo, Aristoteles, usa a figura do escravo que € visto como
uma ferramenta viva, porquanto ndo pode haver amizade e nem justica com coisas inanimadas.
Contudo, “enquanto escravo” é impossivel que haja amizade, “mas enquanto homem isso é
possivel, pois parece haver uma certa justica entre um homem qualquer e outro homem qualquer
que tenha condigdes para participar de um sistema juridico ou ser partes num ajuste: logo, pode
haver amizade com ele na medida em que ¢ um homem” (Aristételes, 1984, p. 191, VIII, 11,
1161 b 5).

Nessas espécies de amizade pode ser encontrada tanto a utilidade quanto o prazer;
contudo, se cada um basear-se na virtude e as partes forem boas, possuindo cada um sua virtude

prépria, e ambos se deleitarem nisso, pode nascer, também, a amizade perfeita.

4 - A relagdo entre amizade e benevoléncia
A relacdo entre amizade e benevoléncia é tratada em Etica a Nicdmaco, nos livros VI
e IX. Mas € no capitulo V, do livro IX, que Aristoteles mostra claramente que ela é um aspecto

essencial da amizade, na medida em que for conhecida e reciproca.

A benevoléncia, quando reciproca, torna-se amizade. Ou sera preciso acrescentar
“quando conhecida?” Pois muita gente deseja bem as pessoas que nunca viu, e as
julgas boas e Uteis; e uma delas poderia retribuir-lhe esse sentimento. Tais pessoas
parecem desejar bem umas as outras; mas como chama-las de amigos se ignoram
0s seus matuos sentimentos? (Aristoteles, 1984, p. 180, VIII, 2, 1156 b 30-35; 1156
ab).

Assim, para que a benevoléncia venha concretizar-se como amizade de fato, antes é
preciso que quem a pratique, faca-o de modo conhecido e por longo tempo, pois acostumando
a querer o bem do outro, ndo de maneira repentina, mas através da convivéncia outorgada pela
eleicdo, e que encontra o seu apice no habito, realizara as caracteristicas proprias da amizade,
pois esta ndo esta vinculada somente a desejar o bem ao outro.

Assim, pontua Marisa Lopes, em Acéo e virtude civica em Aristoteles (2004):

Os que sdo apenas benevolentes ndo estdo ligados pela amizade, eles apenas querem
0 bem daqueles que sdo destinatarios de sua benevoléncia, mas ndo os secundam em
nada, nem se inquietam com eles [...]. A amizade, portanto, ndo se restringe a afeicao,
a uma benevoléncia reservada, que pode ser cultivada mesmo por aqueles que jamais
vimos (Lopes, 2004, p. 74).

A benevoléncia tende a acontecer repentinamente e se pode senti-la mesmo em relacéo

aquele que ndo se conhece e sem que ele o saiba, enquanto que a amizade reivindica intensidade,
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desejo e intimidade. Na vida social ndo é suficiente ao homem encontrar-se na mediania entre
0 obsequioso e 0 grosseiro para ser amigo de outro, pois mesmo que a mediania se pareca com
a amizade, ndo pode sé-la, pois ndo implica nem paix&@o e nem afeicéo e 0s que ai se encontram
agem igualmente com todos, procurando sempre naquilo que é honroso e conveniente nédo

causar dor ou proporcionar prazer.

Que as disposicdes que acabamos de nomear sao censuraveis, é evidente, assim, como
é digna de louvor a disposicdo intermediaria — isto é, aquela em virtude da qual um
homem se conforma e se rebela ante as coisas que deve e da maneira devida. Nenhum
nome, porém lhe foi dado, embora se assemelhe acima de tudo a amizade. Com efeito,
0 homem que corresponde a essa disposicdo intermediaria aproxima-se muito daquele
que, com o acréscimo da afeicdo, chamamos um bom amigo. Mas a disposicdo em
apreco difere da amizade pelo fato de ndo implicar paixdo nem afeicio para com as
pessoas com quem tratamos, visto que ndo é por amor nem 6dio que um homem acolhe
todas as coisas como deve, e sim por ser um individuo de determinada espécie
(Aristételes, 1984, p. 113, 1V, 6, 1126 b 15-25).

A benevoléncia pressupde a afeicdo, mas esta ndo é determinante, porque a afei¢éo esta

relacionada com o desejo direcionado muito mais pelos sentidos do que por deliberagéo.

5 - Afeicédo, convivio, eleicdo e habito

A benevoléncia distingue-se da simples afeicdo, porque esta se origina na paixao,
enquanto que aquela “[...] aparece através de um ato de elei¢cdo, ou seja, de um ato de vontade
que se segue a uma deliberacdo do intelecto” (Cunha, 2000, p. 41).

Afirma Duarte da Cunha, em Amizade segundo Tomas de Aquino (2000):

A afeigdo é a percepcédo de algo que é bom para mim, que eu desejo e que me atrai,
pelo que em certo sentido é independente da racionalidade, e consequentemente néo
precisa ser livre. A benevoléncia, pelo contrério, é querer o bem para o outro de forma
gratuita, sendo, portanto, um ato prdprio da vontade racional do homem, uma deciséo.
Nesta diferenca percebe-se que, enquanto a afei¢do afeta 0 homem sobretudo nas suas
paixdes e nos seus desejos mais imediatos, a benevoléncia é um ato superior, um ato
da vontade (2000, p 42).

Enquanto a afeicdo abarca, intrinsecamente, apenas o amado, caracterizando-se como
uma adequacdo; a benevoléncia se Ihe apresenta como um querer, onde ha o amado, 0 que ama
e 0 bem que se dispensa. Para Aristételes, a definicdo da amizade como uma relacéo de amor é
insuficiente, pois como ja foi dito, pode-se amar mesmo um objeto. Entdo a definira como
mutua benevoléncia manifesta devido a afei¢do assemelhar-se a paixdo e a amizade ao habito,
no qual o amor dispensado aqueles que sdo bons em si mesmos (amizade perfeita) ser um ato

de vontade. Ainda que, em diversas circunstancias, ocorra benevoléncia sem amizade ou haja
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somente benevoléncia mutua, ainda assim, ndo ¢ suficiente, pois “¢ necessario que a pessoa
amada nos aparega COmo NOsso amigo, ao passo que o gesto de benevoléncia ndo requer um
conhecimento pessoal daquele para quem se quer o bem” (Philippe apud Cunha, 2000, p. 42)

A benevoléncia difere da afeicdo, embora nao se desassocie dela totalmente, uma vez
que a amizade pelo util e o pelo prazer originam-se da afei¢do, enquanto que na amizade perfeita
advém de uma eleicdo entre as partes que se tende ganhar corpo através do convivio
desenvolvendo o habito e se formando como fruto do amor e da vontade e ndo do acaso.

Dentre algumas coisas que determinam a amizade ha a convivéncia que é fundamenta,
“Porquanto nada ¢ mais caracteristico dos amigos do que o convivio; e, embora sejam o0s que
sofrem necessidade que desejam beneficios, mesmo 0s que sdo sumamente felizes desejam
passar os dias juntos” (Aristoteles, 1984, p. 184, VIII, 5, 1157 b 15-20). A amizade tende a
acontecer entre aqueles que se comprazem na companhia uns dos outros, & propor¢ao que se
mostram agradaveis, visto que é proprio da natureza almejar o agradavel e evitar o doloroso.
Assim, é proprio da amizade perfeita o convivio, porque 0 homem virtuoso encontra consolo
estando consigo mesmo como também com 0s Seus amigos que se apresenta como um outro de
si mesmo, ou seja, o outro se lhe assemelha “Logo, como cada uma destas caracteristicas
pertence ao homem bom em relagéo a si mesmo, e ele se relaciona para com o0 seu amigo como
para consigo mesmo (pois 0 amigo ¢ um outro ‘eu’), pensa-se que a amizade é também um
destes atributos, ¢ que aqueles que possuem estes atributos sdo amigos” (Aristoteles, 1984, p.
204, 1X, 4, 1166 a 30).

Ser 0 amigo um outro de si mesmo, num primeiro momento, pode deixar margem para
que o homem feliz seja um autarquico solitario. Contudo, tal concepcdo ndo se coaduna com a
propria natureza, uma vez que “(...) 0 homem é um ser politico e estd em sua natureza o viver
em sociedade. Por isso, mesmo 0 homem bom vivera em companhia de outros, visto possuir
ele as coisas que s3o boas por natureza” (Aristoteles, 1984, p. 210, X, 9, 1169 b 15-20). Dessa
forma, para melhor compreensdo da natureza das coisas, Aristételes, dedica todo o capitulo 9,
do livro IX. Onde conclui mostrando a necessidade do ser do outro (amigo) que € mais ou
menos idéntico a si mesmo e, por isso, desejavel. Portanto, para 0 homem ter uma vida plena
necessitara de amigos virtuosos.

O convivio entre 0os amigos dar-se-a naquelas coisas que julgam essenciais a vida, assim
uns dedicam-se a caga, outros a beberem juntos, hd aqueles que se associam no estudo da
filosofia, ou seja, cada qual busca o convivio conforme lhe apraz e faz a vida valer a pena.
Porquanto, acredita-se aperfeicoarem devido receberem dos outros as caracteristicas que

aprovam. Todavia, esse convivio sé se torna possivel, de forma duradoura, quando nas raizes
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da amizade se encontra um ato de vontade, isto é, a elei¢do, na qual o outro é assumido como
um bem em si, diferindo do Util e do prazeroso apenas, como ja visto, pois “[...] nas amizades
que nascem de uma afeicdo pelo que é util ou da prazer no outro ja ndo intervém a eleicao, pois
elas dependem da paixdo, que ¢ anterior a deliberagédo e a elei¢do” (Cunha, 2000, p. 44). Para
Aristételes, s6 faz sentido falar de eleicdo de fato na amizade perfeita, onde o tempo e a
familiaridade, possibilitada pelo convivio, permitird que cada qual se mostre amigo e surja a
amizade e ndo somente 0s Seus sinais.

Embora seja a elei¢do e o convivio sumamente necessarios a amizade, é apenas um dos
passos, uma vez que o héabito configura o outro, pois “na amizade o ato que manifesta a
existéncia de um héabito é o coldquio e o convivio, que constituem, por sua vez, a causa do
nascimento e da conservacdo da amizade” (Cunha, 2000, p. 268). Assim pondera Duarte da
Cunha:

O hébito é sempre uma disposi¢do ad operationes. Isto vem confirmar que, embora
habito e ato se distingam, estdo relacionados, quer porque a continuagdo do ato faz
nascer e permanecer o habito, quer porque é o habito que impele para o ato. Na
amizade isto significa que, se o convivio, que é expressao do amor, é o0 ato para que
dispbe o habito, sem o convivio ndo sd ndo nascia como ndo podia perdurar a
amizade” (2000, p. 268 - 269).

E pelo habito que a amizade continuara a acontecer entre 0s amigos e é ele o responsavel
pela existéncia do convivio. A amizade perfeita, em sua base, partindo da eleicdo,
necessariamente tende a desenvolver o habito, pois ela ndo pode ter como base uma paixao,
visto que esta afeta diretamente os sentidos enquanto que aquela parte de uma deliberagdo. Dai
resulta que mesmo estando os amigos separados, a amizade tende a continuar, visto que os bons
sdo bons referentes a uma disposicdo de carater e ou a uma atividade, sucedendo-se 0 mesmo
relativo a amizade. Ela serd sempre mais duravel toda vez que o héabito, responsavel pela sua

atualizacdo, levar, estando juntos ou separados, ao ato da benevoléncia mutua e conhecida.

6 - Beneficéncia: amizade e 0s maus

E proprio na relagio de amizade, como ja visto, 0 amor. A beneficéncia é determinante
da amizade, e envolve fazer o bem para o outro de forma gratuita, e embora pareca que nesta
relacdo o beneficiado devesse amar mais o benfeitor, e ndo o inverso, o que ocorre € o contrério,
porgue o benfeitor, a0 modo do artista, ama a sua obra mais do que a obra 0 ama, por isso amara

mais aquele que dispensa o bem do que o0 que recebe. Afirma Aristoteles:
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[...] a posicdo dos benfeitores [que] é semelhante: a pessoa a quem fizeram bem é
como se fosse sua obra, que eles amam mais do que a obra ama o seu artifice [...] e
isso tem raizes profundas na natureza das coisas, pois 0 que ele é em poténcia, sua
obra o manifesta em ato (Aristoteles, 1984, p. 207, IX, 7, 1168 a 5-10).

E, num segundo momento, como é mais dificil fazer o bem, pois requer trabalho, resulta
que os benfeitores amardo de maneira mais elevada em relacdo aos beneficiados, tal como a
relag@o dos pais para com os filhos. As maes tendem a amar mais os filhos porque, “carregando-
0s e parindo-os”, trabalham por eles e sentem que sdo seus. O mesmo se da com os benfeitores
que dispensam o0 amor a medida que os beneficiados os servem.

Por fim, pode-se dizer que a beneficéncia é um fazer e a benevoléncia um querer, tal
como é préprio do amigo realizar obras que resulte no bem do outro, conforme sustentado por
Arthur Giannotti (1996). A primeira segue a segunda, pois é proprio da amizade executar o bem
ao outro porque o compreende como um bem em si mesmo (Cunha, 2000, p. 36). Quanto mais
o amor dispensado ao amigo necessitar de esforco, mais forte serd e a sua acdo serd
acompanhada de sentimentos de amizade.

“A benevoléncia surge em virtude de alguma exceléncia ou mérito, quando um homem
parece a outro belo, bravo ou algo de semelhante” (Aristdteles, 1984, p. 205, IX, 5, 1167 a
20). E quando conhecida e cultivada por longo tempo entre as partes, pode vir a se tornar
amizade se ambos se mostrarem virtuosos. Mas a amizade que existe entre 0s homens maus
sera a que visa o Util e/ou o prazer, porque nessas espécies de amizade o outro sera sempre uma
possibilidade de adquirir certa utilidade ou algum tipo de prazer, tornando o convivio possivel,
uma vez que os maus ndo se deleitam uns com os outros, pois neles ndo ha “[...] constancia,
Visto que nem se quer a si mesmos se mantém semelhantes, mas sdo amigos durante breve
tempo, por se deleitarem na maldade um do outro” (Aristoteles, 1984, p. 187, VIII, 8, 1159 b
5-10). Como, porém, a amizade baseia-se, sobretudo, na igualdade e semelhanca, os bons serdo
constantes, pois é préprio daqueles que sdo afins na virtude ndo fazer o mal e nem permitir que
0 amigo o faca, mantendo-se fiéis uns aos outros.

Enquanto o convivio dos bons se traduz em motivos para se tornarem melhores, devido
as partes assemelharem-se na virtude, onde cada um acredita receber do outro os modelos das
caracteristicas que aprovam, nao ocorre 0 mesmo com O0s maus, porque “mostra ser uma
péssima coisa (porque, em razdo da sua instabilidade, coligam-se em ocupacdes mas, alem de
piorar cada um pelo fato de se tornar semelhante aos outros)” (Aristoteles, 184, p. 214, 1X, 12,
1171 a 10). Assim, eles s6 permanecerdo juntos a medida que concordarem na pratica do mal,

contudo como ela é detestavel em si mesma e eles ndo permanecem muito tempo semelhantes
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a si mesmos, pois estdo sempre querendo o contrario do que queria antes, cessando a
concordancia nesta prética, cessa-se a amizade.

Quando 0 homem age conforme a sua raz&o, e ndo atraves dos apelos da paixao, ele esta
beneficiando a si mesmo e 0s que o circundam, pois escolher o que € nobre dedicando todos 0s
seus esforgos a esta pratica faz com que as coisas concorram para o bem comum “(...) e cada
um obteria para si 0s maiores bens, j& que a virtude é o bem maior que existe (...)” (Aristoteles,
1984, p. 209, IX, 8, 1169 a 15), assim, Aristoteles considera 0 homem virtuoso um legitimo
amigo de si mesmo, uma vez que obedecendo a razdo, que escolhe o que é melhor para si
mesma, faz o que deve fazer. Todavia, o homem mau nao o sera, ““(...) porque, com o abandono
as suas mas paixdes, ofende tanto a si mesmo como aos outros [...] o que ele faz estd em conflito
com o que deve fazer (...)” (Aristoteles, 1984, p. 209, 1X, 8, 1169 a 15).

Logo, as relacdes que parecem definir a amizade, ou seja, 0 amigo é aquele que deseja
e faz 0 bem no interesse do amigo, ou que deseja que Seu amigo exista e viva por ele mesmo,
ou, ainda, que desejam viver juntos, tendo 0s mesmos gostos e compartilham as alegrias e os
pesares, sdo pertencentes ao homem bom, visto que agindo virtuosamente ndo tem do que se
envergonhar, € sempre constante consigo mesmo e com seu amigo. Mas, precisa Aristoteles,
ndo é suficiente que 0 homem concorde consigo mesmo e se sinta satisfeito para adquirir estas
caracteristicas, porque elas ndo pertencem aos de mau carater, pois estes ndo se harmonizam

consigo Mesmo e nem com 0S outros.

E os que cometeram muitos atos abomindveis e sdo odiados pela sua maldade
esquivam-se a propria vida e destoem a si mesmos. E 0s maus buscam outras pessoas
com quem passar os dias e fugir de si mesmos; pois lembram-se de muitos crimes e
preveem outros semelhantes quando estdo sozinhos, mas esquecem-nos quando tém
companhia. E, ndo possuindo em si nada de louvavel, ndo sentem nenhum amor por
si mesmos (Aristoteles, 1984, p. 204, IX, 4, 1166 b 10-20).

Segue-se que 0s maus ndo retém uma disposicdo amigavel nem consigo mesmo e nem
com os outros, pois nada ha neles digno de amor e o seu ser e seu viver ja ndo Ihes sdo agradaveis

a Si mesmo e aos outros.

7 - A relacédo entre amizade e reciprocidade: justica, igualdade e reciprocidade

A reciprocidade é fundamental para a constituicdo da amizade. Aristoteles precisa em
diversas passagens esta necessidade que permeia toda relagao entre duas ou mais pessoas, e que
se mostra nas amizades que tenham por base a igualdade ou ndo. Ao dizer que mesmo 0s justos

necessitam de amigos, Aristoteles, monstra que a amizade e a justica sdo coisas diferentes, mas
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que se coadunam, tanto que “(...) quando 0s homens s&o amigos ndo necessitam de justica, ao
passo que os justos necessitam também da amizade; e considera-se que a mais genuina forma
de justica seja também uma espécie de amizade (...)” (Aristoteles, 1984, p. 179, VIII, 1, 1155
a 25). Como, pois, a reciprocidade baseia-se, sobretudo, na justica faz-se necessario langar um

breve olhar, a fim de entender o que Aristoteles concebe como justica e como se da esta relagéo.

A justica é uma espécie de meio-termo, porém ndo no mesmo sentido que as outras
virtudes, e sim porque se relaciona com uma quantia ou quantidade intermediaria,
enquanto a injustica se relaciona com os extremos. E justica é aquilo em virtude do
qual se diz que o homem justo pratica, por escolha prépria, 0 que é justo, e que
distribui, seja entre si mesmo e um outro, seja entre dois outros, ndo de maneira a dar
mais do que convém a si mesmo e menos ao seu proximo (e inversamente no relativo
ao que ndo convém), mas de maneira a dar o que é igual de acordo com a proporcao;
e da mesma forma quando se trata de distribuir entre duas outras pessoas (Aristételes,
1984, p. 129, V, 5, 1134 a 5-10).

A justica, segundo Aristdteles, é composta por dois aspectos distintos, ou seja, primeiro,
é definido como justica normativa; segundo, em um sentido de produzir igualdade, conforme
aponta Olinto Antonio Pegoraro (1995). No sentido normativo ou “legal ¢ a justiga universal,
isto ¢, o respeito as leis positivas do Estado” (Pichler, 20044, p. 75), que abarca toda vida moral
no Estado grego. Entdo quando o homem age ¢ seus atos estdo “[...] conforme a regra da lei,
isto é, realizando atos de coragem, de moderacdo, de prudéncia, e evitando as a¢fes contrérias,
0s vicios, pode ser dito justo (...)” (Pichler, 20044, p. 76), visto que as leis visam o0 bem comum
seja de todos ou dos melhores ou dos que detém o poder, sendo, pois, em certo sentido considera
justo “(...) aqueles atos que tendem a produzir e a preservar, para a sociedade politica, a
facilidade e os elementos que a compdem (...)” (Aristoteles, 1984, p. 122, V, 1, 1129 b 15-20).

Quando a justica estd no sentido de busca de igualdade, afirma-se distributiva ou
corretiva. A justica distributiva promove a distribuicdo dos bens publicos, honras, riquezas,
encargos sociais e obrigacdes que devem ser divididos entre os cidaddos que compartilham,
através da constituicdo, dos beneficios e obrigacfes, ainda que sua participacdo possa ser igual
ou desigual em relacdo aos demais. Destarte, o parametro para a divisdo dos bens sera a
igualdade, mas igualdade proporcional, onde as partes recebem aquilo que lhes é devido
(Pichler, 2004a). Mas, quando a justica é do tipo corretiva, entdo se diz da justica que visa
aplicar a corregdo e a restitui¢do nas transagdes voluntarias ou involuntérias entre os cidadaos,
ndo fazendo distingOes entre eles, mas os considerando como iguais detentores de direitos e
deveres perante o Estado. Assim, a condigéo social ¢ irrelevante, porque a “[...] lei considera
apenas o carater distintivo do delito e trata as partes como iguais, se uma comete e a outra sofre

injustica, se uma € autora e a outra é vitima do delito” (Aristoteles, 1984, p. 126, V, 1132 a 5).
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Enquanto a justica distributiva consiste em uma igualdade geométrica; a corretiva, em
igualdade aritmética, pois esta independe da condicao social do homem (Pichler, 2004a).

Assim, de acordo com a concepcao de justica, 0 bom cidadao é virtuoso ndo somente
por cumprir a lei, “mas por causa da sua disposi¢ado interior permanente, formada ¢ cultivada
com esfor¢o de cumprir seus deveres legais no seio da Polis” (Pegoraro, 1995, p. 35), porque
conta mais a formagéo nas virtudes, dentre elas a justica, do que apenas as prescrigdes objetivas
da lei.

Aristoteles atribui a justica o status de virtude plena, a qual compreende toda as outras
virtudes e pode ser aplicada tanto a si mesmo quanto ao outro. Por isso, toda relagdo de amizade,
necessariamente, pressupde a justica, visto ser injusto retribuir mal a quem propicia um bem.
Quando uma das partes ndo respeita a reciproca, entdo ndo se encontra ai uma relacdo de
amizade, porque “quem € amigo € justo, pois € constitutivo da amizade retribuir proporcional
ou igualmente o bem recebido” (Lopes, 2004, p. 87).

A amizade e a justica sdo fundamentais a construcdo e a harmonia da cidade, uma vez
gue esta na natureza dos homens buscarem a organizacao visando o bem comum, segundo o
que é justo, realizando-se mutuamente na amizade, na qual € campo peculiar para o
desenvolvimento das virtudes. Por isso, “[...] se a amizade implica justica, isso se deve ao fato
de a amizade ser capaz de fazer nascer nos amigos uma disposicéo interna e voluntaria pela
qual a acdo reciproca nédo infringe nem o que ¢ justo nem o que ¢ bom” (Lopes, 2004, p. 88).
Visto a amizade e a justi¢a, para Aristoteles, terem a mesma extensdo, pois “em toda
comunidade pensa-se que existe alguma forma de justica, e igualmente de amizade [...]. E até
onde vai a sua associagdo vai a sua amizade, como também a justica que entre eles existe”
(Aristoteles, 1984, p. 188, VIII, 9, 1159 b 25-30).

Por isso, é necessaria a relacdo de amizade uma predisposicao para a pratica da justica,
ou seja, “estabelecer uma relagdo de amizade, seja ela de que tipo for, supde, de imediato e
concomitantemente, que as partes estejam dispostas para uma relagdo segundo o principio da
equidade, isto ¢, da justi¢a” (Lopes, 2004, p. 90). A justica apresenta-se equivalente nas espécies
de amizades, cuja base da relacdo se apoia na igualdade, onde cada parte recebe aquilo que
oferece. Mas nas relagdes que envolvem desigualdade entre as partes, 0s bens sdo distribuidos
proporcionalmente conforme as condi¢fes em que estdo as partes.

Para entender a reciprocidade, torna-se imprescindivel uma compreensdo basica de
como Aristételes concebe a igualdade, uma vez que “cada qual, portanto, a0 mesmo tempo que
ama o que € bom para ele, retribui com benevoléncia e aprazibilidade em igualdade de termos;

porgue se diz que amizade € igualdade, e ambas séo encontradas mais comumente na amizade
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dos bons” (Aristoteles, 1984, p. 184, VIII, 5, 1157 b 35). O estagirita coloca como
possibilidade para que haja reciprocidade na amizade, primeiramente, uma igualdade
ontoldgica (Cunha, 2000), ou seja, torna-se inviavel a amizade entre Deus e 0 homem como
entre o senhor e 0 escravo, embora estes Ultimos considerados em sua humanidade, ndo se
constitui ai um fosso ontolégico, ainda que o escravo seja um instrumento ndo torna invalida a
reciprocidade, porque ambos sdo homens. Enquanto que entre Deus e 0 homem é impossivel,
pois nada ha de comum entre eles, as partes ndo se relacionam.

Num segundo momento, ao enfatizar que a amizade, e ela ser baseada em certa
semelhanca, define assim a necessidade para cada espécie de amizade o seu objeto préprio, isto
é, a amizade pelo util, pelo prazer e pela virtude. O amor dispensado ao amigo seré conforme a
espécie de amizade que se apresenta. Embora ndo desabilite a espécie de amizade marcada pela
dessemelhanca, visto que a reciprocidade € circunstancialmente definida pela
proporcionalidade que iguala as partes e a preserva. O amigo, a medida que encontra um campo
propicio para o desenvolvimento da virtude pode aumentar essa semelhanca — pois é peculiar
da amizade mais amar do que ser amado — ainda que ela ja exista.

A igualdade psicoldgica ou concordia® apresenta-se como determinante da amizade,
porque € necessario que os amigos concordem naquilo que seja basico para o bem comum, seja
da prépria amizade tanto da comunidade. Nao é simplesmente ter a mesma opinido sobre tudo,
concordarem em todos os assuntos, pelo contrario, deve haver liberdade na especulacao, pois
se assim ndo fosse a propria filosofia estaria comprometida. E, antes, nas questdes praticas
relacionadas ao bem comum e mais prdprio nessa perspectiva estd a amizade politica, onde
versa sobre coisas que sdo do interesse de todos e diz respeito a vida de todos. Segundo Tomas
de Aquino, a concordia da-se acerca dos operaveis, mas somente aqueles que estiverem sob
duas condigoes, a saber: que tenha alguma magnitude, porque “néo se remove a concordia entre
pessoas, pelo fato de que estas discordem em coisas minimas” e a outra ¢ que “seja tal que possa
convir a ambos os concordantes, ou também a todos os homens, ou a todos os cidaddos de uma
cidade” (Aquino, [s/d], p. 926). Sendo a concordia fundamental as decisdes préaticas, ndo se
pode reduzi-la ao consenso apenas, porque & medida que envolve a amizade, encerra justica
(Lopes, 2004), destarte os que sdo incapazes de concérdia quanto de amizade o sdo devido a
visarem mais do que a sua justa vantagem e deixam a desejar no que lhes compete nas coisas
publicas. Quando os homens agem assim “[...] 0 patriménio comum ndo tardard a ser

completamente demolido. Dai resulta encontrarem-se em estado de luta, procurando coagir uns

8 A tradugio da Etica a Nicdmaco utilizada neste trabalho apresenta o termo unanimidade, mas usaremos o termo
igualdade psicol6gica ou concérdia para seguirmos mais de perto a exposicdo feita por Duarte da Cunha (2000).
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aos outros sem que ninguém se disponha a fazer o que € justo” (Aristoteles, 1984, p. 206, IX,
6, 1167 b 10-15).

Por fim, tem-se a igualdade social ou comunicagdo: “e o provérbio segundo o qual ‘os
amigos tém tudo em comum’ ¢ a expressdo da verdade, pois a amizade depende da comunhdo
de bens” (Aristoteles, 1984, p. 188, 1X, 9, 1159 b 30). E fundamental, para Aristételes, que a
relacdo de amizade tenha em seu bojo uma comunicabilidade fruto da reciprocidade e oriunda
da vida em comum. Esta comunicabilidade dar-se-a4 em trés aspectos: a comunicacgéo de alguma
coisa a outra pessoa, a pertenca a um grupo comum e a comunicacgéo entre si de todas as coisas
(Cunha, 2000).

Como é préprio do amigo comunicar ao outro aquilo que h& de melhor e, por ser a
amizade e a justica coextensivas, pode-se dizer que tal como € a justica é a amizade. Ambas se
relacionam com o préximo fazendo o que € justo e vantajoso para o outro, configurando-se
como um querer e fazer o bem ao outro.

A pertenca a um grupo comum € propicio a amizade devido as partes estarem numa
mesma realidade, ou seja, mais proprio nascer a amizade entre os iguais. Essa pertenca, em
ultima instancia, apresenta-se de forma plena em todas as comunidades, pois “(...) € tendo em
vista alguma vantagem particular que os homens viajam juntos, e a fim de proverem alguma
coisa necessaria a vida (...)” (Aristoteles, Etica a Nicomaco, 1984, p. 188, XIII, 9, 1160 a 10),
e como parece ter surgido dai a comunidade politica o legislador tem como objetivo o que
concerne para 0 bem comum e que chamam de justo, a fim de garantir a vida em sociedade.

Comunicar entre si todas as coisas, segundo 0 adagio “‘os amigos tém tudo em comum’
¢ a expressdo da verdade, pois a amizade depende da comunhéo de bens” (Aristételes, 1984,
p. 188, 1X, 9, 1159 b 30), é proprio da amizade, pois visa 0 bem das partes. Dessa forma,
sustenta Duarte Cunha: “a unidade que existe entre as coisas que pertencem aos amigos, nao so
as coisas materiais, mas tudo o que diz respeito a vida dos amigos, de tal forma que o bem de
cada um ¢ parte da unidade que é o bem comum” (2000, p. 275).

A reciprocidade tera aspectos proprios que permitird a conjugacao de cada especie de
amizade, isto é, através do fim esperado, seja da amizade marcada pela igualdade ou
desigualdade, que se poderd caracterizar a que espécie esta ou aquela relagdo de amizade
pertence.

Nas amizades em que ha desigualdade entre as partes, basta saber que a reciprocidade
sera, fundamentalmente, marcada pela proporcionalidade ou por aquilo que estiver ao alcance
das partes. Haverd reciprocidade a medida que houver justica e conforme os méritos entre as

partes.
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Porguanto a amizade pede um homem que faca o que pode e ndo o que é proporcional
aos méritos do caso, ja que isso nem sempre é possivel, como, por exemplo nas honras
entre os deuses ou aos pais. Com efeito, ninguém jamais lhes poderia pagar o
equivalente do que recebeu, mas 0 homem que os serve na medida de suas capacidades
é considerado um homem bom (Aristételes, 1984, p. 195, VIII, 14, 1163 b 15-30)

A reciproca, cuja amizade € caracterizada pela igualdade, apresenta-se pela retribuicéo
propria a cada parte de maneira semelhante, visto que cada espécie de amizade — Util, prazer e
virtude — devem receber aquilo que oferecem.

A utilidade devera ser retribuida com utilidade, pois nessa espécie o Util é o que é
comum e o que faz a amizade existir é a expectativa de retribuicdo que o amigo supde que
receberd ao beneficiar o outro, uma vez que a vantagem do beneficiado € a medida.

No tocante a amizade pelo prazer, a reciproca dar-se-a4 também na retribui¢do daquilo
que se oferece, embora possa ocorrer que um amigo ofereca prazer e o outro retribua com
utilidade, ainda sim a reciprocidade € garantida devido a igualdade entre as partes ndo ser
quantitativa, mas qualitativa uma vez que o bem oferecido deve estar condizente com o outro e
em vista dele (Cunha, 2000).

Como na amizade pela virtude a semelhanca se da pelo fato das partes se amarem como
um bem em si mesmo, a reciprocidade ndo parte de um célculo ou de uma espera do prazer
dispensado, mas se inicia a partir do ato da elei¢do, porque é marcada pela virtude, a qual cada
recebe 0 mesmo que oferece ou algo semelhante devido, as partes, possuirem tudo o que

convém a amizade de forma plena.

A amizade entre os bons, e s6 ela, também € invulneravel a callnia, pois ndo damos
ouvidos facilmente as palavras de qualquer um a respeito de um homem que durante
muito tempo submetemos a prova; e é entre 0s bons que sdo encontradas a confianca,
0 sentimento expresso pelas palavras “ele nunca me faria uma deslealdade”, e todas
as outras coisas que se requerem numa verdadeira amizade (Aristoteles, Etica a
Nicébmaco, 1984, p. 183, VIII, 4, 1157 a 20-25)

Pode-se romper uma amizade quando as partes ndo sdo mais as mesmas que eram no
inicio. A reciprocidade é interrompida se um amigo se apresentou como bom e depois se revelou
mau, pois ninguém busca o que é mau, por isso, segundo Aristételes, deve-se desfazer a
amizade. Mas, havendo possibilidade de mudanca no carater, deverd o amigo contribuir para
que isso aconteca, Visto ser caracteristico da amizade. Contudo, um amigo ultrapassando em
virtude o outro, a amizade ndo se sustentara, porque ndo havera concordancia entre as partes,

jando aprovardo as mesmas coisas, nao se deleitardo ou se contristardo com as mesmas coisas.
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Embora, devido a intimidade de outrora é peculiar da amizade obsequiar primeiro a esses do
que a outros, todavia se a amizade ndo foi rompida por excesso de maldade.

Conclui-se que tdo necessaria a amizade é 0 ato conhecido e reciproco entre as partes,
isto é, todos os elementos que envolvem a relacdo dos amigos serdo constitutivos da amizade a
medida que forem conhecidos e reciprocos, pois aquele que sente benevoléncia, como ja visto,
devera também ser estimado pelo seu amigo e, ambos, devem tornar esta benevoléncia
conhecida e reciproca para forma a amizade.

Porque néo € possivel a concretizacdo da amizade quando apenas um é conhecedor da
benevoléncia, pois se assim for, tornar-se-a uma relacdo na qual ha apenas o principio da
amizade, e ndo a amizade como tal. E também reciproca, uma vez que é préprio da relacao de
amizade fazer o bem e mesmo retribuir o bem recebido. Vé-se aqui que ndo basta a uma das
partes conhecer os préprios sentimentos, mas é preciso demonstra-los como também ser
retribuidos “Com efeito, a amizade pode sobreviver ao desaparecimento de muitos elementos
que a compunham, mas quando uma das partes € afastada para muito longe, como se sucede
com Deus, cessa a possibilidade de amizade” (Aristoteles, 1984, p. 186, VIII, 7, 1159 a 5).

Entdo, em qualquer espécie de amizade a reciprocidade deve ser pressuposta pelas
partes, pois possibilita que os demais elementos sejam realizados na relagéo, sem ferir o sentido
de igualdade, como foi demonstrado, visto que, “Os amigos recebem as mesmas coisas um do
outro e desejam-se mutuamente as mesmas coisas, ou trocam coisas entre si, como por exemplo,
o prazer pela utilidade” (Aristételes, 1984, p. 185, VIII, 6, 1158 b 5). Como ndo é possivel
ocorrer amizade entre 0 homem e o objeto inanimado, 0s amigos serdo aqueles que se

permitirem uma relacdo benevolente e conhecida reciprocamente.

Consideracoes finais

Ao verificar as diferentes espécies de amizades e seus respectivos fins, foi possivel
perceber como, embora cada uma independente da outra, comp6e a comunidade politica, a qual
tende, de modo comum, a abarcar toda a vida humana e é na vida pablica que o homem realizara
a prética das virtudes, e € este 0 ambiente propicio para que aconteca a amizade.

O que se pode depreender da concepcéo aristotelica de amizade é que os conceitos de
benevoléncia e reciprocidade sdo fundamentais para a compreensao da amizade. Nas espécies
de amizade apresentadas por Aristételes, constatou-se que tanto para as amizades cujas partes
sdo iguais ou igualadas proporcionalmente, que a reciprocidade e a benevoléncia, ainda que
esta Ultima estd de modo particular vinculada a ideia de amizade perfeita, sdo aspectos

imprescindiveis.
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Ao examinar o conceito de benevoléncia, percebeu-se que constitui uma parte
fundamental da relacdo entre amigos, embora por si s6 ndo garanta a amizade, pois pode
aparecer de repente sem que seja desenvolvida pelas partes. Antes, devera ser,
obrigatoriamente, conhecida e reciproca para que faca parte da amizade como tal. Apenas a
existéncia da benevoléncia ndo garante que as partes possam vir a se tornarem amigas. Poder-
se-a dizer que é principio de amizade, contudo devera necessariamente ser conhecida e
reciproca e ser resultado de um ato deliberado, diferenciando-se de uma simples afeicdo, uma
vez que esta ndo funda a amizade perfeita, mas, mais particularmente, as amizades por utilidade
e prazer.

A benevoléncia sera constatada na vida daqueles que se propuseram a estar juntos,
aperfeicoando-se mutuamente, como é préprio dos homens semelhantes na virtude, posto que
estes sdo possuidores plenos dos aspectos que determinam a amizade. E, executando os atos
proprios da amizade, tendem a desenvolver, assim, o habito que permite o crescimento da
amizade e a garantia que ndo terminara por qualquer coisa, como é proprio da amizade entre 0s
homens maus, porque tendem a manter-se na superficialidade, visto que o seu ser e 0 existir ja
ndo mais lhes sdo agradaveis e nem o do seu proximo. Assim, entre 0s homens maus a
constancia, seja consigo mesmo ou com 0s outros, é efémera e a benevoléncia aqui ndo é
encontrada, pois todos tendem a buscar 0s seus proprios interesses, € 0 amigo passa a ser um
meio apenas de alcancga-los.

Constatou-se que devido as diferencas entre as espécies de amizades, acarretam que a
reciprocidade assumira aspectos distintos dependendo do fim almejado. Toda e qualquer
relacdo que tenha por base a amizade pressupde, imprescindivelmente, a reciprocidade, haja
vista ser ela a que possibilita tudo o que segue, porque s6 ha condicdo para todos os demais
aspectos que compde a relacdo entre amigos quando 0s mesmos se permitem a reciprocidade.
Contudo, esta mesma reciprocidade deve envolver também a justica que, tendo a mesma
extensdo que a amizade, garante que na relacdo nenhuma das partes saira prejudicada. 1sso é
encontrado plenamente no homem bom, pois ja deseja 0 bem do seu amigo por ele mesmo e
ndo mais devido a um fim extrinseco a ele.

Fundamentalmente, a constituicdo da amizade através da reciprocidade ocorre quando
0s aspectos pertinentes a relacao — igualdade ontoldgica, semelhanca, concérdia, comunicacgéo
— ndo sdo feridos demasiadamente, ou seja, as caracteristicas proprias de sua composi¢do
abarcam as partes sem discrepancia. Todavia, como ja visto, a amizade para acontecer as
reivindica, pois, se assim nado fosse, poderia tomar como amigo até as coisas inanimadas. Isto é

sabido que n&o é possivel.
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Mas, embora seja a reciprocidade fundamental a amizade, ndo se pode afirmar que por
si s6 garanta a amizade. Pois, se assim fosse, bastaria ser membro de uma comunidade politica
ou fazer parte de uma sociedade para ser amigo ou até 0s maus seriam capazes de amizade, pois
eles também sdo capazes dos atos de reciprocidade. Como ja foi mostrado que eles ndo podem
ser amigos, entdo ela s6 podera ser assumida como aspecto fundamental se for tomada
juntamente com todos 0s outros conceitos que sdo responsaveis pela formacao da relagdo da
amizade. Conclui-se que os dois conceitos — benevoléncia e reciprocidade — estdo, intimamente,
ligados entre si e sdo aspectos basicos para que a relacdo entre amigos seja possivel. Sem eles

a relacdo ndo se concretiza ou, uma vez ja existindo, tenderia a acabar.
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