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RESUMO

Esta pesquisa revela a caracterizacdo de um sistema didatico como proposta a autorregulagéo da aprendizagem no
campo do ensino de ciéncias, cujos objetivos relacionam o ensino conceitual das plantas, a elaboracdo de uma
atividade orientadora e um sistema de tarefas orientadas ao controle da atividade. Tem como referéncia a Teoria da
Formac&o Planejada das A¢Bes Mentais e dos Conceitos de P. Ya. Galperin a partir da qual se caracteriza uma base
orientadora para identificar plantas e sua aplicagdo da atividade regulada da aprendizagem. Metodologicamente
utiliza do enfoque sistémico da atividade para caracterizar a natureza invariante da orientagéo, e traz como resultados
a elaboracdo de um sistema didatico e a discussdo de sua utilizagdo como ferramenta para autorregulacdo da
aprendizagem
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ABSTRACT

This research reveals the characterization of a didactic system as a proposal for self-regulation of learning
in the field of science teaching, whose objectives relate to the conceptual teaching of plants, the
development of a guiding activity and a system of tasks oriented to the control of activity. It has as reference
the Theory of Planned Formation of Mental Actions and Concepts of P. Ya. Galperin, from which a guiding
basis for identifying plants and their application of regulated learning activity is characterized.
Methodologically, it uses the systemic focus of the activity to characterize the invariant nature of the
orientation, and results in the development of a didactic system and the discussion of its use as a tool for
self-regulation of learning.
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INTRODUCAO

O controle da Atividade é uma das categorias do chamado ciclo cognoscitivo
referendado pela Teoria da Formacao das Ac¢Bes Mentais e dos Conceitos (TFPAMC) de
P. Ya. Galperin para explicar o processo dialético do desenvolvimento das acGes mentais.
De acordo com Galperin (1986), uma acdo decorrente da Atividade, no curso do processo
de assimilagdo passa por mudancas estruturais ligadas a psique que decorrem de etapas
planejadas que interseccionam materializacdo, linguagem e assimilacdo semantica do
objeto que do ponto de vista do que se denomina de controle da acdo, regula esse ciclo
em funcdo de uma motivacgdo voluntéria tipica dos processos de autorregulacao.

Fazendo um paralelo com o conceito classico de autorregulacdo presente nos
estudos de Pintrich (2000) e Zimmerman (2000), que consideram como um processo que
revela a natureza psiquica decorrente das acdes, pensamentos, motivacoes e planejamento
executados pelos individuos a fim de se obter éxito nos objetivos decorrentes de uma
necessidade planejada para ser realizada, se pode interpretar o controle da acdo como um
sistema de regulacdo da atividade que atua, dentro do processo psiquico da cognicao,
como um elo entre a atividade e a consciéncia.

Nesse aspecto portanto, hd convergéncia entre o principio da autorregulacdo
classica e o efeito regulador da agdo estabelecido pelo subsistema de controle presente na
orientacdo da acao, visto que, como explica o proprio Galperin (1979, 1986), incide sobre
o controle a funcdo de atencdo voluntaria do sujeito acerca da execucdo das acles e
operacdes decorrente de sua base orientadora.

Consequentemente ao contexto da didatica desenvolvimental e do processo de
ensino e aprendizagem, como € trazido nas ideias de Talizina (2000), que utilizou a
orientacdo com o objetivo de compreender a formacdo de conceitos cientificos, a base
orientadora € um modelo do planejamento, da antecipacdo racional de uma acédo e das
condicBes necessarias a sua execucdo, que ao serem controladas internamente pelo
sujeito, possibilitam o aprendizado ativo e consciente das agbes que implicam na
formacéo de habilidades, que em um momento posterior, ascendem a condi¢do ndo mais
consciente, pois se automatizam.

Entretanto, para que esse processo se internalize em operacGes automatizadas, €
imprescindivel que seja materializada em torno de agdes orientadas que ao serem
controladas se constituem como desenvolvimento psiquico caracteristico desse ciclo

cognoscitivo de orientacdo, execugdo e controle. Relaciona-se ao aspecto psicoldgico da
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aprendizagem regulada, pois, como estabelecem os atuais estudos da atividade de estudo,
como por exemplo a partir das ideias de Puentes (2017), esse ciclo da atividade
orientadora se da mediante a participacdo de um sujeito ativo que dirige e executa sua
atividade de estudo ou objeto de aprendizagem, em funcdo de objetivos previamente
estabelecidos que se configuram como o motivo dessa agéo cognitiva.

Nesse sentido, a aprendizagem no ambito da atividade orientadora adquire
aspectos da autorregulacdo a medida que a etapa de controle, presente na TFPAMC, nada
mais o é, de acordo com Galperin (2001), do que 0 mecanismo de regulacdo consciente
das acdes executadas pelo individuo para resolugdo de problemas em fungdo de sua
atencdo voluntaria.

Enfatiza-se nesse contexto da regulacdo da aprendizagem, o papel desempenhado
pela base orientadora da acdo (BOA), pois, conforme explicam Galperin (2001) e Talizina
(2000), a BOA consiste na representacdo das condi¢cGes necessarias ao planejamento,
execucdo racional e controle consciente de uma acdo, que no caso especifico da
aprendizagem, sobretudo dos conceitos cientificos, designa o chamado mapa da
atividade, pois, constitui no caso de uma orientacdo planejada ao exercicio da acdo do
professor, a chamada orientacdo que caracteriza o carater invariante, isto €, essencial da
acao ou conceito a ser assimilado.

E justamente essa caracterizacdo invariante que permite, como explica NUfiez,
Pinheiro e Gongalves (2018), definir esse tipo de orientacdo com o sendo o Esquema da
Base Orientadora Completa da Ac¢do (EBOCA), que representa a base orientadora
elaborada em funcdo das caracteristicas essenciais do objeto a ser assimilado, via de regra,
consiste em termos didaticos como a base orientadora desejada ao aprendizado em
méaximo nivel de generalizacdo e transferéncia de aprendizagem, pois, pelo fato de ter
representado o carater generalizado do objeto a ser assimilado, permite resolver o maximo
de situacBes-problemas possiveis dentro desse limite de generalizagdo.

Em termos de regulacéo, uma vez sendo o0 objeto da aprendizagem dos estudantes,
a assimilacdo do EBOCA por parte dos alunos possibilita um efetivo processo de
regulacdo da atividade que consequentemente culmina com a maior eficiéncia em termos
de aprendizagem, de acordo com Nufiez, Pinheiro e Gongalves (2018), “o controle interno
potencializa o transito progressivo da dependéncia a independéncia e a autorregulagéo,

assim como o desenvolvimento do estudante quanto a capacidade de aprender, de
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controlar, de se transformar criativamente e modificar o contexto social de sua
convivéncia” (p. 339).

Nesse contexto, este estudo caracteriza um sistema didatico relacionado ao
conceito de plantas no intuito de discutir e problematizar sua assimilacdo em funcéo do
sistema regulador presente no ciclo cognoscitivo da aprendizagem conceitual, a qual, em
funcdo do EBOCA elaborado pelos pesquisadores, visa contribuir no campo da didatica
desenvolvimental relacionada ao ensino conceitual das plantas na perspectiva do ensino
fundamental, através da orientacdo da acdo de identificar plantas e um esquema de tarefas
voltadas a regulacdo dessa atividade.

Essa proposta surge mediante o problema da aprendizagem de conceitos como
uma realidade causal da deficiéncia na proficiéncia no ensino das ciéncias, sob a qual se
estruturam as seguintes questdes de estudo: € possivel se estruturar um sistema didatico
relacionado ao conceito de plantas que possibilite regular a atividade de aprendizagem?
Como se caracteriza 0 EBOCA para identificar plantas aplicado ao ensino fundamental?
A elaboracdo de um sistema didatico dessa natureza pode auxiliar no contexto da
aprendizagem em fungdo dos indicadores qualitativos da acdo designados na Teoria de
Galperin?

Diante dessas questfes fundamenta-se uma investigacdo baseada na concepcéo
sistémica da acdo e da caracterizagdo da invariante relacionada ao conceito de plantas,
tendo como marco teorico os estudos histérico-culturais de Talizina (2000), a Teoria da
Atividade de Leontiev (1978, 1981) e a Teoria da Formacdo Planejada das Acdes Mentais
e dos Conceitos de Galperin (1986, 2001), a partir das quais se discute o sistema didatico
elaborado e sua aplicacdo no ambito de uma didatica desenvolvimental apropriada para a

regulacao da aprendizagem de um conceito cientifico.

O CONTROLE COMO PROCESSO DE REGULAC}AO NA TEORIA DE
GALPERIN

P. Ya. Galperin (1902-1988), psicologo e médico filiado a Psicologia Soviética e
sucessor dos estudos da internalizacdo de Lev Vygotski, teve como objeto de suas
pesquisas a sistematizacdo de uma teoria que explicasse o processo de internalizacao das
acOes mentais e a consequente formacdo das fungdes psicoldgicas superiores,
especificamente aquelas relacionadas a cognicdo. Em seu percurso académico

estabeleceu as bases epistemoldgicas da orientacdo da acdo como um sistema estruturante
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da assimilacdo, ao qual designou teoricamente como componente nuclear do ciclo
cognoscitivo da Atividade.

Para Galperin (2001), a assimilacdo de uma ac¢do bem como o desenvolvimento e
formacéo de habilidades decorre de um processo dialético de aprendizagem composto
pelos subsistemas da orientagdo, execugdo e controle, os quais, culminam com etapas
planejadas da atividade que em linhas gerais, partem da materializacdo do plano objetal
externo até serem internalizadas e passarem a se representar no plano das a¢cdes mentais.

Ressalta que nesse ciclo, assim como defendiam seus antecessores do psiquismo
soviético, ocorre um intercambio entre o material e o mental através da linguagem,
mediatizacdo semiotica e consequente assimilacdo dos conteldos decorrentes da
internalizacdo da atividade interpsiquica em intrapsiquica. Nesse processo se destacam
importantes eventos relacionados ao desenvolvimento da psique humana, que em termos
da aprendizagem decorrem da formagéo das fungdes psicoldgicas superiores relacionadas
a cognicdo, emocdes e personalidade dos sujeitos, que em totalidade, amplificam a
representacdo abstrata do sujeito acerca de um dado objeto de assimilacéo.

No contexto escolar, essa reestruturacdo tem relacdo com a formacdo de
habilidades, acbes e conhecimentos relativos aos contetdos escolares, que na percepgao
de Nufez e Ramalho (2015), em termo gnosioldgico sdo intersec¢des dos motivos,
objetivos e necessidades que se materializam em uma base orientadora, na qual estéo
representados 0 modelo do objeto, também denominado de conhecimento conceitual da
acao, e seu respectivo modelo da acdo, ou seja, 0 conjunto de operacdes que culminam
na internalizacéo da aprendizagem enquanto processo desse ciclo cognoscitivo.

Em termos da regulacdo da Atividade, enuncia 0 momento do controle da agéo e
sua consequente funcdo no processo de atencdo voluntaria, onde em termos aplicados a
didatica desenvolvimental e sua implicacdo em sala de aula, se materializa no &mbito de
uma base orientadora, a qual representa a acdo mental que o sujeito tem de um dado
objeto, habilidade ou fenbmeno por ele assimilado. Em termos aplicados ao ensino

portanto, a BOA representa:

A instancia diretiva e, precisamente, no fundamental, depende dela a qualidade
da execucdo. Se elaborarmos um conjunto de situagcdes em que se deva aplicar
essa acdo conforme o plano de ensino, essas situacdes ditardo um conjunto de
exigéncias para a acdo que se forma e, juntamente com elas, um grupo de
propriedades que respondem a essas exigéncias e estdo sujeitas a formacéo
(GALPERIN, 2001, p. 116).
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Correlacionando a orientagdo ao processo regulado da aprendizagem é possivel se
considerar que o controle se dirige ao processo autorregulado da atengdo voluntéria
presente no ambito do planejamento para a resolucdo de tarefas, pois, conforme
expressam Nufiez e Ramalho (2018), a interdependéncia desses momentos funcionais da
atividade norteiam o sujeito na regulacdo dos resultados parciais e finais a resolucdo e
aperfeicoamento da solucédo de problemas que lhes sdo submetidos.

Assim, a BOA em funcdo do seu momento de controle, passa a configurar no
ambito da formacéo das funcGes cognoscitivas da aprendizagem, o esquema de critérios
para a regulagéo da qualidade da ac&o no que diz respeito tanto ao momento planejado
como na retomada posterior a resolugdo para a avaliagdo do processo por parte do
estudante. Em termos operativos, atribui ao sujeito uma espécie de check-list da atividade
consciente servindo inclusive para a tomada de decisdo em relacdo a eventuais correcdes
do processo em seu decurso.

Isto porque, de acordo com o que postula Galperin (2001), um dos objetivos
relacionados ao controle no contexto da aprendizagem diz respeito ao desenvolvimento
de acBes mentais garantidoras do incremento qualitativo de habilidades ou héabitos ja
existentes ou a formagdo de novas agfes em fungdo da assimilacdo do novo. Nesse

sentido, como explicam Nufiez, Pinheiro e Gongalves (2018):

A atividade de aprendizagem se caracteriza por ser social, mediada, consciente,
voluntéria e autorregulada. A aprendizagem deve levar em conta a propria
autoaprendizagem, da qual faz parte o autocontrole e a autorregulagdo como
expressao do desenvolvimento intelectual do estudante (NUNEZ; PINHEIRO;
GONGALVES, 2018, p. 325).

Justamente nesse aspecto que se pode enquadrar o controle como a etapa
conscientemente estruturada em torno do aspecto regulador da atividade e consonante ao
processo de autorregulacdo da aprendizagem mediatizada por um sistema didatico que
tenha na atividade orientadora o objetivo de reconfiguracdo da BOA dos estudantes.

Afinal, no entendimento de Galperin (1989), através do controle o estudante
realiza a comparacéo e verificacdo do processo de execucdo de sua acdo mediante seu
planejamento prévio e organizado para a resolugdo de tarefas. Assim, essa verificagéo,
que ocorre em concomitancia com a execucao, portanto, condizente com a ideia de ciclo
cognoscitivo da aprendizagem e consequente formacdo de representacbes mentais, €

considerada em termos da atividade, como o sistema de atengéo voluntaria do sujeito.
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Compreender o processo de autorregulacdo em funcdo do plano da atencéo
voluntaria é imprescindivel ao professor no aspecto do ensino de conceitos e elaboracéo
de sistemas didaticos estruturados em funcdo de um EBOCA, pois, conforme explica
Galperin (1989), consiste na “verificacdo de uma acao € realizada com base em um plano
previamente organizado, usando critérios e métodos previamente estabelecidos para
aplicé-los. A existéncia de tal plano, critérios ¢ métodos torna o controle possivel” (p.
89).

Consequentemente, reside na compreensdo por parte do professor que as
estratégias didaticas em sala de aula, a partir dos pressupostos da TFPAMC, se
fundamentam no planejamento, elaboracao e execuc¢do de sistemas didaticos compativeis
com o ciclo cognoscitivo da aprendizagem que se inicia em termos metodoldgicos pela
busca do carater invariante da acéo relacionada ao conceito a ser assimilado, a elaboracao
do respectivo EBOCA e estruturacdo de um sistema de tarefas que permitam em fungéo
da atuacdo docente, a reestruturacdo da orientagdo do estudante em um plano
autorregulado e propicio a aprendizagem com alto grau de consciéncia e possibilidade de
transferéncia para diversas situacdes problemas.

No contexto desse estudo, ou seja, enquanto proposta didatica regulada para
ensinar o0 conceito de plantas, se percebe enquanto atividade didatica necessaria para
ampliar a assimilacdo, tanto em torno da autorregulagdo da aprendizagem como em
funcdo de uma atividade de ensino voltada a compreensdo desse conceito em seu plano
generalizado e amplo em relacédo a possibilidade de transferéncia para diversas situacdes
problema.

Afinal, em relacdo a essas categorias que envolvem aprendizagem regulada no
ambito da maxima amplitude, se percebe a existéncia de um problema relacionado
diretamente a forma como os contelidos sdo ensinados em relacdo a atividade orientadora.
Culturalmente, ha uma tradicdo no ensino das ciéncias em relacdo a ensinar conceitos,
principalmente nos anos iniciais da educacéo cientifica, a partir de modelos que acarretam
da assimilacéo de bases orientadoras que ndo refletem o aspecto tedrico dos conceitos no
que diz respeito a uma esséncia invariante, isto é, em torno do que é essencial a
assimilacéo.

Tal aspecto, em termos de regulacéo e aprendizagem, orienta os estudantes em
funcdo de sistemas orientadores bastante especificos e restritos, chegando ao ponto de

muitos estudantes ndo compreenderam 0s objetos e fenbmenos da natureza, senao
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restritos a modelos e exemplificagOes. Essa discussdo envolve a formacéao de verdadeiros
obstaculos epistemoldgicos para a aprendizagem, pois, conforme explicam Mogo e
Serrano (2003), amplia a aquisicdo de concepcOes alternativas que se internalizam e
acompanham os estudantes até o ensino superior.

Como descrevem Bizotto, Ghilardi e Santos (2016), algumas orientagdes de
natureza bastante especifica sobre as teméticas que envolvem as ciéncias biologicas,
como por exemplo relativas aos conteidos de botanica, ecologia e evolucao, permanecem
presentes como concepcdes equivocadas, que no caso especifico do ensino das plantas,
impossibilita uma regulagdo ampla da aprendizagem de conceitos.

Consequentemente, ao se pesquisar sobre o conteddo de identificar plantas, se
evidencia essa natureza restrita da orientacdo que se revela, sobretudo nas representacdes
que se restringem a uma base orientadora especifica e condicionada a caracterizacdo
meramente morfolégica e exemplificada pela referéncia ao padrdo tipificado pela
presenca de folhas, caule e raizes, por exemplo, o que afasta a orientacdo e
consequentemente a regulacdo dessa acao as caracteristicas essencialmente relacionadas
ao conceito como a atividade fotossintética que existe independente da forma da espécie.

Tais questdes implicam em uma dificuldade na regulacdo da aprendizagem,
sobretudo se pensarmos no contexto do ensino por descobertas ou dos ativismos restritos
a observacao e inducdo que infelizmente ainda se fazem presentes no ensino de natureza
tecnicista em relacdo aos conceitos de ciéncias, que trazem dificuldades de aprendizagem
quando o sujeito se depara com situacdes novas e diferentes da orientacdo que lhes é
transmitida.

E justamente em contraposicio a essas tradicdes do ensino memoristico,
estritamente observacional e vinculado a aprendizagem de situacfes especificas que
levam ao Indutivismo ingénuo da aprendizagem das ciéncias, que se apresentam 0s
pressupostos do Ensino Desenvolvimental, que de acordo com Libaneo (2015), alinha-se
ao paradigma do ensino e da aprendizagem em vinculagdo com o desenvolvimento
psicologico do estudante atribuindo a cogni¢do um sentido amplo que abrange também a
regulacdo da atividade e formacdo da personalidade.

Ganha importancia nesse contexto a orientacdo regulada da Atividade que no
campo do ensino e da didatica orienta as acGes em sala de aula em fungdo de um

aprendizado consciente, racional e orientado & assimilacdo dos conceitos de acordo com
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um esquema completo de orientacdo que vincula a internalizacdo ao aspecto invariante
de uma agéo, fendmeno ou objeto.

Esse principio € denominado na didatica no ensino das ciéncias como uma
aplicacdo direta da Teoria da Formacdo das Ac¢bes Mentais e dos conceitos de P. Ya.
Galperin e da reconfiguracdo da base orientadora de forma regulada na direcdo de
esquema da base orientadora completa da acdo, o chamado EBOCA.

O EBOCA E A INVARIANTE CONCEITUAL: UM ESQUEMA ORIENTADOR
PARA A REGULAC}AO DA APRENDIZAGEM

A denominagdo Esquema da Base Orientadora Completa da A¢éo, 0 EBOCA, foi
referida por Galperin (1982), para definir um tipo de orientacdo da acdo que se caracteriza
por representar o carater invariante de uma acdo, que no ambito da formacdo e
desenvolvimento de uma habilidade, estabelece as propriedades essenciais de um objeto
a ser assimilado pelo sujeito em seu processo de desenvolvimento cognoscitivo.

N&o obstante a essa denominacdo no campo epistemologico da psique e do
desenvolvimento cognitivo, a Didatica Desenvolvimental ressignifica essa definicdo em
relacdo a aplicacdo no processo de ensino e aprendizagem de forma que é comum
encontrar a correlagdo entre o EBOCA e a atividade docente no sentido de se configurar
como uma representacdo, que no contexto da docéncia, se refere ao conhecimento
desejado como consequéncia do processo de aprendizagem em sala de aula.

Nufiez e Ramalho (2017), em um estudo relativo a Didatica desenvolvimental e a
formacgéo de habilidades cognitivas, explicam que o EBOCA consiste, em relacdo ao
contexto de sala de aula, no esquema elaborado pelo professor que fornece ao estudante
uma ferramenta cultural para a generalizacdo tedrica de um dado objeto a ser assimilado.

Pelo fato de representar as propriedades invariantes que designam um dado objeto,
se caracteriza por conter a esséncia do contetdo conceitual e operativo em sua
representacdo. Assim, no com texto da regulacdo da aprendizagem portanto, orienta o
estudante em funcgdo do que é suficiente para aplicagdo desse determinado conceito em
uma ampla variedade de situacdes-problema, pois, a medida que é utilizado para a
resolucdo de tarefas, permite o controle sistematica dos procedimentos e dos métodos de
planejamento e execuc¢do, como uma espécie de material de apoio a resolucdo de novas

situacOes de aprendizagem.
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Convém destacar que em termos estruturantes o EBOCA, se caracteriza por
representar o ciclo cognoscitivo da aprendizagem composto pelo modelo do objeto,
modelo da acdo e modelo do controle, que em suma representam: o conhecimento
conceitual, conhecimento operativo e sistema de regulacdo ou de atencdo voluntaria dos
sujeitos em relacdo a Atividade. Em termos genéricos e conceituais essa representacéo

pode ser assim caracterizada:

Quadro 1- Caracterizacdo genérica do EBOCA.

Modelo do Objeto Modelo da Acéo Modelo do Controle
Corresponde ao conhecimento | Corresponde ao | Corresponde ao modelo de
conceitual do objeto, fendbmeno | conhecimento operativo do | regulacio ou atencéo
ou habilidade a ser assimilada | objeto, ~ fenbmeno  ou | voluntaria. Corresponde as
ou formada habilidade a ser assimilada | acfes reguladas presentes no

ou formada modelo da ac¢do sob a forma de

perguntas que retomam o

Responde a pergunta Responde a pergunta: sujeito a consciéncia acerca das
“o que é?” “como proceder ou fazer?” | ag0es e operacdes executada no

processo de assimila¢do de uma
acdo, fendmeno ou habilidade
Responde a pergunta:

“executei a agdo conforme o
planejamento? Preciso revisar
alguma etapa?

Fonte: Elaborag&o pelo autor.

Desse modo, ao pensar na caracterizacdo do EBOCA com o objetivo de configurar
uma espécie de referéncia para ensinar conceitos, o professor precisa em seu
planejamento buscar qual a natureza estruturante do que pretende ser o objeto de
assimilacdo dos estudantes e dessa forma, caracterizar essa acdo em funcdo das
propriedades essenciais de sua representacao.

Esse processo é o que Galperin (2001), conceitua como a elaboracdo no mapa da
Atividade, ou seja, 0 meio de ensino materializado sob a forma de uma base orientadora,
a qual, no decorrer do processo de assimilacdo por etapas se materializa em uma
representagdo mental.

Em relacdo a regulacdo vale salientar que essa composicdo esta presente no
processo de controle e atencdo voluntaria dos sujeitos & medida que resolvem tarefas
especificas relativas ao conhecimento conceitual e operativo do EBOCA, reelaboram suas
respectivas bases orientadoras através do processo da Atividade cognoscitiva, uma vez
que, ao contrario de ensino por descoberta ou da tradicdo de transmissdo-recepgédo

associada a didatica, no caso do ensino baseado na orientacédo, este esquema néo € dado
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ao aluno, pelo contrario é elaborado de forma ativa em funcdo de um processo de
mediagdo em sala de aula.

Neste aspecto esse mecanismo de regulacdo estd vinculado ao plano do
desenvolvimento potencial ou iminente que cada aluno apresenta, visto que as tarefas,
bem como o processo de reconfiguragao da orientagdo ocorrem em fungao do conceito da
Zona de Desenvolvimento Proximo (ZDP), que por sua vez, atua na regulacdo da

Atividade em funcdo de um mecanismo que permite:

como processo de assimilagdo dos conteidos, avangar do geral para o concreto,
por meio de atividade conjunta e por mecanismos de simbolizacdo do
contetido, usando a linguagem como meio de formulacdo linguistica de
relaces de comunicagdo e de conscientizagdo do aluno nas zonas de
desenvolvimento proximo (NUNEZ; RAMALHO, 2017, p. 6).

E nesse sentido que a atividade cognoscitiva em fungdo da regulacdo da
aprendizagem ocorre durante o processo de controle da acdo e elaboracdo do
planejamento para uma execucao racional por parte dos estudantes. Como define Galperin
(1982), caracterizando o processo de orientacdo como componente estrutural da atividade

psicoldgica e, portanto, responsavel pela regulacéo da Atividade uma vez que:

Durante a atividade orientadora, o sujeito realiza um exame da situacdo nova,
confirma ou ndo o significado racional ou funcional dos objetos, testa e
modifica a acdo, traca um novo caminho e, mais adiante, durante o processo
da realizacdo, faz um controle da acdo de acordo com as modificacfes
previamente estabelecidas (GALPERIN, 1982, p.81).

Dessa maneira, consiste no esquema que possibilita a compreenséo das situagdes
envolvidas no processo necessario a realizacdo de uma Atividade, que no caso especifico
das acOes em sala de aula por exemplo, possibilitam ao estudante, mediante o0 mecanismo
de regulacdo e autorregulacéo da aprendizagem, se orientar diante de diferentes situagdes
no aspecto intrinseco da sua resolucao.

Em condicdes distintas a essa, ou seja, a partir de um processo ndo orientado da
acdo esse mecanismo regulador ndo se faz necessariamente presente visto que em
situagdes que ndo envolvem obrigatoriamente a atencdo voluntaria ou consciente, 0 mero
exercicio da reproducdo ou aplicacdo de uma dada repeticdo mecanica de passos, etapas
ou procedimentos.

Contrapondo-se a essa realidade no ensino conceitual das ciéncias, como no caso

apresentado neste estudo, ao se elaborar um EBOCA como ferramenta mediatizadora do
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processo de ensino-aprendizagem se estabelece como objetivo didatico a negociacao
dialética entre a orientacdo do estudante e o conhecimento invariante representado pelo
sistema didatico elaborado do qual o EBOCA faz parte como elemento central da
atividade docente.

Conforme explicam Nufiez e Ramalho (2017), gracas ao EBOCA o estudante pode
dirigir sua atividade de aprendizagem para objetivos racionalmente definidos de modo
que o0 seu processo subjetivo ganha espaco em relacdo a tomada de consciéncia da acao e
da aquisicéo de sentidos sobre a atividade orientadora de forma a se constituir como um
mecanismo autorregulado da aprendizagem.

Isto porque, as acdes desenvolvidas ou apoiadas no EBOCA possibilitam ao
estudante um transito entre o material e 0 mental de forma regulada e consciente refletido
um modelo de planejamento-execucdo racional que no caso especifico do ensino de
conceitos cientificos permite a tomada de decisdo em funcdo da colaboracéo didatica do
professor, da mediatizacdo da linguagem e da atividade autorregulada do préprio sujeito.

Baseado nesses aspectos e referendado pelos pressupostos de ensino
desenvolvimental € que se define como fundamento metodoldgico dessa investigacdo
aplicada ao ensino do conceito de plantas e da estruturacdo de um sistema didatico para
a finalidade de uma proposicdo didatica pautada na regulacdo da atividade de
aprendizagem como objeto da pratica docente e instrumentalizacdo na formacdo de
futuros professores de ciéncias, como se pode verificar na caracterizacdo do percurso
metodoldgico a seguir que se relaciona com a elabora¢do do EBOCA para identificar

plantas e um esquema de tarefas especificas para a regulacéo dessa atividade.

METODOLOGIA DO ESTUDO

A fim de se responderem as perguntas norteadoras que motivaram a pesquisa no
sentido de buscar se elaborar um sistema didatico propicio ao ensino do conceito de
plantas em funcéo da elaboracdo de um EBOCA e um conjunto de tarefas especificas
relacionadas ao modelo da acgdo presente na orientacdo, se organizou a metodologia em
dois momentos distintos: o primeiro diz respeito a elaboragdo do EBOCA e o0 segundo a
estruturacdo do sistema de tarefas especificas para a regulacdo da aprendizagem em
funcdo do modelo de orientacdo proposto.

No que diz respeito a0 método para a elaboracdo do EBOCA foi realizado um

estudo para a caracterizagdo da invariante da orientacdo relacionada ao conceito de
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plantas, para isso se utilizou do Método do Enfoque Sistémico desenvolvido por N. G.
Salmina (1988), o qual consiste na compreensdao de um sistema de ensino em torno da
caracterizacdo das propriedades funcionais e estruturais de um conceito ou contetido para
instrucdo didatica.

Nesse enfoque, em consonancia com o que explica Nafiez (2009), o objeto de
estudo passa a ser compreendido em torno de sua totalidade, com destaque para a estrutura
conceitual relacionada as propriedades essenciais que denominam o objeto de
assimilacdo. No que diz respeito ao conceito de plantas objeto dessa investigacao, esse
processo se norteou em funcdo de duas questdes principais: quais as propriedades
essenciais que caracterizam uma classe de plantas em funcgéo de seu carater invariante, ou
seja, 0 mais generalizado possivel, e, portanto, associado a esséncia do conceito e quais
as operacdes relacionadas a acao de identificacdo de uma classe generalizada de plantas
em funcéo dessa estrutura.

Partindo dessa questdo e do carater dialético entre estrutura e funcdo que se
relacionam ao conceito pesquisado, 0 EBOCA foi pensado em termos epistemologicos e

metodoldgicos a partir da seguinte estrutura:

Quadro 2 - EBOCA para identificar Plantas de acordo com o Enfoque Sistémico.

Modelo do Objeto Modelo da Acéo Modelo do Controle

Conhecimento conceitual que | Conhecimento operativo | Procedimentos de
caracteriza as  propriedades | relacionado ao modelo do | regulagdo ou atencédo
essenciais para se identificaruma | objeto no  sentido  de | voluntaria consciente
classe se plantas, segundo sua | configurar os procedimentos | acerca do controle relativo
estrutura invariante de | necessarios ao estudante para | &s operagdes elaboradas
caracteristicas, podendo assim | identificar as caracteristicas | pelo sujeito para
ser aplicado em situacbes de | da invariante do conceito de | identificar plantas de
ensino para o0 maximo de | plantas acordo com 0 que esta
situagdes problemas dentro desse estabelecido na  base
limite de generalizacéo orientadora
Fonte: Elaborag&o pelo autor.

No que diz respeito a caracterizacdo das invariantes, sdo propriedades essenciais
e necessarias ao modelo do objeto do qual derivam as operagdes e o controle da acéo de
identificar plantas, serviram de fonte de pesquisa, a orientacdo presente em fontes
validadas do conhecimento conceitual e operativo do conceito de planta como se
caracteriza a seguir:

Quadro 3- Fontes de pesquisa para elaboracdo do carater invariante para identificar
Plantas.

Fonte Estrutura da orientacéo
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Judd, W. S., Campbell, C. S., Kellogg, E. A,,
Stevens, P. F., & Donoghue, M. J.
(2009). Sistematica Vegetal-: Um Enfoque
Filogenético. Artmed Editora.

Relaciona aspectos adaptativos e evolutivos
gue se aplicam ao aspecto filogenético das
espécies.

Cain, M. L., Bowman, W. D., & Hacker, S.
D. (2017). Ecologia. Artmed Editora.

Relaciona  aspectos  importantes  da
diversidade das espécies, dos mecanismos
metabolicos e de relacdo com a biodiversidade

Cassini, S. T. (2005). Ecologia: conceitos
fundamentais.

Centrada nos conceitos metabdlicos e de
relacdo com o ecossistema

Lopes, S. (2018) Inovar Ciéncias da
Natureza, 8° ano: ensino fundamental, anos
iniciais. Sdo Paulo, Saraiva.

Abrange aspectos morfoldgicos, nutricionais e
de equilibrio com o contexto das cadeias do
ecossistema e meio ambiente

Fonte: Elaboracéo pelo autor.

Essa caracterizacdo propiciou pensar na elaboracdo do EBOCA como resultado

da pesquisa e assim se estruturar um sistema didatico composto de quatro tarefas a serem

aplicadas nos anos finais do ensino fundamental, cujo aspecto geral se relaciona com o

objetivo inicial de se correlacionar aos aspectos da regulacdo no &mbito do mecanismo

de controle presente na TFPAMC de Galperin, trazendo de maneira geral 0s seguintes

critérios:

Quadro 4 - Estrutura geral do sistema didatico em relacéo as tarefas.

Tipo de tarefa e
objetivo

Fundamentacdo teorica

Mecanismo de Regulacéo
envolvido

1) Tarefa das plantas
trepadeiras:
Relaciona-se com a
operagdo nUmero um
do EBOCA

Se estrutura em funcdo de uma
situacdo-problema que visa além
do aspecto da motivacdo da

atividade, fazer uma relacéo
operativa com a orientacdo
desejada

A partir da resolucdo se
possibilita ao aluno pensar
sobre 0 processo  de
crescimento da planta, sua
relacio com a operagédo
presente no EBOCA

2) Tarefa da hidroponia
e metabolismo da

planta: Possibilitar o
aluno pensar e
pesquisar sobre 0
processo de

fotossintese e  sua
relagdo com o modelo

Fundamentada tanto da etapa
motivacional como na elaboragéo
de uma orientagdo materializada e
da linguagem associada a
assimilagio do  conhecimento
operativo relativo a fotossintese

A etapa do controle sobre a
resolucdo da tarefa em fungéo
da habilidade da pesquisa sobre
0 modelo do objeto e a
regulacéo da atividade
mediante o papel da discussédo
em grupo

aplicagdo da orientacéo
em diferentes situacdes
de aprendizagem com
0 intuito de ampliar o
grau de transferéncia

de uma agdo mental

do objeto

3) Tarefa do Horto e a | Relacionado ao indicador de | Possibilita o aluno retomar as
diversidade de | transferéncia da aprendizagem | operacOes do EBOCA de forma
espécies: Proporciona | presente no contexto da formacéo | global e pensar no aspecto da

generalizagdo da orientagdo em
situacbes de aprendizagem
diversas

N

vV

“~/

4) Tarefa de sintese | Fundamentada no mecanismo de | Possibilita 0 professor
explicativa: controle da acéo acompanhar 0 processo
Possibilitar  atividade
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de controle a fim de utilizado pelo estudante para
avaliar a capacidade de resolver problemas
regulacdo

Fonte: Elaboracdo pelo autor.

Com isso se estrutura o sistema didatico do estudo que apresenta como resultado
uma proposta de sistema didatico para o ensino do conceito de plantas em funcdo do
EBOCA caracterizado para esta finalidade e um conjunto de tarefas associadas a essa
orientacdo a fim de se propor uma atividade didatica consonante com o0 processo
autorregulado da aprendizagem. A proposicao foi validada internamente no Grupo de
Pesquisas em Ensino de Ciéncias da instituicdo que o pesquisador atua e resultou na
proposta a seguir a qual estd propicia a ser executada em acdes de pesquisa aplicada

posteriores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em consonancia com o0s objetivos resulta a proposta do sistema didatico a seguir,
0 qual teve como estrutura central a caracterizacdo do EBOCA para se identificar plantas
0 qual, de acordo com 0 exposto na seccdo anterior, teve sua invariante elaborada em
funcdo de estudos validados da temaética.

Nesse sentido, assim como demais pesquisas que seguem O0S preceitos
desenvolvimentais da Atividade, se revela um sistema didatico que pode subsidiar futuras
investigacOes de natureza aplicada ao ensino das ciéncias, uma vez, assim como explica
Leon (2004), a estrutura do sistema didatico em uma perspectiva historico-cultural,
subsidia uma via experimental e formativa para 0 acompanhamento dos processos de
aprendizagem.

Tendo como proposi¢do um sistema que possibilite a aprendizagem do conceito
de plantas em funcéo da Atividade autorregulada por meio do mecanismo de controle ou
atencdo voluntaria, a caracterizacdo do EBOCA se constitui o ponto de partida e ao
mesmo tempo a referéncia final do processo de aprendizagem visto que representa uma
ferramenta material da invariante conceitual e operativa da acdo ou objeto a ser
assimilado.

Como um dos resultados, portanto, esta a caracterizagcdo do EBOCA que compde
o sistema de orientagdo da proposta didatica do ensino autorregulado de plantas, conforme

se V€ a seguir:
Quadro 5 - EBOCA para identificar Plantas.
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Modelo do Objeto

Modelo da Acéo

Modelo do Controle

Plantas sdo seres vivos
sésseis, ou seja, nhdo
dotados de locomocéao
espontanea, autétrofos
fotossintetizantes
pertencentes ao nivel
tréfico dos produtores

Operacdo 1: Observar a presenca
ou ndo de locomocdo espontanea
Operacéo 2: Caracterizar o tipo de
metabolismo e definir se é ou nao
autotrofo

Operacdo 3: Verificar se realiza
atividade fotossintética em seu

Hé& locomocao espontanea?
Qual o tipo de metabolismo
desse organismo
investigado? Consegui
definir se é autétrofo ou
néo?

Ha presenca de fotossintese

metabolismo em seu  metabolismo?
Operacdo 4: ldentificar o nivel | Consegui verificar esse
trofico ao qual pertence processo?
Identifiquei o nivel tréfico
do individuo?

Fonte: Elaboracéo pelo autor.

Discutindo esse EBOCA em funcdo das questdes propostas para o estudo €
possivel considera-lo como ponto de partida para a elaboracdo do sistema didatico
desenvolvimental, pois, a0 passo que representa a orientacdo desejada do ponto de vista
da aprendizagem, proporciona, em termos da regulacdo da Atividade, uma importante
ferramenta para se estruturar a elaboracdo do diagndstico da BOA dos alunos e a
consequente proposicdo de tarefas.

Como esse estudo ainda nédo traz o carater de uma aplicagdo experimental em sala
de aula, discute em termos preliminares a aplicagdo, sua viabilidade enquanto proposta
de ensino estruturado em funcdo da regulacéo da aprendizagem, uma vez que, ao elaborar
uma orientacdo de referéncia acerca do carater invariante para ensinar o conceito de
plantas, possibilita pensar em estratégias didaticas de ensino-aprendizagem em funcéo de
uma natureza sistémica do conceito.

No caso especifico do conceito de plantas portanto, se contrapde ao aprendizado
restrito a orientacdes particulares, como foi mencionado na problematizacdo dessa
investigacdo, que ao recorrer a orientacdes especificas de tipos de plantas, acabam por
limitar o processo de regulacéo da aprendizagem que ao invés de desenvolver habilidades
do pensamento tedrico, possibilitam a formacéo de concepcdes alternativas.

Oposto a esse modelo de ensino se fundamenta a didatica desenvolvimental, que
em funcdo do EBOCA e de um sistema didatico especifico para a regulacdo da atividade
cognoscitiva, atua em funcdo do carater generalizado da assimilagdo conceitual, dessa
forma, aproxima a aprendizagem do aspecto essencial a resolucéo de problemas em torno
da mais variada possibilidade de transferéncia.

Coincide assim com o que defende Talizina (2000) e Galperin (2001), aos

chamados aspectos qualitativos da a¢ao, que no caso da assimilagdo conceitual, designam
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a maxima possibilidade de transferéncia para novas situa¢Ges-problema.
Consequentemente, em relacdo a autorregulacdo no ensino das ciéncias em fungéo da
assimilacdo do conceito e das operacdes necessarias a esse ciclo cognoscitivo, 0o EBOCA
favorece a atuacdo na direcdo regulada da atividade a medida que o estudante ao tomar
consciéncia do planejamento e da execucdo logica e racional de procedimentos de
aprendizagem e passa a conferir sentido a resolugédo das tarefas e ndo um mero exercicio
de repeticdo de etapas ou da reproducéo de férmulas ou tentativas.

Com isso 0 modelo de controle possibilita ao estudante um momento de critica e
validacdo do seu processo de planejamento-execucdo, pois, como se elabora em fungéo
de auto questionamentos que o préprio aluno se faz ao executar a agéo de resolver tarefas
sobre identificacdo de plantas e aplicacdo dessa base orientadora, permite que o estudante
faca ou refaca uma acéo caso julgue necessario mediante os critérios elaborados em sua
base orientadora.

Além disso, permite ao professor avaliar esse processo de regulacdo do aluno em
sala de aula mediante a participacdo e externalizacdo desse controle através da linguagem,
vem como pela propria resolucdo das tarefas, desde que elas integrem um sistema didatico
compativel com essa proposta didatica. E nesse sentido que a proposicio do sistema
didatico em questdo, além da caracterizacdo do EBOCA descrito anteriormente, traz
como parte da proposta a elaboragdo de quatro tarefas especificas, conforme se ilustra a

sequir:

Quadro 6 - Estrutura das tarefas do sistema didatico para identificar plantas.

> 7

Tarefa proposta e sua
descricéo

Relagdo com 0 EBOCA

Mecanismo de Regulagéo
envolvido

1) Problema das trepadeiras:
Consiste na resolugdo de um
problema do dia a dia que
envolve um conhecimento
operativo da orientagdo
relacionada a propriedade
da locomocao. Traz
elementos de contradicdo
entre 0 conhecimento do
senso comum e 0
conhecimento conceitual

Correlacionado a operagdo n°l
do EBOCA. Ao trazer a
contradicdo como  elemento
regulador da orientagdo do,
possibilita a assimilacdo desta
operagdo como argumento para a
resolugdo do problema no
sentido de reconhecer o
crescimento da planta como parte
do metabolismo e nd&o como
locomocdo dela

Consiste na necessidade do
estudante  formular um
argumento que contradiga o
que estda presente no
enunciado e ao mesmo
tempo, relacione nesse
planejamento a abordagem
do modelo do objeto e
modelo da acdo em relacdo
a propriedade biolégica de
ser séssil

2) Problema da hidroponia e
auséncia de luz solar:
Reforca a necessidade da
orientacdo planejada em
torno do carater invariante
presente no modelo

Relaciona-se ao conhecimento
da operagdo dois e trés do
EBOCA, com foco na
assimilacédo do carater
generalizado da acdo de

Também tem enfoque sobre
a tomada de decisdo, o
planejamento da orientagdo
relativo a pensar sobre os
critérios de validacao e suas
propriedades essenciais ao
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orientador  relativo  ao | identificacdo das suas | expor o problema relativo a

conteudo da fotossintese propriedades essenciais auséncia de luz solar em sua
compreensdo  sobre 0
fendmeno da autotrofia

3) Tarefa sobre a|Envolve uma ampliacdo da | Direciona o0 estudante a

diversidade de espécies: | complexidade acerca da | planejar e executar a acdo da

Retrata uma situacdo onde o
estudante precisara
relacionar os aspectos gerais
da orientacdo relacionada a

compreensao do carater abstrato
relacionado ao modelo
orientador, pois envolve todas as
operacBes e a necessidade de

identificacdo em funcdo da
real negociacdo entre sua
orientacdo particular e o
aspecto generalizado do

habilidade de identificar e | pensar teoricamente sobre o | conceito elaborado no
seus aspectos conceituais | conceito das plantas e seus | EBOCA

derivados da correlacdo | limites de generalizacdo

entre a observagdo e a

abstracdo do conceito de

plantas

4) Tarefa de sintese: | Sintetiza o0  processo  de | Envolve diretamente 0
Consiste na reelaboragdo da | estruturacio do EBOCA ao | mecanismo de atencédo

orientagdo, onde requer do
estudante a organizacdo de
um pensamento sistémico
sobre o conceito de plantas

exigir na organizagdo da
resolucdo a elaboragcdo de uma
orientagdo  generalizada e
racional do aluno. Ao solicitar a
explicagédo do processo realizado

voluntéria da resolucdo da
tarefa além de exigir grau de
consciéncia ao solicitar do
aluno uma organizacdo do
procedimento executado e

se integra a necessidade de
elaboracéo de uma representacdo
generalizada

Fonte: Elaboragdo pelo autor.

sua explicacdo racional

Entretanto, que enquanto proposta didatica, tanto o sistema de tarefas quanto o
préprio EBOCA, que em conjunto compde o chamado sistema didatico desenvolvimental,
ndo podem ser compreendidos como instrumentos em si, ou seja, descolado do processo
de ensino-aprendizagem na sala de aula, portanto, sob o planejamento profissional do
professor.

Afinal, um sistema dessa natureza ganha importancia ndo como uma
instrumentalizacdo em si, mas como uma concep¢ao epistemoldgica docente, no aspecto
que ndo representa uma via modeladora da aprendizagem, e sim, um elemento
mediatizador desse processo, pois, integra o processo de formacdo das acGes mentais
mediatizadas pela orientacdo da acdo, que de acordo com os estudos aplicados da
TFPAMC, como por exemplo os executados por Nufiez, Pinheiro e Gongalves (2018),
associam ao plano da resolucbes de tarefas, o utilizacdo da linguagem, da mediacgéo
interpsiquica dos estudantes, o desenvolvimento iminente e principalmente, o aspecto
autorregulado expresso pelo controle da agéo, o qual ocorre em funcdo do planejamento

e da execucdo racional e consciente da orientagéo.
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Além disso, ao se considerar os elementos funcionais da autorregulacdo da
aprendizagem na perspectiva dos estudos classicos de Zimmerman e Kitsantas (2005),
através do qual estabelece como categorias estruturantes da autorregulacdo o
planejamento, as adaptacdes e a aquisicdo de sentido no processo de acdo do sujeito, se
percebe que ha uma forte convergéncia entre esses principios e os fundamentos do sistema
didatico na perspectiva desenvolvimental, pois, conforme se expressam nos estudos

desenvolvimentais:

Quando se alcanca o nivel adequado da compreensdo, a execucao se reduz a
seus elementos essenciais, e o controle se configura como um ato no qual a
atividade prépria do sujeito e a atencdo interna (a consciéncia como ato) se
fundem numa Unica consciéncia que se apresenta a introspe¢do como algo
indivisivel. Essas reflexdes demonstram as possibilidades da formacdo do
controle interno, como atencdo e mecanismo da autorregulacdo da
aprendizagem dos estudantes (NUNEZ; PINHEIRO; GONCALVES, 2018, p.
327).

E nesse aspecto portanto, que se compreende a interseccdo existente entre uma
proposta didatica a partir da TFPAMC e o processo de autorregulacdo da aprendizagem
nas ciéncias, pois, a medida que um sistema didatico se fundamenta na caracterizacao de
um EBOCA e de tarefas especificas para o desenvolvimento das operages relacionadas
a essa atividade orientadora, fornece subsidios de controle que sdo inerentes formacéao de
acOes mentais decorrentes do ciclo cognoscitivo mediado pela orientacdo da acao.

Nessa perspectiva, em relacéo ao sistema didatico aqui proposto para o ensino do
conceito de plantas de compreende que a medida que se associam as atividades planejadas
em sala de aula e se mobilizam as resolucdes das tarefas propostas, se permite tanto o
processo autorregulado por parte dos estudantes, como acentua a possibilidade de
controle por parte do professor.

Afinal, tanto a elaboracdo da orienta¢do como o planejamento didatico das tarefas
seguem os principios da motivacdo, problematizacdo, antecipacdo de resultados e

controle do processo de aprendizagem pela via da atencdo voluntaria.

CONSIDERACOES FINAIS

A autorregulacdo da aprendizagem, sobretudo no campo do ensino das ciéncias
ainda é um desafio as praticas docentes, pois exige uma mudanca de concepcao por parte

dos professores e dos estudantes sobre o papel do sujeito do processo de assimilacdo dos
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contetidos e uma reformulacdo nos atuais paradigmas da educacéo cientifica, afinal, para
além da instrumentalizacdo didatica, se torna necessaria uma reorientacdo da atividade
docente.

Nesta perspectiva a Didatica Desenvolvimental fundamentada nas concepc¢oes da
Atividade de Leontiev, da Internalizacdo de Vigotsky e nos estudos aplicados a formagéo
das agBes mentais e dos conceitos de P. Ya. Galperin e N. Talizina, os quais propdem que
0 processo de regulacdo esta presente no mecanismo de atencdo voluntaria a partir do
controle da acdo, surge como uma via propicia a se pensar na intersec¢do entre cognicao,
controle e ensino de conceitos.

Uma vez orientado em fungéo do EBOCA, a a¢do do professor funciona como um
verdadeiro mediatizador da atividade do aluno, o qual, ndo somente em relacdo a
execucdo e o feedback dessa atuacdo em sala, mas sobretudo em funcdo do seu
planejamento, antecipacédo da acao e regulacdo do processo por intermédio do mecanismo
da base orientadora, pode de fato atuar como um agente de seu aprendizado conjugando
motivacao, objetivos e necessidades especificas em funcdo da resolucdo de tarefas e
reconfiguracao de sua orientacgéo.

E nesse sentido que se defende através desse estudo, que uma proposta didatica
pautada no conceito de orientacdo da acdo, desde que seja fundamentada da elaboracao
de um esquema orientador que sirva de referéncia para o professor acompanhar o
desenvolvimento cognoscitivo do estudante, permite tornar o processo de ensino-
aprendizagem uma atividade autorregulada.

Afinal, a assimilagdo conceitual em fungdo do carater invariante do EBOCA
possibilita, além do desenvolvimento do pensamento tedrico, a formacdo de estratégias
de aprendizagem de forma consciente e racional, proprias do mecanismo regulado da
atividade.

Portanto, se espera que a partir dessa proposta de possam criar possibilidades de
discussdo em torno do ciclo cognoscitivo da atividade como uma alternativa tanto para a
formagéo autorregulada de conceitos em sala de aula, seu consequente desenvolvimento
cognoscitivo e mais um aliado para se pensar 0 processo da didatica e do ensino das

ciéncias.
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Anexos

TAREFAS DA PROPOSTA DIDATICA PARA APRENDIZAGEM REGULADA
NA IDENTIFICACAO DE PLANTAS

Tarefa 1: Situagéo problema envolvendo Plantas Trepadeiras.

Considere o seguinte texto, faca sua leitura,
pense acerca da discussdo sobre o conceito de
plantas e responda:

A Prefeitura da Cidade de Belas Paisagens esté
com um problema constante de descamacéo da
tinta do muro da fachada de seu prédio.
Cansada de pintar a cada descamacao recebeu
o0 conselho de um arquiteto para ornamentar o
muto uma espécie de planta trepadeira

conhecida como “cobertor verde”’, como

mostra a figura.

De acordo com o arquiteto seria mais econdmico do que pintar, pois ficaria uma
cobertura permanente & medida que a planta fosse se locomovendo, iria “caminhar pelo
muro” até cobrir tudo e ndo precisar mais mudar a paisagem.

a) Baseado no seu conhecimento para identificar plantas qual sua opinido sobre a
afirmacéo do arquiteto ao mencionar que o “cobertor verde” iria caminhar pelo muro.
Faz sentido do ponto de vista do conceito de plantas? Justifique.

b) Como vocé explicaria esse fenbmeno da cobertura do muro através do plantio
dessa espécie, baseado no seu conhecimento sobre o conceito e identificacdo de uma

planta.

Tarefa 2: Plantas e o cotidiano — a Hidroponia.
A hidroponia é o cultivo de uma planta, normalmente para uso na alimentacéo, sem a
necessidade de sua fixagdo ao solo. Uma experiéncia esta sendo adotada nas grandes
cidades para cultivo de hortalicas como a alface em escala comercial, produzidos em
locais fechados como galpdes e apartamentos.
Um produtor de Sdo Paulo adaptou um cultivo em um prédio comercial como pode ser

visto na figura a seguir:
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Um detalhe importante é que esse cultivo ocorre sem que as hortalicas tenham acesso a
area externa, como se pode ver na figura. Baseado no conceito de planta, e nessa situacéo
apresentada, responda: Que condic¢des precisam ser pensadas para que esse cultivo dé
certo e as plantas cresgcam como se estivessem ao ar livre em contato com 0 meio
ambiente?
Pesquise:

a) Qualquer luz artificial pode ser utilizada para o cultivo de hortalicas hidrop6nicas

em ambientes fechados? Por qué?
b) Qual propriedade relacionada a vida das plantas esta relacionado e esse fendmeno

de crescimento da alface? Explique.

Tarefa 3: Plantas e meio ambiente: diversidade no Horto.
O Professor Pardal levou seus alunos de Ciéncias para visita ao Horto Cidade Feliz, essa
visitacdo tinha como objetivo uma aula de campo para discutir a tematica da
Biodiversidade Vegetal, Chegando no Horto foram separados em grupos de observagao
para fotografarem espécies e fazerem um relatério. Algumas das fotos tiradas pelos alunos

acabaram em uma exposi¢ao, Como vemos abaixo:
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Suponha que vocé precisa organizar uma exposicao para apresentar para membros de sua
familia que ndo tem nenhum conhecimento sobre o conceito cientifico de plantas. Elabore
um planejamento para essa atividade e discuta com seu grupo da aula de campo as
seguintes etapas:

- Planejamento da atividade destacando:

a) O que precisa ser abordado

b) Forma de expor as propriedades das plantas a partir das imagens

¢) Como avaliar se os familiares compreenderam sua exposi¢do

- Ao final explique por que pensou nesse planejamento e qual relagdo com o seu

conhecimento cientifico sobre plantas

Tarefa 4: Sintese do processo de identificacdo de Plantas e regulacéo das
atividades.

Tomando como referéncia o conceito utilizado para identificar uma planta e a resolugédo
das tarefas anteriores, responda:

a) O que é uma planta?

b) Como Identificar uma planta?

c) Que critérios vocé utilizou nas tarefas anteriores para:

- Verificar se respondeu corretamente o que foi solicitado

- Relacionar esse processo de resolu¢do com seu conhecimento sobre identificacdo de
plantas.

Fonte: Elaborag&o pelo autor.
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