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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo expor e discutir uma proposta de ensino para a educagéo fisica escolar que
considera a importancia do contelido danga, através da tematizacdo de trés dancas indigenas: Jacunda, Toré e Bate-
Pau. O relato de experiéncia é baseado em uma proposta de ensino elaborada especificamente para o0 4° ano do Ensino
Fundamental |, que faz parte dos anos iniciais da educagéo basica. Foram realizadas intervengdes pedagogicas tedrico-
praticas, com o intuito de tornar as aulas de educagao fisica sobre as dangas indigenas mais significativas, valorizando
essas expressdes da cultura corporal indigena. Os resultados indicam que o processo avaliativo € fundamental para a
reflexo sobre a préatica pedagdgica e para o acompanhamento do aprendizado de cada aluno. Portanto, é considerado
relevante abordar essas manifestagdes da cultura corporal com respeito, reconhecendo e valorizando essas praticas, e
evitando qualquer forma de discriminagéo.

Palavras-chave: Educacgéo Fisica; Dangas Indigenas; Valorizagdo Cultural; Interveng@o Pedagdgica; Povos Originérios.

Abstract

The present work aims to present and discuss a teaching proposal for school physical education that considers the
importance of dance as a content, through the thematization of three indigenous dances: Jacunda, Toré, and Bate-Pau.
The report of experience is based on a teaching proposal specifically developed for the 4th grade of Elementary School,
which is part of the early years of basic education. Theoretical and practical pedagogical interventions were carried out
with the intention of making physical education classes on indigenous dances more meaningful, valuing these expressions
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of indigenous bodily culture. The results indicate that the evaluation process is fundamental for reflecting on pedagogical
practice and monitoring each student's learning. Therefore, it is considered relevant to approach these manifestations of
bodily culture with respect, recognizing and valuing these practices, and avoiding any form of discrimination.

Keywords: Physical Education; Indigenous Dances; Cultural Appreciation; Pedagogical Intervention; Indigenous Peoples.

Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo exponer y discutir una propuesta de ensefianza para la educacién fisica escolar
que considera la importancia del contenido de la danza, a través de la tematizacion de tres danzas indigenas: Jacunda,
Toré y Bate-Pau. El relato de experiencia se basa en una propuesta de ensefianza elaborada especificamente para el 4°
afio de la Educacion Primaria, que forma parte de los primeros afios de la educacidn basica. Se realizaron intervenciones
pedagogicas teorico-practicas, con el fin de hacer las clases de educacion fisica sobre las danzas indigenas mas
significativas, valorando estas expresiones de la cultura corporal indigena. Los resultados indican que el proceso de
evaluacion es fundamental para la reflexidn sobre la practica pedagdgica y el seguimiento del aprendizaje de cada alumno.
Por lo tanto, se considera relevante abordar estas manifestaciones de la cultura corporal con respeto, reconociendo y
valorando estas practicas, y evitando cualquier forma de discriminacion.

Palabras claves: Educacion Fisica; Danzas Indigenas; Valorizacion Cultural; Intervencion Pedagégica;

INTRODUCAO

O Brasil manifesta, em sua formacéo identitaria, a contribuicdo dos povos indigenas,
dos brancos e dos negros. Fiorin (1999, p. 120) ressalta: "o enriquecimento cultural e a
auséncia de fronteiras de nossa cultura. Do nosso ponto de vista, 0 misturado é completo;
o puro é incompleto, é pobre". Dessa forma, 0s povos originarios sao sujeitos fundamentais
na formacao do Brasil. Com toda a diversidade étnica indigena, forma-se e produz-se o que
se entende como identidade brasileira.

Thiesse (1999, p. 12) sugere que "pertencer a uma nacao € ser um dos herdeiros
desse patriménio comum, reconhecé-lo, reverencia-lo". Nesse processo de formacéao
identitaria, é preciso exaltar a "determinacédo do patriménio de cada nacao e a difusao de
seu culto" (THIESSE, 1999, p. 12). Sendo assim, torna-se relevante a integracdo dos
conhecimentos e saberes constituidos pelos povos indigenas, na busca de sua
perpetuacéo, como forma de garantir sua lembranca, e ndo seu esquecimento.

A Constituicdo Federal (1988) confere aos povos originarios o direito de manutencao
de sua cultura, conforme observado no Art. 231. "S&o reconhecidos aos indios sua
organizacdo social, costumes, linguas, crencas e tradi¢des, e os direitos originarios sobre
as terras que tradicionalmente ocupam, competindo & Unido demarca-las, proteger e fazer
respeitar todos os seus bens" (BRASIL, 1988). Ou seja, além da manutencdo de seus
costumes, é dever geral do Estado e da nacdo promover agbes protetivas aos povos
originarios indigenas.

Os avancos alcancados na Constituicdo Federal (1988) s&o provenientes de um
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periodo marcado por manifestacdes e organizagdes, ocorridas entre 1970 e 1980, em prol

da causa indigena. Como indica Baniwa (2006), esse foi um periodo de engajamento no
qual as mobilizacdes indigenas ganharam notoriedade "desde os niveis locais e regionais
até as grandes mobilizacdes do inicio da década de 1980 em favor dos direitos indigenas,
Nno processo constituinte que culminaria em importantes conquistas na Constituicdo de
1988" (BANIWA, 2006, p. 73).

Os constantes embates historicos, no ambito politico e social, para a ascensao de
direitos para os povos indigenas ainda devem persistir em nossas vidas. Embora as
manifestacdes de politicas publicas tenham consolidado algumas conquistas para 0s povos
indigenas, a luta continua. De acordo com Baniwa (2006, p. 93), "a luta contemporanea em
prol da autonomia defendida pelo movimento indigena brasileiro significa a luta pela
emancipacao social, politica e econémica dos povos indigenas"”, além disso, devera ser
"capaz de tir4-los das péssimas condi¢des de vida a que estdo submetidos como resultado
de séculos de dominacéo e exploracdo colonial" (BANIWA, 2006, p. 93).

E necessario discutir e ressignificar a utilizagdo do termo "indio", por exemplo. Este
€ um ponto de reflexdo, pois entendia-se, e por vezes ainda se entende, como um termo
depreciativo, que teria como Vviés a inferiorizacdo do povo indigena: "o indio representa um
ser sem civilizacdo, sem cultura, incapaz, selvagem, preguicoso, traicoeiro etc.”" (BANIWA,
2006, p. 30). Observa-se ainda uma representacdo sob um olhar mistico: "o indio € um ser
romantico, protetor das florestas, simbolo da pureza, quase um ser como o das lendas e
dos romances" (p. 30).

De acordo com Baniwa (2006, p. 30), os movimentos indigenas ocorridos a partir dos
anos 1970 alavancaram essa discussao para uma conclusdo na qual a aceitacdo dos
termos "indio" e "indigena" favoreceriam, entre tantas coisas, a "identidade que une,
articula, visibiliza e fortalece todos os povos originarios do atual territorio brasileiro”.

Mas o fato é que se deve ter atencdo quanto a utilizacdo inadequada do termo “indio”,
a fim de superar as falas pejorativas, apropriacdes inadequadas e posturas preconceituosas
que tém como intencao ferir ou diminuir a identidade indigena. Baniwa, que € o primeiro
indigena mestre em antropologia social no Brasil, evidenciou que o termo "de pejorativo
passou a uma marca identitaria capaz de unir povos historicamente distintos e rivais na luta
por direitos e interesses comuns" (BANIWA, 2006, p. 31).

Essa unido resultou também na denominacdo de "parentes”, sendo este o termo
considerado para tratar os seus, que sdo de outras etnias indigenas, portanto, ha um

reencontro. Ser parente "significa apenas que compartilham alguns interesses comuns,
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como os direitos coletivos, a histéria de colonizacéo e a luta pela autonomia sociocultural
de seus povos diante da sociedade global” e ndo estdo resumidos a uma unica expressao
(BANIWA, 2006, p. 31).

Pelo contrario, compreende-se, assim como Baniwa (2006, p. 31), que "a principal
marca do mundo indigena é a diversidade de povos, culturas, civilizacdes, religides,
economias, enfim, uma multiplicidade de formas de vida coletiva e individual". E ainda,
como sujeito de sua proépria histéria e humanidade, "o indio de hoje € um indio que se
orgulha de ser nativo, de ser originario, de ser portador de civilizacéo propria e de pertencer
a uma ancestralidade particular" (BANIWA, 2006, p. 33).

Neste movimento de aceitacéo, pode-se observar que entre os brasileiros existe uma
crescente conscientizacdo e aprendizagem que caracteriza a existéncia de "uma
consciéncia cada vez maior de que o0s povos indigenas constituem, sim, um dos pilares da
sociedade brasileira e € uma referéncia importante, sendo central, da identidade nacional,
assim como o0 negro, sem 0s quais o Brasil ndo € possivel ser ele mesmo" (BANIWA, 2006,
p. 38).

Considerando os brasileiros como herdeiros de uma cultura tdo vasta e rica, como a
constituida pelos povos indigenas, far4 parte de suas vidas a aproximacao a essa cultura,
como forma de respeito as origens. No entanto, essa valorizacéo deve se estender também
ao ambito educacional, seja qual for a area de conhecimento. Na tentativa de estabelecer
um dialogo entre a Educacéao Fisica e as manifestacdes da cultura indigena brasileira, este
relato expde e discute uma sequéncia didatica com propostas de ensino que foram
desenvolvidas com uma turma de 4° ano do Ensino Fundamental |, que faz parte dos anos
iniciais da educacéo basica. O trabalho foi desenvolvido na disciplina de Educacéo Fisica
em uma escola da rede estadual publica do estado de Minas Gerais.

De acordo com Darido (2012, p. 70), "todas as culturas tém algum tipo de
manifestacao ritmica e expressiva". Por isso, o contetdo escolhido foi a danca, com énfase
nas dancas indigenas, por serem praticas representativas dos povos indigenas que nem
sempre sao devidamente reconhecidos pela sociedade em que vivemos. Além disso, "as
dancas foram e sédo criadas a todo tempo, pois recebem inumeras influéncias; ao incorpora-
las, elas transformam-se e multiplicam-se" (DARIDO, 2012, p. 70).

Portanto, objetivou-se com este trabalho refletir sobre a importancia das praticas de
Educacéo Fisica escolar significativas que favorecem o aprendizado dos contetdos da

cultura corporal indigena.
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METODO OU METODOLOGIA

Este artigo apresenta reflexivamente um relato de experiéncia sobre uma proposta
de ensino de Educacao Fisica que teve como foco principal as dancas indigenas brasileiras.
O relato de experiéncia segue uma abordagem qualitativa, que busca compreender
significados, motivacdes, aspiragdes, crencas, valores e atitudes (MINAYO, 2001, p. 22).

Conforme Grollmus e Tarrés (2015), um relato de experiéncia € uma narrativa
subjetiva e detalhada de um evento ou experiéncia vivida. Ele é fundamentado em
referencial te6rico, descrevendo os problemas observados, os procedimentos, intervencdes
e técnicas utilizadas durante as experiéncias.

As aulas de Educacéao Fisica foram ministradas em uma escola publica estadual em
Minas Gerais, por uma professora de Educacdo Fisica regularmente contratada pela
instituicdo. A proposta de ensino foi direcionada para os alunos do 4° ano do Ensino
Fundamental I. A turma era composta por 15 alunos, sendo 10 meninas e 5 meninos, com
idades variando entre 7 e 9 anos. Nao houve relatos de descendéncia indigena entre os
alunos.

A proposta foi desenvolvida ao longo de um més, com a duragéo de 50 minutos por
aula. Foram realizadas aulas teorico-praticas, envolvendo atividades individuais e coletivas,
que exploraram o rico repertério cultural indigena como contetido das aulas de Educacéo
Fisica. Alguns materiais e recursos didaticos foram utilizados, como projetor de imagens,
notebook, caixa de som, garrafas pet, cabos de vassoura, fitas adesivas coloridas, folhas

A4 e graos de arroz, feijao e milho.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A danca, sendo uma experiéncia corporal, possibilitou aos alunos novas formas de
expressdo e comunicacao, levando-os a descoberta da sua linguagem corporal, o que
contribui para o processo de ensino-aprendizagem. Vargas (2003, p.13) afirma que a

atividade da danca na escola:

[...] engloba a sensibilizagdo e conscientizacdo dos alunos tanto para suas
posturas, atitudes, gestos e acdes cotidianas como para as necessidades
de expressar, comunicar, criar, compartilhar e interatuar na sociedade
(VARGAS, 2003, p. 13).

Entre os objetivos propostos para esta proposta pedagogica estdo: experimentar,
explorar e conhecer as diferentes dancas da cultura indigena, além de reconhecer e
valorizar a importancia destas manifestacées da cultura corporal indigena para a formacao
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identitaria brasileira.

As dancas indigenas “possuem carater mistico, ritualistico, retratam a historia, a
origem, as lutas, os enfrentamentos e o cotidiano dos indigenas, estédo vinculadas a atos
de guerra, colheitas, morte, alegria, festejos e iniciacdes” (GUIMARAES; IMPOLCETTO,
2021, p. 39). Dessa forma, podemos inferir que cada etnia indigena tem seus objetivos
préprios com as suas dancas, mas essas sao, de fato, praticas comuns que fazem parte do
movimento de reafirmacdo identitaria dos povos indigenas.

Muller (2008, p. 69) aponta que a danca e as musicas indigenas devem ser
entendidas sobre o viés da “performance ritual”, ou seja, sdo “como experiéncias sensiveis
da ética e visdo de mundo de um povo, sistemas expressivos através do qual se re-vive,
re-cria, re-constroéi, re-modela, re-elabora e reinterpreta uma cultura”. Portanto, o trabalho
pedagdgico com as dancas indigenas deve ser, sobretudo, respeitoso e criterioso, de
maneira a fugir aos esteredtipos e as reproducdes caricatas dessa pratica que exprime
tanto significado.

A proposta de ensino foi pautada no estudo e desenvolvimento de trés dancas
indigenas: Jacunda, Toré e Bate-Pau, que serdo explicadas a seguir. Para melhor
organizagdo do conteudo, foi elaborada uma sequéncia de aulas tematizadas da seguinte
forma: Aula 1: “O que é Danca? Quais elementos constituem uma danca? A danca esta
presente nas nossas vidas? Quais dangas conhecemos?”.

Para o inicio do trabalho com as dancas indigenas, foi necessario investigar qual o
conhecimento que tinham sobre o contetdo danga, se a danca estava presente em suas
vidas, quais as dancas conheciam, entre outras questdes.

A primeira aula teve como objetivo aproxima-los do contetdo, para isso, foi
elaborada uma atividade de caca ao tesouro. A turma foi dividida em grupos para a
realizacdo da atividade. Cada grupo deveria desvendar um pequeno mistério preparado
pela professora. Ao desvendar, o grupo seria levado a um local da escola, onde procurariam
um envelope com pecas de um quebra-cabeca que formariam uma frase relacionada ao
contetido “DANCA” e “DANCAS INDIGENAS”.

A intencao dessa atividade era propiciar um momento ladico de aprendizagem. Ao
final, todos os grupos fizeram a montagem de seus quebra-cabecas, que continham as
frases que foram lidas para toda a turma. A professora fez alguns apontamentos, de acordo
com a leitura das frases, a fim de complementar as informacdes obtidas.

Apos a atividade de “Cacga ao Tesouro” a professora indagou se ja haviam escutado

alguma musica indigena, e apresentou a seguinte muasica aos alunos: Gwyra Mi (Memaria
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Viva Guarani/Album: Nande Reko Arandu). Com a apresentacéo da musica foi pedido aos
alunos que dancassem conforme o ritmo da musica, aos poucos 0s alunos comecaram a
realizar alguns movimentos. Nesse momento, alguns alunos se mostraram um pouco
timidos, e outros j4 se mostraram confortaveis em dancar. E interessante ressaltar que
alguns grupos de alunos foram se organizando em circulos para uma danca coletiva.

Na Aula 2: “O que sédo dancas indigenas e o que representam?” foi retomado o
conceito de dancas indigenas e o que elas representam culturalmente para os povos
originarios, por meio de um video, disponivel no YouTube, com o titulo: “Entendendo a
dancga indigena”, por Lindomar Araujo (2013). Esse video faz consideracdes importantes
sobre as caracteristicas principais das dancas indigenas.

Logo apds a exibicdo do video, foi feita uma breve roda de conversa sobre o que
tinham acabado de aprender, foi perguntado aos alunos: “O que mais chamou a sua
atencao no video?”, “Quais sdo os objetivos de uma danca indigena?”, “Quais espagos 0s
indigenas utilizam para dancgar?” e “Qual tipo musica? Tem instrumentos?”

Para finalizar a aula, foi proposta uma atividade pratica, realizada em duplas. A
atividade do “Espelho”; nessa atividade os alunos ficavam frente a frente com a sua dupla
e, em seguida, escolhia-se quem iniciaria 0sS movimentos, e o0 outro faria o
acompanhamento, imitando os movimentos, tal qual um espelho. Com o tempo, 0s papéis
se invertiam, e depois também foi feito um rodizio de alunos, que formavam novas
configuracdes de duplas. Incentivando, assim, o trabalho em grupo, com diversas formas
de expressado corporal, escolhidas por eles mesmos. Foram utilizadas musicas indigenas
para a realizacao dessa atividade. Ao dancar, representar, brincar, cantar e tocar pode-se
perceber a organizacdo natural dos envolvidos, exprimindo sentimentos de prazer e alegria,
tanto para aqueles que atuam diretamente nas atividades, como para 0s que apenas as
apreciam (Schwartz apud Catib, 2010, p. 40).

A Aula 3: “Como se constréi uma danca?” ocorreu no intuito de ampliar o
conhecimento dos alunos e das alunas sobre a construcédo de uma danca, foi apresentado
a documentario “Terga da Danga | Especial Cultura Popular Ep04 — Aldeia Kana Mihay
Pataxd”, disponivel no YouTube, no canal Fundagdo Municipal de Cultura de Belo
Horizonte, que apresenta algumas dancas tradicionais da Aldeia Kana Mihay Pataxd. Apés
a exibicdo do documentario foi feita uma breve roda de conversa que abordou os temas
centrais do video, como: porque séo feitas as dancas indigenas; a importancia do ritual para
a comunidade; quais instrumentos, vestimentas e pinturas usam. Com o video também foi

possivel abordar os elementos principais de uma danca: gesto, ritmo e espac¢o. Dando
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seguimento a aula foi trabalhada uma brincadeira cantada, “Yapo”, com o objetivo de
estimular a vivéncia pratica de um exercicio de ritmo e movimento.

Aula 4: “Danca Indigena: Jacunda”. Inicialmente, nesta aula, foi feita uma roda de
conversa e uma explanacao pela professora sobre a danca indigena “Jacunda”. Esta € uma
danca circular, também considerada uma brincadeira, que faz alusdo a uma situacao de
pescaria, visto que jacunda é um peixe popular da regidao Norte do Brasil, principalmente
nos estados do Para e Amazonas.

Cascudo (2002) revela detalhes coreogréficos importantes do jacunda, por exemplo:
€ uma danca vivenciada por ambos 0s sexos, com posi¢cdes alternadas no circulo,
mantendo as maos dadas durante a cerimbnia, formando o circulo. Duas pessoas sao
escolhidas para permanecer dentro do circulo e representarem 0s peixes, 0s peixes terdo
0 objetivo de tentar fugir do circulo, enquanto os outros participantes giram em torno dos
peixes. Quando consegue-se sair do circulo, a danga termina.

Ap0ds a contextualizagao histérica sobre o “Jacunda” chegou o momento de dancar.
Os alunos foram organizados em circulo, alternados e em duplas (na medida do possivel,
pois essa turma nao possuia numeros iguais de meninos e meninas). Ficou combinado que
a dupla que deixassem o0s jacundas sairem da roda, tomariam o seu lugar, e assim
sucessivamente. Foi organizada uma marcacao de passos, inicialmente, a roda girava dois
passos para a direita, e depois dois passos para a esquerda. Com o passar do tempo, a
marcacao foi aumentada até cinco passos para a direita e depois cinco passos para a
esquerda. A danca continuou até que todas as duplas tivessem sido os jacundas.

Uma roda de conversa final consolidou os conhecimentos aprendidos nesta aula,
com questdes que retomavam as caracteristicas principais do “Jacunda”. A participagao e
envolvimento dos alunos e das alunas foi positivo, de acordo com os feedbacks dados por
eles na roda de conversa.

Aula 5: “Danca Indigena: Toré — ritmos e movimentos” observa-se que o toré é um
ritual tipico de algumas etnias indigenas da regido Nordeste do pais. Enquanto danca pode
ser praticada por homens e mulheres, que se organizam em circulo, tornando o toré
também uma danca circular. De acordo Oliveira (2018, p. 32), no toré os participantes se
“organizam circularmente e giram em torno do centro e de si proprio, pisando fortemente o
solo, marcando o ritmo da danca, acompanhado pela maracé e algumas vezes pelo tambor,
ao comando do lider do grupo”. O toré é amplamente conhecido entre os povos indigenas,
e “faz parte da cultura autéctone dos povos Kariri-xocd, Xukuru-kariri, Pankarard, Tuxa,

(indios de Pernambuco) Pankararé, Geripancd, Kantaruré, Kiriri, Pataxd, Tupinamba,
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Tumbalala, Pataxé Ha-ha-hde, Wassu Cocal entre outros” (Gaspar, 2009). Entre suas
finalidades, o toré estabelece o contato com 0s ancestrais e promove uma conexao com a
natureza.

Nesta aula, a contextualizagdo historica e social do toré foi feita com o auxilio de
imagens e videos, disponiveis na internet. Feita a contextualizagdo da danca, realizou-se
uma experimentacdo pratica direcionada pela professora, de modo que, coletivamente,
todos dancaram juntos. Os passos coreograficos realizados sempre com a marcagao de
tempo com os pés (uma pisada forte, outra pisada fraca), dispostos inicialmente em roda,
e depois em fileiras. Além disso, depois foram acrescentadas marcacdes de tempo de
batidas de pés com palmas de médo. ApGs a experimentacao direcionada pela professora,
foi proposto que os proprios alunos criassem marcacdes e passos, para que todos
pudessem praticar juntos. Com uma roda de conversa final, realizou-se um dialogo sobre a
experiéncia vivenciada.

Aula 6: “Danca Indigena: Toré — producdo de maracas”. Como continuacdo do
aprendizado da danca toré, esta aula teve como objetivo o reconhecimento de um
instrumento musical significativo e sagrado para os povos indigenas, o “maraca”. Como
afirma Oliveira (2018, p. 32), o maraca é um ‘“instrumento musical indigena, classificado
como idiofone de agitamento, feito com cabaca, sementes ou grdos secos que funciona
como um chocalho”. Para a realizagdo dessa aula, alguns materiais se tornaram
necessarios, como: garrafas pet de 250ml, gréos de arroz, feijao e milho, bem como fitas
adesivas coloridas. Cada aluno confeccionou seu proprio maraca, enfeitando-o com as fitas
coloridas e, ao final, as garrafas foram preenchidas com alguns graos.

Com os maracds em maos, 0s alunos manipularam o instrumento livremente para
explorar suas possibilidades de sons, principalmente para sentirem as diferencas de sons
gue cada grao pode gerar. Outras possibilidades foram propostas pela professora, como
todo o grupo entrar num ritmo Unico e acrescentar marcacfes de tempo com 0sS pés.

Aula 7: “Danca Indigena: Toré — experimentacdo e fruicdo”. Com o objetivo de
explorar as diversas possibilidades da danca do toré, elaborou-se uma aula na qual os
alunos assumiriam o protagonismo de suas experiéncias, tendo como proposta a criacao
coletiva de uma coreografia de toré. Nesse sentido, a turma foi dividida em pequenos
grupos, cada grupo Se reuniu e criou seus passos coreograficos, baseados nos passos
caracteristicos do toré. Os grupos utilizaram novamente os maracas para o enriquecimento
das dancas. Foi possivel observar que o conhecimento adquirido sobre o toré estava

consolidado, visto as apresentacodes finais que fizeram para apreciacéo de toda a turma.

N/
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Este momento de criacdo de seus proprios passos e maneiras de se expressarem
corporalmente s&o importantes para o desenvolvimento individual e coletivo dos sujeitos,
de maneira que “[...] a criatividade possibilita a independéncia a liberdade do ser pela
autonomia e emancipac¢ao” (NANNI, 1998, p. 8).

Para a Aula 8: “Danca Indigena: Bate-Pau — ritmos e movimentos” introduziu-se o
processo de aprendizagem da danca indigena “Bate-Pau”. A aula iniciou-se com uma
contextualizacao histérica e social dessa danca, também com a utilizacdo de recursos
audiovisuais, como forma de aproximar e criar uma ambientacdo do conteddo a ser
aprendido.

A “Danca Bate-Pau” ou “Danca do Penacho” é tipica do povo indigena Terena, que
habita a regido Centro-Oeste do Brasil, sendo praticada nos estados do Mato Grosso e
Mato Grosso do Sul. Essa é uma danca festiva, dancada pelos Terenas, em diversas
ocasides. A danca do bate-pau tem movimentos caracteristicos que simulam uma luta,
como afirma Troquez (2019, p. 105), “os movimentos da danga representam a luta dos
Terena contra 0s paraguaios durante a guerra. No final da danca os Terena erguem seu
lider, significando a vitoria dos Terena.” Em relagao aos participantes desta danca, estes
sao divididos em dois grupos, liderados cada um por seu cacique.

Segundo Jesus (2007) os grupos executam a danca em filas paralelas, realizando
movimentos de forma conjunta e cada um carrega seu proprio bastao. Apds essa primeira
explanacdo sobre a danca bate-pau, foram feitas algumas perguntas aos alunos, como
forma de instigar e promover o interesse pela pratica da danca bate-pau. Para a realizacao
pratica da danca bate-pau, foi necessario a mobilizagdo como material didatico de cabos
de vassoura. Cada aluno recebeu seu cabo de vassoura, nesse momento foi pedido que o
uso deste material fosse feito com cautela, para que todos participassem de uma pratica
divertida e prazerosa.

Entéo a professora direcionou o primeiro momento da pratica com alguns comandos.
Dessa forma, os alunos comecaram a explorar a danca bate-pau, marcando os primeiros
tempos, com batidas de pé e batidas de bastdo no chdo. O primeiro momento foi marcado
por poucos deslocamentos, e a permanéncia dos alunos dispostos em duas fileiras. Depois
novos desafios corporais foram implementados, como as batidas cruzadas e
deslocamentos variados (frente, atras, esquerda e direita). Como essa danca representa
alguns movimentos de luta, a professora trabalhou com uma sequéncia coreografica que
contemplasse essa demanda. Com isso, 0s comandos seguiram uma ordem de

apresentacdo dos lutadores, como sinal de respeito ao oponente, logo, os comandos
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simularam uma batalha, finalizando com uma despedida ao oponente, novamente, como
forma de respeito a ele.

Para finalizar essa aula e entender as percepc¢des dos alunos sobre a experiéncia
com a danca bate-pau, os alunos foram reunidos numa roda de conversa para expor suas
sensacdes com a danca aprendida.

Aula 9: “Danca Indigena: Bate-Pau — experimentacéo e fruicdo”. Como forma de
consolidar e proporcionar um momento no qual o aluno é sujeito principal de sua
aprendizagem, a dinamica proposta para esta aula foi a divisdo da turma em pequenos
grupos, para que com autonomia pudessem usufruir de sua criatividade individual e coletiva
na criacdo de uma sequéncia coreografica da danca bate-pau.

Os grupos desenvolveram seus processos criativos de maneira satisfatoria e
produziram coreografias com as caracteristicas principais da danca bate-pau. Dessa forma,
“verifica-se assim, as infinitas possibilidades de trabalho do/para o aluno com sua
corporeidade por meio dessa atividade” (PEREIRA et al. 2001, p. 61).

Apés a criacdo, os alunos fizeram uma breve apresentacdo de suas coreografias
para apreciacao da turma. Em um momento de reflexdo sobre a pratica, os alunos puderam
relatar as dificuldades e facilidades que tiveram durante a experiéncia com a danca bate-
pau.

Aula 10: “Avaliacdo do projeto ‘Dancas Indigenas™. O que aprendemos com as
Dancas Indigenas? Com o fim das experimentacdes praticas, foi desenvolvida uma aula
para avaliar o projeto das “Dangas Indigenas” nas aulas de Educacao Fisica. Nessa aula
foi proposto aos alunos que elaborassem como um “produto final” um livreto, contendo um
registro escrito e um registro ilustrado da danca indigena que havia mais gostado de
aprender. No livreto, a parte escrita poderia expor, além da sua danca preferida, também o
motivo porque havia gostado da referida danca. Dessa maneira, foi oportunizado aos alunos
um momento de reflexdo sobre as dancas indigenas aprendidas, Jacunda, Toré e Bate-
Pau. Cada aluno confeccionou seu préprio livreto, utilizando de sua criatividade artistica.

O processo avaliativo € fundamental para uma reflexdo da préatica pedagdgica e para
acompanhamento da aprendizagem de cada aluno. Por isso, as aulas de Educacao Fisica
desenvolvidas com a tematica “Dangas Indigenas” contou, durante o seu desenvolvimento,
com intervencdes tedrico-praticas, que contextualizaram os conhecimentos advindos da
cultura indigena. Para além, visando uma formacéo significativa, foram consideradas como
critérios avaliativos as participacdes e o envolvimento dos alunos com as praticas, bem

como as discussdes e reflexdes realizadas durante os momentos de roda de conversa das
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aulas.
CONSIDERAC}GES FINAIS

Diante das possibilidades do conteudo "Dangas Indigenas" na Educacdo Fisica
escolar, torna-se relevante o tratamento pedagdgico dessas manifestacdes da cultura
corporal, visando reconhecer e valorizar tais praticas, bem como abordar essa tematica
com respeito, sem permitir qualquer viés discriminatorio. Trata-se de manifestagbes de
carater historico e social que desempenham um papel fundamental na formacgédo da
identidade brasileira.

Este trabalho buscou ndo apenas viabilizar novas perspectivas de abordagem do
contetdo "Dancas Indigenas", mas também ressaltar que a danca na escola pode ser
trabalhada de maneira significativa. Através de um tratamento pedagogico adequado, é
possivel criar momentos de autoconhecimento, trabalho coletivo e criativo, além de
promover a producdo de novas expressdes de movimento e interpretacdes de mundo.

As dancas indigenas revelam saberes e conhecimentos ancestrais e, portanto, é
necessario manter vivas suas praticas, inclusive nas aulas de Educacéao Fisica. Por essa
raz&o, é importante atualizar os documentos curriculares, bem como promover estudos e
pesquisas que embasem novas possibilidades de ensino das dancas indigenas. Essas
acOes contribuirdo para uma Educacdo Fisica mais inclusiva, culturalmente sensivel e
alinhada com os principios da valorizacéo da diversidade.

Ao promover a valorizacéo das dangas indigenas de forma colaborativa e respeitosa,
os estudantes tém a oportunidade de vivenciar uma experiéncia enriquecedora, na qual sao
desafiados a desconstruir esteredétipos, ampliar horizontes e fortalecer os lagos de respeito
e admiracao pela diversidade cultural presente no Brasil.

Portanto, é essencial que a Educacao Fisica escolar reconheca as dancas indigenas
como parte integrante do curriculo, proporcionando aos alunos uma compreensdo mais
ampla e profunda da cultura brasileira. Isso pode ser alcancado por meio da capacitacao
dos professores, da inclusdo de materiais didaticos diversificados e do estabelecimento de
parcerias com as comunidades indigenas, buscando o conhecimento e a colaboracao direta

dos detentores dessas praticas culturais.
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