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Resumo

O sagrado, sempre se fez presente na vida do ser humano voltado a pratica de sua
religiosidade ou espiritualidade, portanto o fenbmeno religioso através da busca
mistica e da pratica do sincretismo envolve uma miscelanea de praticas e rituais
que visam proporcionar o bem-estar do sujeito permeia o contexto da civilizagao
humana e nado seria diferente na regido que habitamos, a Amazdénia. O objetivo
deste estudo foi compreender como o amazédnida, em especifico o do Amazonas,
compreende sua historicidade desde a imersao inicial em cultos de matriz africana,
tendo como base de analise a fenomenologia-existencial. E uma pesquisa de
natureza qualitativa e utilizou o método fenomenolégico em suas caracterizagdes
descritiva, exploratéria e reflexiva. Foi utilizada a entrevista fenomenoldgica
efetuada com 11 participantes de praticas religiosas orientadas pela Federagao de
Umbanda e Cultos de Matriz Afro Brasileira do Estado do Amazonas — FUCABEAM.
Realizaram-se entrevistas audio gravadas no periodo de margo a agosto de 2015.
Foram elaboradas algumas categorias e, neste estudo sao apresentadas duas
delas e suas subcategorias: Viver na religiao: O mundo vivido; Constituindo um
novo ser: a subjetividade O sentido de ser-membro de religido de matriz africana;
o sentido de assumir as caracteristicas de personalidade de seus mestres ou guias;
o sentido para as facticidades vivenciadas cotidianamente que resultaram em ser

! Mestre em Psicologia pelo Programa de p6s-graduagdo em Psicologia PPGPSI/UFAM. Docente da graduagdo
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quem s&o hoje, dirigentes de terreiros/barracdes, responsabilizando-se por cada
um daqueles que os procuram, no objetivo de propugnar conhecimento, alivio,
cuidado. Conclui-se que ser-membro de religido de matriz africana & experienciar
continuamente o cuidado para com o outro, responsabilizando-se por cada um
daqueles que os procuram, no objetivo de propugnar conhecimento, alivio, cuidado
e onde a afetividade é o movel de toda a processualidade do existir.

Palavras-Chave: Ser-amazoénida, Cultos de Matriz Africana, religiosidade
amazoénica, Fenomenologia.

Abstract

The sacred has always been present in the lives of human beings focused on the
practice of their religiosity or spirituality. Therefore, the religious phenomenon,
through mystical pursuits and the practice of syncretism, involves a myriad of
practices and rituals aimed at fostering the individual's well-being. It permeates the
context of human civilization, and this is no exception in the region we inhabit: the
Amazon. The objective of this study was to understand how Amazonians,
specifically those from Amazonas, understand their historicity from their initial
immersion in African-based cults, using existential phenomenology as the basis for
analysis. This qualitative research employed the phenomenological method in its
descriptive, exploratory, and reflective characterizations. The study used
phenomenological interviews with 11 participants in religious practices guided by
the Federation of Umbanda and Afro-Brazilian Cults of the State of Amazonas
(FUCABEAM). Audio-recorded interviews were conducted between March and
August 2015. Several categories were developed, and this study presents two of
them and their subcategories: Living in Religion: The Lived World; Constituting a
New Being: Subjectivity; The meaning of being a member of an African-based
religion; the meaning of assuming the personality characteristics of their masters or
guides; the meaning of the daily facticities that resulted in them being who they are
today: leaders of terreiros/barracdes, taking responsibility for each of those who
seek them, with the goal of promoting knowledge, relief, and care. It is concluded
that being a member of an African-based religion is to continually experience care
for others, taking responsibility for each of those who seek them, with the goal of
promoting knowledge, relief, and care, and where affection is the driving force of the
entire process of existence.

Keywords: Being-Amazonian, Cults of African Origin, Amazonian religiosity,
Phenomenology.

Résumé

Le sacré a toujours été présent dans la vie des étres humains, centrés sur la
pratique de leur religiosité ou de leur spiritualité. Par conséquent, le phénoméne
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religieux, a travers les pratiques mystiques et le syncrétisme, implique une multitude
de pratiques et de rituels visant a favoriser le bien-étre individuel. Il imprégne le
contexte de la civilisation humaine, et cela ne fait pas exception dans la région que
nous habitons : ’Amazonie. L’'objectif de cette étude était de comprendre comment
les Amazoniens, et plus particulierement ceux de I'’Amazonie, appréhendent leur
historicité depuis leur immersion initiale dans les cultes d’origine africaine, en
utilisant la phénoménologie existentielle comme base d’analyse. Cette recherche
qualitative a utilisé la méthode phénoménologique dans ses caractérisations
descriptives, exploratoires et réflexives. L'étude s’est appuyée sur des entretiens
phénoménologiques menés auprés de 11 participants a des pratiques religieuses
encadrées par la Fédération des cultes umbandas et afro-brésiliens de I'Etat
d’Amazonas (FUCABEAM). Des entretiens audio enregistrés ont été menés entre
mars et aolt 2015. Plusieurs catégories ont été définies, et cette étude en présente
deux et leurs sous-catégories : Vivre en religion : le monde vécu ; Constituer un
nouvel étre : la subjectivité ; Le sens de I'appartenance a une religion d’origine
africaine ; Le sens de I'adoption des traits de personnalité de leurs maitres ou
guides ; Le sens des faits quotidiens qui ont fait d’eux ce qu’ils sont aujourd’hui :
chefs de terreiros/barracoes, assumant la responsabilité de chacun de ceux qui les
sollicitent, dans le but de promouvoir la connaissance, le soulagement et I'attention.
I en ressort qu'étre membre d'une religion d’origine africaine, c'est faire
continuellement I'expérience de I'attention aux autres, assumant la responsabilité
de chacun de ceux qui les sollicitent, dans le but de promouvoir la connaissance, le
soulagement et l'attention, et ou l'affection est le moteur de tout le processus
d’existence.

Mots-clés : Etre amazonien, Cultes d’origine africaine, Religiosité amazonienne,
Phénoménologie.

Discutir a tematica é possibilitar trazer a tona a discuss&o onde a Psicologia
esta imbricada com a religido, o que nos torna comprometidos com postura
inovadora de perceber o ser humano em todas as suas nuances e levando em
consideragcdo todos os aspectos bem como fazer com que esta regido,
especialmente a cidade de Manaus saia do anonimato em relacdo a sua
religiosidade, visto que, dentro de nossa classe temos grande numero de
profissionais que tem sua escolha religiosa e muitas das vezes pelo medo da
exclusdo nao se lancam no mundo assumindo sua escolha, enquanto por outro

lado, vemos uma crescente de psicélogos que assumem sua postura em relagéo a
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sua escolha por suas denominagdes evangélicas e a utilizam, inclusive, como
instrumento de atuagao da Psicologia dentro do seu campo religioso.

Pesquisar a pratica religiosa nada mais € do que buscar a compreensao do
ser humano em seu estado mais puro, mais primitivo e a fenomenologia procura se
aproximar deste ser a partir do momento que tenta identificar as intencionalidades
deste ser (Bernardo, 2013). Goto (2004), nos assevera que estudar a
fenomenologia religiosa é buscar compreender que significado, e qual a extensao
deste fenbmeno na vida do ser humano e o que ela representa na vida deste.

Talvez aqui a possivel explicacdo de nossa inquietude na relagdo entre o
homem amazbnida e o culto afro religioso, pois trabalhar a religiosidade enlagada
por uma cultura que também é instigante, nos permite aprofundar no processo da
importancia da tradi¢gdo vivida pelas religides de matriz africana entrelagadas a
cultura (ou seriam culturas) amazoénica(s) mistica e mitica na processualidade de
busca da compreensao do fendmeno que ocorre entre as duas culturas que se
amalgamam e criam cultura propria e singular.

Compreendemos que nao é novo o estudo sobre as religides afro-brasileiras,
porém quando voltadas ao nosso habitante do Amazonas nao se encontra literatura
disponivel, apenas centenas de escritos de estudiosos, que somente chegam até o
Para, estado com vasta literatura sobre estes cultos, e nada sobre nossa religiao,
claro que aqui ndo buscaremos fazer um histérico sobre as religibes de matriz
africanas no Amazonas, mas quem sabe, a partir daqui, seja o inicio para que se
possa deixar a oralidade de lado e se passe a inscrever na histéria as forcas e
contribuicdes legadas ao amazonense por importantes fatos que ajudaram a
construir as caracteristicas da gente da floresta e dos povos das aguas.

Este estudo tem como objetivo compreender a religiosidade do ser-
amazoénida em relagdo a sua pratica a partir dos conceitos oriundos das religides
de matriz africana e brasileira, buscando observar a relacdo entre o processo de
busca da saude mental e a crenca deste ser que habita a regido amazoénica. Além

disso, procurar compreender as significagées da relagdo com o mitico e o mistico,
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imbricando os conceitos da religiosidade cabocla e sua interferéncia na constituicao
da subjetividade e qualidade de vida deste sujeito.

O momento que vivemos, a intolerancia religiosa e a dificuldade de
compreensao da diversidade de crencga, foi o ponto de partida que nos levou a
buscar estudar este tema, na perspectiva de tentar compreender esta relagao que
vivemos enquanto sujeitos amazénidas, visto que nesta regido, imensa e ainda
desconhecida, habita um individuo que passa pelo processo de dificuldade na
absorcao de sua identidade e, quica, muitas das vezes indesejada, € fato. E, ao
adentrarmos este campo que vem sendo discutido ao longo dos anos, a experiéncia
em cultos de matriz africana, nao percebemos e ndo encontramos uma literatura
direcionada a este ser, tendo em vista que, dentre os escritos podemos encontrar
material de cunho universal, mas nada ainda redimensionado, especificamente,
para a questao do caboclo amazdnida.

Outro ponto de inquietacao €, nao restam duvidas, a falta de conhecimento
sobre as praticas religiosas, muito estudadas na regido com base apenas na
teologia, porém sem a consisténcia da psicologia. Ndo esquegamos que as crengas
de um povo fazem parte da constituicdo da cultura desse povo, mesmo sabendo
que o conflito entre as questdes tedricas da psicologia e religido estdo sujeitas a
processo de alienagdo e marginalizagao pelas for¢gas fundamentalistas em ambas
as partes. Lembremo-nos, ainda, que podemos propiciar, a partir deste estudo, a
interacao entre a cultura de matriz africanas com as crencas oriundas dos mitos e
lendas amazbnicas, aproximando-as, na intengdo de compor o quadro que permita
a compreensao de posturas tdo proximas, entre culturas que se mostram
aparentemente distantes.

Considerando o exposto, alguns questionamentos surgem: a) Como o ser-
amazénida, que pouco sofreu a influéncia da cultura negra em sua constituigao, se
mantém ligado as culturas africanas?; b) que relagéo existe entre o sagrado cristédo

e o africano que fazem esta pessoa sair da igreja, apds a missa, e ir baiar® no

3 Baiar — dangar de forma a homenagear os Orixas, caboclos, encantados.
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terreiro de Umbanda ou Candomblé? E quando se percebe que apds a busca pela
cura do corpo e da alma, se rende aos tratamentos que entrecortam o tradicional,
o espiritual, o imaterial onde seu corpo precisa se langar de forma aberta em um
mundo desconhecido e cheio de nuances que o incentivam a relagdo consigo
mesmo; ¢) Em que consiste esta relagdo, de busca pelo equilibrio corpo, mente e
alma, a partir do contato com a medicina tradicional, realizada nos terreiros de
Umbanda e Candomblé? d) E finalmente observando o contexto de nossa
sociedade amazbdnida, em que presenciamos, diariamente, nos noticiarios, a
conflitiva entre as mais variadas denominagdes que pregam a intolerancia religiosa,
e, desse modo, como este individuo, sofrendo toda espécie de preconceitos, em
siléncio e sigilo, busca o resgate de seu contato com o sagrado a partir dos cultos
de matriz africana especialmente a Umbanda?

Assim, é que este estudo, busca compreender a relagéo entre as praticas
religiosas do homem amazdnida na busca de qualidade de vida e as significagdes
que esta tem na sua construcdo como ser humano a partir do contato com as
religides de matriz africana Umbanda e Candomblé. Para alcancgar este objetivo, foi

utilizado o método fenomenolégico de pesquisa em psicologia.

Candomblé e Umbanda em destaque, as religioes de matriz africana!

Ao descobrir o novo mundo, o novo continente, Portugal n&do teve seu
interesse despertado até se descobrir que, aqui no Brasil, também tinhamos os
interesses do mercado da época, as especiarias da india, e a exploragdo do pau-
brasil que precisou de mao-de-obra escrava para que se pudessem levar adiante o
processo econdmico do recém-pais colonizado. Além da exploragdo do indio
nativo, optou-se, também, pela exploragdo do negro que chegaram nos navios
negreiros, capturados nas mais diversas regides da Africa e misturados, no préprio
navio, para que nao pudessem se comunicar. Inicia-se, assim, a grande diaspora
negra — a nosso ver - que deu origem a mistura de crengas, credos que se
amalgamaram aos conceitos introjetados da cultura judaico-crista, indigena e das

novas culturas que aqui foram trazidas, o sincretismo religioso propriamente dito. *
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Durante muito tempo existiu e ainda existem, dificuldades de compreensao
e diferenciagdo das mais variadas ramificagbes das religidbes de matriz africana.
Comeca aqui, entdo, a diferenciacdo dos cultos entre Africa e Brasil, pois ainda hoje

a diferenca entre as duas patrias € distinta.

O CANDOMBLE

Oro mi ma

Oro mi maié

Oro mi maié
Yabado oyeyeo
Oro mi ma

Oro mi maioé

Oro mi maié
Yabado oyeyeo
(Dominio Publico)

Nas senzalas, os negros vivam sem poder cultuar seus orixas até que lhes
foi dada permissdo para que pudessem fazer seus batuques, que logo se
transformaram em cultos religiosos e, em fungdo da mistura, estes ultimos foram
mesclados, diferentes da Africa onde comumente uma regido cultua determinado
orixa, aqui se comegou o culto aos Orixas, predominante na Bahia, os Voduns no
Maranhdo, que a partir de um trabalho complexo surge o Candomblé como
conhecemos atualmente, como expresso a seguir:

O candomblé é uma religido que foi criada no Brasil por meio da heranga

cultural, religiosa e filosdéfica trazida pelos africanos escravizados, sendo

aqui a reformulando para poder se adequar e se adaptar as novas condicoes
ambientais. E a religido que tem como funcdo primordial o culto as
divindades — inquices, orixas ou voduns -, seres que sao a forca e o poder
da natureza, sendo seus criadores e seus administradores. Religido

possuidora de muitos simbolismos e representagdes que ajudam a

compreender o passado e a discernir melhor as verdades e as mentiras,

permitindo assim definir conceitos. (Mauricio, 2011, p.29)..
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Sem os recursos milionarios e sem o apoio da midia, o candomblé vem se
mantendo ha séculos gragas a forga de vontade e a garra de seus adeptos e dos
seus ancestrais.

A palavra candomblé tem origem de um termo Bantu, “Dancga, batuque”.
Palavra que se referia a brincadeira, festa, reuniao, festividade profanas e divinas
dos negros escravos, nas senzalas, em seus momentos de folga.

Posteriormente passou a denominar as liturgias que eles, 0s negros,

trouxeram de sua terra natal. Este nome se modificou e se secularizou na

religido africana que floresceu no Brasil. Existem outras interpretacées
etimolégicas. O candomblé apesar das modificagdes, ndo sofreu mudancgas

muito profundas nem radicais em suas tradicdes, seus dogmas e,

principalmente nos seus fundamentos deixados pelos nossos mais velhos

(Mauricio, 2011, p.31).

No Brasil, a partir do século XVI até o século XIX, africanos de diversos
grupos étnicos e culturais, muitas vezes rivais, foram capturados e trazidos para o
Brasil como escravos. Mauricio (2011) aponta que os Bantos que vieram de regides
atualmente conhecidas como: Angola, Congo, Guiné, Mogambique e Zaire, foram
0s primeiros a chegar a nossas terras. Os fons, provenientes do Benim, antigo
Daomé. Do Togo, foram trazidos os ewes. Os iorubas, de cidades da atual Nigéria,
como llexa, Oyo, Ketu, Abeokuta, Ekiti, Ondo, ljexa, Egba, Egbado. Da regiao de
Gana vieram os ashantis, os minas. E trouxeram com eles milénios de diferentes
culturas e de religiosidades que aqui se reorganizaram.

E assim os escravos ficaram por mais de 300 anos, como instrumentos

indispensaveis ao progresso da economia colonial e imperial brasileira”.

Eram também um poderoso alicerce para alguns reinados africanos que

viam no comércio escravagista a possibilidade de lucro. (Mauricio, 2011, p

33).

4 Mauricio, 2011. O candomblé bem explicado.
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Precisar a data do inicio do culto é praticamente impossivel visto tratar-se de
religido de cunho iniciatica e sofreu transformacgdes. Porém, ndo afetaram a sua
esséncia. George (2011), aponta que as mudancgas sofridas, ndo foram tao radicais
nos seus dogmas, tradigdes e fundamentos deixados pelos mais antigos das casas.
Pontua que as transformacgdes foram muito mais pragmaticas, na questao em ter
que ser aceitos por uma nova sociedade na busca de adequar-se tanto na questao
humana, quanto na questao religiosa. Assim,

O que queremos e precisamos, nos dias atuais, € que o candomblé seja

reconhecido unicamente como uma religido, sem que esteja inserido ou

irmanado a nenhuma outra. Em nossa religido ndo existe como nas demais,
um simbolismo di bem ou do mal, do paraiso ou do inferno, e ela também
nao torna o homem ou a mulher seres escravizados por um Deus”.

Possuimos regras, porém temos também possibilidade de suplanta-las com

a aquiescéncia e a aceitagdo de nossas divindades. Estas mesmas

divindades possuem sentimentos paternais/maternais e caracteristicas bem

humanizada, ndo estando em um plano inatingivel ao homem (p.31)

Alvo de perseguigdes policiais ao longo dos anos, ainda hoje permeia pelo
ambiente da religido a perseguicdo e a intolerancia religiosa, mesmo que a
legislagao aponte que no Brasil todos somos livres para o culto desde que nao haja
interferéncia no direito do outro.

O Candombilé, a religido dos orixas, traz o panteao de suas divindades para
con-viver com 0 homem e assim torna este sagrado mais proximo e palpavel ao
homem. O orixa ou Orisa, é visto como o dono da cabeca, o dono do ori, que é
portador de uma forga natural e da natureza. As diferentes nagbes nomeiam estes
seres como orixas, na cultura loruba; voduns, entre os fon; e inquices entre os
bantu.

Cada um dos orixas esta associado a elementos da natureza, fendmenos

metereologicos, determinada cor, dia da semana, animais, plantas, etc. Além

disto, os filhos-de-santo s&o supostos de herdar e reproduzir o

temperamento do seu santo de cabeca, podendo também haver. As vezes,
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certa influéncia do segundo orixa, de modo que os deuses, forneem modelos

com os quais os fieis se identificam. O patedo oferece, portanto, uma

classificacdo dos esteredtipos da personalidade, e os orixas sao
constantemente mencionados, na vida cotidiana, como categorias que

permitem definir as pessoas, os tipos humanos (Lepine, 2011).

Na Africa, diferente do Brasil, o Orixa é cultuado em determinada regido, no
se mistura - como é feito aqui -, pois foi a partir da escravidao que este processo
se deu inicio.

O panteao africano, cultuado no Brasil, tem particularidades e, conforme
Cossard (2011), ndo sdo cultuados em sua totalidade no Brasil. Buscou-se a
fidelidade da meméria ancestral, pois, no processo de travessia Africa-Brasil muito
se perdeu e aponta-se questdes tais como a diferenga na vegetacéo brasileira que
nao possuia determinadas ervas necessarias para algumas feituras (chas e
remédios para as mais diversas doengas da alma e do corpo). Assim, temos:

O Pantedo Ketu cultuado no Brasil se apresenta da seguinte forma, baseado
na obra de Cossard (2011):

Orixas Masculinos: Exu, Ogun, Odé (Oxdssi), Obaluayé, Logunede, Xango.

Um orixa bissexuado: Oxumaré.

Orixas femininos: Yemanja, Oba, Oxum, Oya, Nana e lewa.

Orixas Funfun (Vestem Branco): Oxalufa, Oxaguia.

As arvores sagradas: Irokd, Apaoka

Orixas gémeos: Ibeji

Na travessia do Atlantico os negros foram misturados e quando chegaram
aqui ndo demorou muito para que os grupos fizessem contatos e contratos uns com
os outros. Dai, foram assimilando a lingua local e, a partir dai, ocorreu o
entrelacamento tribal sem, contudo, ter perdido sua identidade cultural. E essa
processualidade iniciou a nova religido que hoje, contemporaneamente, atrai
grande quantidade de adeptos, e que passa a ser um dos motivadores da minha

pesquisa.
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A UMBANDA

‘A umbanda né&o é para todos, € so pra quem sabe baiar
quem esta dentro ndo queira sair,
quem esta fora ndo queira entrar’

(Dominio popular)

)

Muito tem se escrito na tentativa de unificar, o que é refutado por muitos,
sobre a origem da Umbanda, alguns falam da origem na Cabula que se tornou a
Macumba no Rio de Janeiro e, posteriormente, ganhou a nomenclatura de
Umbanda.
Nas primeiras décadas do século XIX surge no Brasil uma nova religiao afro-
brasileria, marcante de origem banto, denominada Cabula. De carater
secretoe hermético, apresentava um perfil extremamente revolucionario
porque tinha como principal a luta armada pela libertagdo dos negros. A
Cabula era um processo sincrético por trazer em sua formacéao inicial a
triplice estrutura religiosa dos Calundus, ou seja, compunha-se de elementos
afros, indigenas e catdlicos. A Cabula, posteriormente incorpora elementos
do Espiritismo Kardecista recém-chegado ao Brasil, oriundo da Franga, a
partir da segunda metade do século XIX (Medeiros, 2004; Ortiz, 1999) dando
ensejo a Macumba carioca e paulista no final do século XIX (Costa, 2014).
Muitas teses sobre a Umbanda foram escritas. Considerada religido
brasileira que absorveu praticas do Candomblé Africano, do Espiritismo Kardecista
e do Catolicismo, porém sem receber o mesmo tratamento que o Candomblé.
D’Ogun (2011) critica a academia pelo preconceito com a considerada religiao
brasileira.
Estes representantes da academia, com toda sua erudigcdo e didatica,
conseguiram de forma notavel trazer a luz a Cosmovisao Africana. O que,
sem duvida, surtiu um grande efeito, pois acabou por atrair o interesse de
muitas pessoas para a iniciagdo no candomblé. Portanto fica claro que a

intervencao destes Doutores da Academia trouxe grandes beneficios as
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religides de matriz africana. Mas infelizmente com este prestigio a Umbanda

ainda nao pode contar, pois nao recebeu a devida atengao por parte desses

importantes pesquisadores. O que dificulta ainda mais a compreensao da

Umbanda por parte daqueles que transitam nas faculdades e Universidades

brasileiras (p.32).

Com o intuito de iniciar um processo de reconhecimento da Umbanda na
academia, trazemos neste momento, algumas consideracbes de Jorge Cesar
Pereira Nunes, publicado em 2008, com o titulo de: O Pai da Umbanda. Assim, este
autor ressalta que a Umbanda é:

Considerada por muitos como a unica religido verdadeiramente brasileira,

por reunir elementos da cultura indigena, africana e europeia, a umbanda

completou seu primeiro centenario em 2008. Apesar disso, o culto ainda é

visto com maus olhos por alguns lideres protestantes. A discriminagao

sofrida pelos umbandistas n&o € de hoje e esta na prépria raiz da religido,

como atesta a histdria de Zélio Fernandino de Moraes. (p.3)

Nunes (2008), por sua vez, tragca o histérico de Zélio, que aos 17 anos é
acometido por paralisia cuja etiologia nao fora encontrada, o que s6 agravaria seu
problema. Em certo momento, a partir de grave quadro de perturbagdo mental,
informou aos pais que voltaria a andar, o que de fato ocorreu. Entretanto, suas
visdes permaneciam, e embora catodlica, a familia seguiu a recomendagao de um
vizinho e o levou a Federacéao Espirita do Rio de Janeiro e:

Durante uma reunido com o presidente e outros membros da Federacgao, o

jovem incorporou um caboclo e foi recriminado pelo dirigente da mesa devido

0 “atraso espiritual” desta alma”. Zélio protestou e anunciou que, no dia
seguinte, seria iniciada uma nova religido, “em que esses pretos e esses
indios poderao dar a sua mensagem, e assim cumprir sua missao”. Assim,
na noite de 16 de novembro, uma multiddo aglomerava-se na Rua Floriano

Peixoto, no bairro de Neves, em Sao Gongalo. Todos aguardavam Zélio que,

em breve, fundaria a Tenda de Umbanda Nossa Senhora da Piedade. A

espera nao foi em vao: nascia ali uma nova religiao. (p.4).
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Apesar disso, o termo Umbanda nunca foi explicado. Existem divergéncias
entre os historiadores. Contudo, a maioria acredita que a palavra € originaria do
vocabulo “m’banda”, usada pelas tribos Quimbundo, da Africa, para designar seus
sacerdotes e usada por indios tupis. O que leva a traducgédo livre de “Tenda dos
Sacerdotes” (Nunes, 2008).

E, concomitantemente, a criacdo foram adicionadas regras basicas, tais
como: 0 uso de roupas brancas; ter como adere¢o uma fita da cor do orixa ou do
santo do dia; ndo receber recompensa de quem recorre a Umbanda; nao praticar
sacrificio de animais; fazer da caridade a pratica permanente do Evangelho de
Nosso Senhor Jesus Cristo.

Contudo, surgem a condenagédo e a exclusdo. A Umbanda é vista como
baixo espiritismo, ou como religido que utiliza técnicas primitivas, ou seja, a
medicina tradicional a partir das ervas e suas utilizagdes oriundas do conhecimento
indigena e caboclo.

Seu nascimento se deu em um momento de formagao da populagdo e
segundo D’Ogun (2011), diante da triste realidade, surge a religido que visa olhar
para as comunidades excluidas, com forte proposta de inclusdo, contrariando
assim, o pensamento da alta sociedade brasileira, que sempre considerou as ragas
negras e indigenas como inferiores. Silva (2005), aponta o nascimento da Umbanda
como a necessidade de uma minoria branca de classe média urbana, de um modelo
de religiao que pudesse integrar todas as contribui¢des raciais absorvidas pela
sociedade nacional.

A Umbanda tal como qualquer religiao sofreu uma série de ramificagdes, por
ainda nao ter sido codificada. Os rituais hoje, se dao de acordo com cada casa. Séao
mostrados os segmentos ou ramificagdes que foram se criando ao longo dos anos.
Contudo, ndo ha consenso ou reconhecimento por parte de alguns segmentos. A
seguir descrevemos os segmentos mais conhecidos dentro da nossa sociedade:

Umbanda de Almas e Angola: Traz uma mistura do que chamam de

Umbanda tradicional e os ritos do Candomblé de Angola.
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Umbanda Branca e/ou Mesa Branca: Sofreu influéncia do Kardecismo e ndo
adotam os elementos africanos, ndo cultam Exu e Pombogiras, ndo utilizam em
suas praticas o alcool, fumo, imagens ou atabaques.

Umbanda de Caboclo: Prevalece a a influéncia indigena, em nossa regiao,
principalmente na cidade de Manaus é conhecida como Pena e Maraca, sendo
estes elementos indigenas e os unicos usados como forma de acompanhar os
cantos.

Umbanda Esotérica: Utiliza nos seus rituais a pratica com bases em leis que
sdo apresentadas aos fiéis. Tem W.W. Mata Pires ou como é conhecido Mestre
Yacapany como seu principal difusor.

Umbanda Iniciatica: Uma ramificacdo da Umbanda Esotérica que tem Pai
Rivas como seu expoente, € comum o uso de mantras indianos e do sanscrito, sofre
influéncia das religides orientais.

Umbanda Omolocé: Conjunga o culto aos orixas africanos, inclusive com
processo de iniciagao aos da Umbanda Tradicional trabalhando com as 7 linhas da
Umbanda.

Umbanda popular: Era a conhecida como Macumba, sofreu forte influéncia
do sincretismo entre Orixas e santos catolicos, € conhecida por alguns como
Candomblé de caboclo.

Umbanda de Preto Velho: Sua pratica como ja diz em seu nome é
comandada pelos Pretos-velhos.

Umbanda tragada (Umbandomblé): Este ultimo termo nao reconhecido pela
maioria dos outros cultos, mas dentro da casa de Umbanda tracada dias se trabalha
exclusivamente com os orixas e dias exclusivamente com os caboclos e
encantados. Algumas pessoas, em Manaus, costumam chamar de culto de Minas,
0 que também néo € aceito por todos os demais.

Umbanda tradicional: A Umbanda proposta por Zélio Fernandes através do
Caboclo das Sete Encruzilhadas.

A Umbanda, sendo considerada pela maioria dos adeptos como religido

brasileira que tomou para si elementos de algumas outras religides, se postula
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como religido Monoteista, pois acreditam em um Deus unico e criador, na
Santissima trindade; nas forcas da natureza, consequentemente nos orixas; além
da crencgas nos santos, anjos, arcanjos, na agao dos espiritos, guias e guardides e
aceitam a teoria da reencarnacao e no processo da agao e reacao, desse modo,
adotam o sincretismo religioso como fundamento.

Portanto, podemos entender que a Umbanda ao sofrer influéncias nao sé da
cultura negra, mas também dos cultos aos orixas, caboclos (espiritos amerindios),
os santos catdlicos e de outras entidades que se incorporaram ao pantedo
umbandista, se torna mais significativa e comecga a atrair adeptos em busca de
solucdes para seus conflitos do corpo e da alma.

E como entender este processo, esta busca desenfreada pelo entendimento
nao so6 das questdes fisicas, mas das psiquicas e espirituais, levando em
consideracgao todas as influéncias que este ser-no-mundo sofre e busca o encontro

do outro para estar com ele.

FENOMENOLOGIA

Permitirmo-nos, langarmo-nos ao mundo sem pré-conceitos, valores, pré-
julgamentos € estar aberto as possibilidades; é nos afastar do idealismo e da
descricao, deixarmo-nos afetar e afetar o outro de forma a conhecé-lo como o outro
que faz parte de mim. E o que Castro et al (2025, p. 545) ressaltam: & mundo me
fere, eu a ele me refito

A Psicologia fenomenoldgica nasce nos discursos filosoficos, mas somente
no séc. XVIll se fundamenta visando estudar o homem em suas caracteristicas com
a tentativa de estudar a psique humana.

A base histérica da psicologia aponta que foi durante os séculos VIl e XIX a
partir das discussdes de Husserl e tendo como seu maior critico Heidegger,
apresentado ao mundo como o inovador, o transformador da fenomenologia,
segundo Moreira (2010), tem como missao apresentar e estudar o fendmeno em

sua totalidade, evitando os julgamentos de valores, evitando os (pré) conceitos.
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Alles Bello (1998); Alles Bello (2000); Caparelli (2004); Dartigues (2005);
Fukumitsu (2004); Muller-Granzotto e Muller-Granzotto (2007; 2012); Amatuzzi
(2011); Holanda (2011); Castro (2009, 2017, 2023), Castro & Meira (2024) e Silva
& Castro (2025), Castro et al (2025) sdo autores que destacam a origem do termo
fenomenologia, palavra gerada pelas expressbes gregas phainomenon (aquilo que
se mostra por si mesmo e logos (discurso esclarecedor), significa aquilo que se
mostra que se manifesta; o que se apresenta diretamente, e “em pessoa”, “em
carne e 0ss0”, a consciéncia).

E necessario compreendermos conceitos expressos na teoria husserliana,
dentre estes: consciéncia, intencionalidade e mundo da vida, ou mundo vivido,
sentido. A consciéncia, por exemplo, ndo € pura consciéncia, como acreditava o
racionalismo, assim como o mundo n&o € pura objetividade, como acreditavam o
empirismo e o positivismo, pois ele s6 € mundo para o sujeito que |he da sentido
(Castro, 2023).

O segundo conceito - intencionalidade — urge da proposicdo de que a
consciéncia € consciéncia de alguma coisa, € intencionalidade, ato de visar,
abarcar algo. A intencionalidade € um transcender, um dirigir-se a outra coisa que
nao seja a propria consciéncia (Castro & Meira, 2024). Por isso € vivéncia, &
consciéncia e mundo. Se é vivéncia, 0 que é essa vivéncia? E toda visada ou ato
de visar da consciéncia e seus correlatos. A todo conteudo visado, a todo objeto
(noema), ha a correspondéncia de certa modalidade de consciéncia (noesis). Para
Goto (2008) a intencionalidade institui uma interagédo entre sujeito e objeto, o
homem e o mundo, o pensamento e o ser, mostrando que todos os atos psiquicos,
tudo o que acontece na mente visa um objeto, e nada ocorre no vazio.

Castro (2009; 2017; 2023) amparado em Husserl traz o conceito de mundo-
vivido como aquele imediato a vida do homem, sua experiéncia cotidiana. Castro
(2009, p.45) “o mundo vivido deveria ser tomado em sua imediaticidade original,
independente de qualquer tipo de conceitualizagao especializada”.

Assim, Husserl considera o lebenswelt (mundo da vida) como origem e

fundamento das ciéncias objetivas. Segundo Zilles (2002, p. 48), para Husserl:
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Se o mundo da vida, por um lado, era a origem das ciéncias objetivas, por

outro, era-lhe claro que tinham esquecido essa origem. Este era, para ele,

um momento de crise das ciéncias. Considerava o mundo da vida como um
novo ponto de partida.

Este constructo tedérico — Fenomenologia — nao ficaria unicamente no
pensamento de Husserl. Alles Bello (2000); Fukumitsu (2004); Caparelli (2004);
Freitas (2010); César (2011) Castro (2009; 2017; 2023; 2025); Meira & Castro
(2024); Meira et al., (2024); Silva & Castro (2025); Castro et al., (2025) dentre
outros, revelam em suas pesquisas que o método fenomenoldgico husserliano foi
sendo apropriado por Heidegger, Merleau-Ponty, Ricoeur, Conrad-Martius, Stein e
Walther.

A Fenomenologia, enquanto empenho cuidadoso do pensar, no pensamento
de Fernandes (2011), se torna investigacao a partir do propdsito de ir as coisas
mesmas. Assim, para o pensar fenomenoldgico, o fenbmeno — o que aparece, o
que surge — no sentido mais préprio € o ser, ou seja, a tarefa do pensar
fenomenoldgico é “frazer a fala como se da ser, como acontece de haver ser, e
como neste ha ser o ser mesmo se doa e, quiga, também se retrai, se mostra e se
esconde. Destarte, o pensamento fenomenolégico aparece, essencialmente, como
ontologia”’ (Fernandes, 2011, p. 20).

Outro conceito surge no decorrer do pensamento fenomenoldgico: sentido.
Freitas (2010) caracteriza o termo nao apenas as 24 acepg¢des contidas no
dicionario eletrénico Houaiss (2001), mas constréi seu pensamento considerando
a partir de Merleau Ponty inscrevendo-o dentro da realidade da existéncia e nao
dentro de uma ontologia dualista, de signo e significado, de sujeito e objeto, mas
em uma reversibilidade das dimensdes do visivel e do invisivel, que devem ser
entendidas como frente e verso e nao como opostos. Ou seja, € um tipo de
pregnancia dos signos e do sentido, o que significa que ndo ha subordinagdo dos
signos pelo sentido, nem o contrario.

Usar o termo fenomenologia deve ser feito com cuidado para se evitar cair

em um uso despreparado e acreditando-se que nao existe rigor, devemos lembrar
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que o nome fenomenologia tem origem, raiz grega ou seja vem de phaindémenon,
aquilo que pode ser visto, descoberto, revelado, aquilo que pode ser mostrado
(Heidegger, 2013). Logo, este fenbmeno pode se mostrar de muitas maneiras, ou
como diz Castro (2009; 2017) de trés maneiras: em um primeiro ponto, aparece
como o se mostra o que €, o que podemos ver naquilo que se desvela; em segundo
momento, como aquilo que parece ser, a simulagao; e enfim, como o ocultar o que
€, a partir da dissimulagdo ou camuflagem.

Castro (2009) aponta que Heidegger rompe com Husserl justamente por este
segundo tratar o ser como um ser inatingivel, transcendental, ou seja, abstrato.
Heidegger, ndo se preocupa em saber como se da algo na consciéncia, e sim, em
como este ser percebe como aquilo que esta ali, qual € o modo de ser do que se
apresenta ou se constitui no ambiente ou no mundo em que este esta inserido.

Este trabalho busca a compreensao da manifestagao religiosa nos seres que
habitam a regido amazobnica especificamente o Amazonas, e como entender a
manifestagdo dentro da fenomenologia-existencial?

Diante do exposto, cumpre ressaltar que a proposta da Fenomenologia
enquanto meétodo de pesquisa e analise € por mim considerada como a mais

indicada para a realizacado desta pesquisa.

Materiais e Método
E uma pesquisa qualitativa que constitui um significativo avanco para as
ciéncias humanas e preenche lacunas que o modelo quantitativo ndo conseguia
alcancar;
‘o espaco da interlocugdo com o humano, o espago de busca dos
significados que estdo subjacentes ao dado objetivo, o espago de
reconstrugcdo de uma ideia mais abrangente do que € empirico, um espago
de construgdo de novos paradigmas para as ciéncias humanas e sociais”
(Holanda, 2007, p.156).
Optamos pelo método fenomenoldgico que possibilitou investigar a vivéncia

das pessoas nas diferentes situagdes partindo como evento de natureza particular
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e assim chegar a compreensao dessa pessoa (Castro, 2009). Esta pesquisa foi
desenvolvida na perspectiva da modalidade fenomenolégica.

Castro (2009; 2023; 2025); Pereira & Castro (2019); Meira et al., (2024); Silva
& Castro (2025) ressaltam que este método pressupde ir ao sujeito que experimenta
a situacao, objeto da investigacdo. A captacdo da experiéncia se da através do
ouvir a fala do participante que se disponibiliza a participar e a partir da
convergéncia das unidades de significado, as falas, culminando com a revelagéo
do fenbmeno, o que possibilita sua compreensao.

Buscou-se, inicialmente, interrogar o fenbmeno pesquisado, que a si mesmo
se mostra. Este tipo de pesquisa esta — ainda na fala das autoras citadas — dirigida
para significados, ou seja, para expressdes claras sobre as percepgdes que o
participante tem daquilo que esta sendo pesquisado, as quais sao expressas pelo
proprio sujeito que as percebe.

Inicialmente, o projeto foi aprovado pelo CEP/UFAM. Recebeu o numero de

registro 1.033.137 e parecer favoravel emitido em 22 de abril de 2015.

O Primeiro Contato

Logo apds a aprovacdo pelo comité de Etica em Pesquisa da Fundacg&o
Universidade do Amazonas, voltamos a FUCABEAM para confirmar a participacao
dos terreiros e barracdes selecionados para onde nos dirigimos, expusemos aos
dirigentes, cada qual em dia especifico, o trabalho que estava sendo proposto. Os
participantes foram selecionados pelos dirigentes e marcarmos uma data para que
fosse efetuada a explicacao e os objetivos do trabalho e assim acolher os que se
dispusessem a participar da pesquisa.

As entrevistas foram efetuadas de Abril a Agosto de 2015 e foram feitas
sempre nos espagos de culto, obedecendo toda uma preparag¢ao para adentrar o
terreiro ou o barracdo obedecendo o processo de respeito mutuo, inclusive nossa

participacdo também era feita apds pequeno momento de reflexao.

4.4 Participantes
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Foram convidados a participar doze 12 adeptos dos cultos de matriz africana
sendo seis adeptos da Umbanda e seis adeptos do Candomblé, sendo que no
periodo das entrevistas um dos participantes decidiu ndo participar mais sem
explicar os motivos, e em fungdo do tempo exiguo trabalhei apenas com 11
participantes configurando entéo seis de Umbanda e 5 de Candomblé.

Ao iniciar a entrevista pedia ao entrevistado que escolhesse um nome
oriundo do culto que o mesmo professava e de sua preferéncia. Os nomes
escolhidos foram: Ayra, Oya Topé, Pai Frank de Obaluaé, Ode Soji, Ogum Beira-
Mar participantes que se identificavam com o Candomblé e Pai Francisco do
Congo, Pena Branca, Raio de Luz, Jurema da Mata, Filho de Légua e Jacauna os
participantes da Umbanda.

Os participantes tem idade entre 28 e 58 anos de idade. No nivel de
escolaridade, 07 possuem nivel superior completo sendo que destes, 03 possuem
pos-graduagado, 01 possui curso superior incompleto, 02 possuem Ensino Médio
ou Técnico e 01 possui Ensino Fundamental.

No que tange o tempo dentro da religido 05 nasceram na religido, 01 tem 19
anos, 01 vinte anos, 01 25 anos, 01 26 anos 01 35 anos e 01 38 anos.

Entre as atividades profissionais desenvolvidas e declaradas pelos
participantes estdo: Professores, Psicélogos, Bancario, Assistente Judicial,
Inspetor de Qualidade, Advogado, Comerciante e Aposentado.

Segue abaixo um quadro explicativo que mostra o participante com seu

codinome escolhido, idade, tempo/idade na religidao, Culto que professa e profissao.

Nome Idade Sexo Tempo Culto Profissao

Ayra 49 M Nasceu Candomblé Professor

Oya Topé 28 F 19 anos Candomblé Bancaria

Pai Frank de Obaluaé. 40 M 26 anos Candomblé Professor

Ode SQji 29 M Nasceu Candomblé Inspetor

Ogum Beira Mar 38 M 25 anos Candomblé Assistente Judicial
Pai Fco do Congo 35 M Nasceu Umbanda Psicoélogo/bancario
Pena Branca 48 M 35 anos Umbanda Professor

Raio de Luz 39 F 20 anos Umbanda Advogada

Jurema da Mata 52 F 38 anos Umbanda Aposentada

Filho de Légua 58 M Nasceu Umbanda Comerciante
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‘ Jacauna ‘ 50 ‘ M ‘ Nasceu | Umbanda ‘ Aposentado |

Fonte: Diario de campo dos pesquisadores

O Espaco da Pesquisa

Foi realizada na Federacdo de Cultos Afro-Brasileiros - FUCABEAM sob
direcdo de Mae M.E.S.B. que de forma cordial nos recebeu e nos autorizou a
pesquisa inclusive cedendo o espaco da Federagdo para a pesquisa fosse
realizada.

Buscamos o Templo de Umbanda Universalista Rosa dos Ventos o qual
fazemos aqui apresentacido de seu histérico que nos foi cedido cordialmente pelo

Babalorixa.

Obtencgao das entrevistas audio gravadas

Apods receber a autorizacdo da FUCABEAM e das Instituicbes, apresentacao
dos objetivos da pesquisa aos participantes bem como assinatura do TCLE, as
entrevistas audio-gravadas foram iniciadas.

As entrevistas tiveram lugar dentro do espago destinado aos cultos, sempre
com o maior respeito, e os participantes utilizando suas roupas liturgicas, no Templo
de Umbanda, em frente ao Gonga e no YIé no barracdo destinado as festas. Ao
chegar era explicado os objetivos do trabalho, explicado sobre a gravacao,
assinatura do termo de autorizacdo e com a autorizagado do participante davamos
inicio ao trabalho sempre me colocando a disposicdo caso existisse qualquer
duvida a ser esclarecida, e iniciavamos a entrevista que variava entre 30 minutos
até duas horas.

No primeiro momento era feita a identificagdo do entrevistado onde era
solicitado a escolha do codinome, idade, tempo de religido.

Partindo da questdo norteadora: Gostaria que o Sr.(a). descrevesse para
mim a sua relagdo com o candomblé (ou Umbanda) como se deu o contato e sua
entrada para a religido? Sendo que minha postura era a de ouvinte que fazia

intervengdes quando a necessidade de algum esclarecimento.

367




G

Revnsta AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPq- GPPFE/UFAM/CNPq
ISSN 1983-3415 (versdo impressa) - eISSN 2558 — 1441 (Versdo digital)

Analise das Entrevistas

As entrevistas foram analisadas a partir das orientagdes de Martins e Bicudo
(200%5) e foram efetuadas em etapas abaixo descritas:

a) Transcrigdes das entrevistas na integra e leitura de cada entrevista do
principio ao fim no objetivo de compreender a linguagem do participante e
consequente visdo do todo, ou seja, neste momento ndo busquei qualquer
interpretacdo do que estava exposto e sem tentativa de identificacdo de quaisquer
atributos ou elementos ali contidos;

b) Releitura atenta de cada entrevista, quantas vezes foram necessarias,
com a finalidade de discriminagcdo de unidades de significados dentro da
perspectiva do pesquisador. Foi uma analise que seguiu critério psicologico, sendo,
consequentemente, resultado da analise e diretamente relacionado a atitude,
disposicao e perspectiva do pesquisador diante da questao norteadora;

c) Diante das afirmacgdes significativas, adotamos postura reflexiva e
imaginativa, para expressar o que se intuiu dentro delas mesmas, deste modo
procurando expressar o insight psicoloégico nelas contido, mais diretamente, ou
seja, 0 que o participante estava querendo nos dizer no que esta falando;

d) Foram sintetizadas todas as unidades de significado transformadas em
uma proposicao consistente referente a experiéncia do sujeito. Assim, buscamos a
convergéncia das unidades significativas numa afirmagao sobre a experiéncia dos
participantes, de forma a constituir as categorias tematicas que expressam o que

sentem os entrevistados.

RESULTADOS
1. Viver na religidao: o mundo vivido.
Ao adentrar ao candomblé ou umbanda, o individuo o faz muitas das vezes
para seguir o que muitos chamam de minha miss&o a seguir neste plano espiritual,
onde a partir de sua pratica buscara estar-presente no mundo e assim propiciando

o cuidado com o outro. E durante todo este processo encontrei situagdes de busca

368




G

Revnsta AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPq- GPPFE/UFAM/CNPq
ISSN 1983-3415 (versdo impressa) - eISSN 2558 — 1441 (Versdo digital)

por um mundo que o permita ser ele mesmo, neste caso, o individuo pesquisado,
gue migra entre os cultos, sem abandonar a experiéncia anterior.

1.1 A missao para que fui escolhido, o cuidado com o outro e comigo

Aceitar a missdo pode ser aqui compreendida como vivenciar sua
religiosidade de forma autentica, porém encontramos também relatos que mostram
0 aceitar a missédo de forma inauténtica ao ponto que este ndo consegue se dedicar
e se aceitar perante a sociedade como adepto do candomblé ou da umbanda.
Dessa forma, os excertos de discursos trazem em seu bojo:

O cuidado do outro para comigo: “foi feito um trabalho para suspender os
guias mas quando eu tivesse 15 anos eles voltariam para que eu cumprisse a minha
missdo” (Ayra). A compreensao de que a religido tem carater de missao: “pois eu
né&o vivo da religido, a religido € minha missédo” (Ayra)

A vivéncia da religiao como fundamento da vida, ensinando os parametros
de amor e unido a Deus:

Foi nessa realidade que eu me formei como ser humano e é essa realidade

que eu procuro hoje, passar tanto aos meus filhos carnais quanto aos meus

filhos espirituais. Levando a Umbanda a sério, pregando enquanto religido,
pregando o amor e a unido com Deus, com a sua presenga maior dentro de
cada ser humano (Pai Francisco do Congo)

O “guia espiritual” como exemplo a ser seguido e, consequentemente
compreender que para a missao tornar-se completa, o outro deve ser ajudado:

Ele sendo o meu guia espiritual pelo grau e pelo nivel evolutivo que ele

alcangou, e eu procurando aqui encarnado cumprir a minha missao, e ajudar

outras pessoas que também, né, confiam em nds, neste processo (Pai

Francisco do Congo)

A escolha, como missao, significa o cuidado para consigo mesmo, uma vez
que, o escolher resulta em sentir-se bem, encontrar a cura espiritual e nao ignorar
os designios divinos, como relatam os participantes:

Eu fiquei esses trés meses, eu acho que até um pouco mais, em experiéncia,

vamos dizer assim conhecendo a religido, se era aquilo mesmo que eu
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queria pra mim, se era 0 que queria seguir, né, e Eu quis pois na minha

cabeca ja estava formada, era o que eu queria, era o que eu me sentia bem

e aonde eu encontrei a, a, a minha cura espiritual (Ode Soji)

Eu abracei essa missao que me foi destinada com todo amor e carinho, pois

se Deus me deu, quem sou eu para ignorar minha missao? ( Raio de Luz)

Além da missao vista como obrigagéo ou por vontade prépria, surge ainda a

possibilidade de uma missao que visa a cessag¢ao de um problema de saude, que
te obriga a buscar cumprir as obriga¢des, ou ainda uma missdo que entra em
conflito com a vontade familiar e leva o ser ao crescimento pessoal.
E foi ai que ela me disse que eu tinha uma missédo a cumprir, uma missao espiritual,
eu era médium e deveria buscar um local para me desenvolver e assim cumprir 0
que tinha sido determinado pelos espiritos de Luz, e que tudo o que eu sofria era
resultado desta minha n&o observancia dos preceitos que a mim tinham sido
designados [...] o que ali passou a ser a minha escolha, cumprir o meu destino
dentro da religido, hoje ja ndo tenho problemas com a minha familia e as pessoas
entendem a minha busca, principalmente porque hoje todo mundo viu os passos
qgue alcancei, tanto pessoal, como profissional. (Raio de Luz)

A misséo pode ser ainda vista ndo como uma obrigagdo mas simplesmente
com o fato de assumir a sua postura diante da religido cumprindo as obrigagdes
porém sem a intencionalidade de se tornar sacerdote ou sacerdotisa sem assumir
a responsabilidade sobre outras pessoas, 0 medo de sair de si mesmo e se voltar
ao outro, ou seja, este individuo se anuncia e nao se mostra.

Sou uma pessoa que cumpro as minhas obrigagdes, como vocé vé aqui,
tenho meu cantinho separado, onde fago minhas obrigagbes, cumpro meus
deveres além de frequentar o terreiro para cumprir meu papel diante da
religido que escolhi [...] Nao gosto do termo Pai de Santo, pois nao me vejo
assim, prefiro ser reconhecido como alguém que pratica o bem, pois esta
sim é a minha missao, ajudar a quem me procura” (Jacauna)

Olha, com certeza quando vocé adentra aos cultos, vocé nao quer ficar para

sempre sendo Yad, até por que vamos passando por fases, mas mesmo eu
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tendo tido ja todas as minhas obrigagdes feitas, faltando apenas a de 14 e
21 anos, tenho cargo dentro da casa de meu pai, mas vou te dizer ndo tenho
a vontade de ter um espago proprio, continuo fazendo minha, ou, ou, melhor
cumprindo minha miss&o na minha casa que € a do meu pai (Oia Topé)
Alguns relatos possibilitam a leitura deste ser como alguém que precisa
realmente estar-com-o-outro cuidando, como enfatiza Ayra: “Que as pessoas
busquem saber e compreender a nossa religido, que as pessoas da nossa religiao
néo a utilizem para beneficio proprio e sim para cumpri a missdo divina de caridade
de ajudar 0s nossos irmaos’.
O investimento no outro como forma de cuidar:
Trabalho de evangelizagdo, né, dentro do Evangelho, e e e e, fazemos
também durante o ano varias atividades com Maes, com pais, com as
criangas e isso ja tem mais de 15 anos que nds ja vimos criangas que
chegaram na nossa, no nosso sitio, pequenos e hoje sao, ja sdo pais de
familias [e e e €] ja vao trazendo suas familias pra 13, entdo a gente procura
investir nisso (Pai Francisco do Congo)
Vocé ter que conduzir vidas, conduzir destinos, sem, é, influenciar ou
interferir nesse livre arbitrio, nossa condugao, quando o verdadeiro condutor
desse barco € Deus, é, €, muito sério entado, a gente vé que a gente necessita
dessa ajuda espiritual e n6s enquanto médiuns temos que buscar este
contato, essa sintonia [...] (Pai Francisco do Congo)
Aconteceram algumas coisas com meu fomo, e nisto que aconteceu, depois
que acabou o preceito, ele sumiu, ele sumiu! Pagamos a nossa obrigagao
de 1 ano, ele ndo apareceu, € a minha mae virou pra mim e disse: “Va la em
cima e separe o santo do Orixa”, ai eu fui la, chorando muito porque € o meu
barco, porque, quando, hum [...] s6 quem ¢é feito em barco sabe isso, a
ligagdo que tem, a gente sente o que o outro sente, algumas pessoas nao
acreditam, mas €, a gente fica ligado, depois que nés somos feitos, entdo eu
sentia que ele ndo estava bem e com aquela situacao, de, do santo dele p6

[...] eu até entendia a minha mae porque nao estava sendo cuidado, tava
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sendo cuidado por mim e pela minha irma, mas nao era o dono dele, né?
Entdo a gente, ela teve que desmanchar ele e botar, ndo despachou, né?
Ela botou o Oxaguia dele junto com o Oxaguia da casa, né? So6 desfez a
louca porque ndo tinha quem cuidasse da lougca onde ele tava, né? Mas
colocou o ota dele, com a energia dele, dentro do Oxaguia da casa. Mas,
isso me entristece muito, porque é o abandono, as pessoas deixam, né? O
seu Orixa (Ode Soji)

O outro passa a ndo apenas ser cuidado, mas sim, a fazer parte da vida, dos

valores passa a ser-com(igo) algo que se torna unico.

Hoje, principalmente, eu posso te dizer que os meus filhos espirituais sdo os
meus amigos, sdo as pessoas que saem, mas nos temos uma vida fora
daqui, a gente vai para aniversario, a gente sai, vai para restaurantes e
festas, brinca, e se reune fora daqui mas realmente, o0 meu circulo de
amizades esta muito mais voltado, acho até que pela questao do templo aqui
[...] minha familia atual, minha esposa é minha maior apoiadora, € a nossa
vida é voltada, apesar de termos e essa relagao social essa vida social, mas
ela é muito voltada para as pessoas que sao da casa de santo, como falei,
sdo meus filhos espirituais aqui dentro mas também sdo meus amigos, sao
pessoas que estdo na minha casa numa festa, num evento, a gente se
encontra, troca ideias, brinca, ri junto, quando tem um problema resolve o
problema juntos, se resume a familia espiritual [...] Eu procuro manter isso
no sentido de que a gente possa brincar, conversar, mas eu sempre vou
estar a disposi¢cao quando precisar tratar de qualquer assunto, as vezes
tratamos de assunto até que nao seja espiritual’ (Pai Francisco do Congo)

O cuidado com o outro, o ser-com-o-outro aparece em algumas falas como

a necessidade de recuar diante de algum fato que possa colocar o grupo em

situagao de perigo.

Na minha casa tenho muitos filhos de santos e a maioria deles, séo, heteros,
casados, familia e tudo, e pegam junto, quando eles tentam se defender eu

digo: “Calma, vocé nao é. Apenas deixe de lado, tipo, eu me me acovardo

372




G

Revnsta AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPq- GPPFE/UFAM/CNPq
ISSN 1983-3415 (versdo impressa) - eISSN 2558 — 1441 (Versdo digital)

se eu ver que tem um grupo grande comigo, porque, de repente eu perco o
controle, mas eu sozinho, eu vou, mas que é incomodo, € sim, mas eu nao
BAIXO A CABECA pra eles, eu luto até a hora que eu posso (Pai Frank de
Obaluaé).

Olha, aqui na minha casa, tenho a preocupacado de mostrar para os meus
filhos e irmaos que devemos estar prontos, a qualquer momento, para
atender a quem procure a gente, e que nunca devemos cobrar nada. Mas,
que devemos ter cuidado com as armadilhas da vida, entdo eu sempre digo,
pensar antes de falar, mas pensar muito mesmo, eu sempre procuro nao
reagir quando as pessoas vem aqui para desafiar a gente. N6s passamos
aqui uma vez por uma situagado que eu tive que engolir a seco para nao
permitir que meus filhos tomassem uma atitude e viessem a se arrepender
depois. (Jurema da Mata)

Ah! meu filho, quando eu era mais novo, eu resolvia era no brago, como meu
pai faz, ele ndo leva desaforo (se referindo ao seu encantado) mas era sé
eu, agora nao eu tenho que pensar que tenho filhos e tenho que cuidar deles,

primeiro eles, depois eu (Filho de Légua)

1.2 Viver no terreiro de Umbanda/Candomblé: detalhes e nuances

A vida em comunidade, nos cultos de matriz Africana, nao quer apontar como
uma obrigagao, mas sim, como necessidade que visa realizar o desejo dos orixas,
encantados, caboclos, tendo em vista que, o dirigente, pai de santo, zelador,
cuidador ndo atua sozinho, esta sempre ladeado por grande numero de pessoas
que, juntas, formam o que se chama no candomblé de Egbe® e na Umbanda
“Centro” ou Terreiro, onde as pessoas estdao a servico dos deuses e sob sua
direcao.

A concepcéao do respeito ao outro e a diversidade dentre os membros:

5 Comunidade
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[...] Eu até digo aqui em casa assim, aqui em casa, eu sigo o que eu aprendi
na minha casa matriz, que é o seringal mirim, a casa do Pai Ribamar. Os
membros da casa, os filhos da casa, eles devem entrar, como moram longe,
nao vem vestidos a carater; se vestem aqui em casa ou dentro do barracéo,
tomam um copo com agua, relaxa um pouco, toma seu banho, troca sua
roupa e fica no espaco religioso, porque ndo € a minha casa, € a casa do
Frank, € a casa de Omulu! Entao, tem que ter todo um rigor para entrar
dentro da casa. Mas, e se eu nao fizer isso, s6 porque eu sou o dono da
casa, de repente, eu vir aqui s6 de bermuda, dentro da minha casa, aqui fora
pode fumar, |4 embaixo e no saldo NAO PODE! Mas, de repente, eu estou
la dentro fumando, porque eu sou o Pai da casa, entdo, ndo tem como eu
cobrar. Se eu néo fizer, e /ou, que eu parto da humildade que, o pai de santo
vai cobrar humildade de um filho, se ele ndo é humilde, entendeu? Entéo, o
primeiro passo de um Babalorixa PRA MIM, é ele realmente mostrar que ele
€ humilde, escutar o filho. Ah! o que tem dinheiro, o que nao tem dinheiro;
porque quando todos ndés nos encontrarmos e realmente pormos essa
bandeira da humildade estampada, a frente de nossos terreiros, o
candomblé vai ser o que ele realmente é: uma religido linda, unida, unica,
formadora de opinides, formadora de pessoas boas e dignas, formadora de
pessoas de bom carater, pensadores, porque nés vivemos isso numa religiado
em que existem diversos tipos de idioma, diversos dialetos, entendeu? Existe
diversidade de cultura [...] (Pai Frank de Obaluaé)

O que eu vejo é que o respeito que eles tem por mim e € mutuo, claro! Por
eles, e a forma como eles me tratam aqui dentro, de forma muito respeitosa,
€ isso que também permanece la fora. Claro que isso ndo impede que a
gente brinque, ria junto, mas sem fugir ao respeito e, as pessoas nao
costumam perder essa nocdo que estdo ali, sentado, conversando,
brincando, mas que eu nao deixo de ser o orientador espiritual, eu confesso

para vocé que eu nao gosto do termo Pai-de-Santo, porque realmente ja é
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uma coisa que (risos) n&o, nao reflete muito a realidade (Pai Francisco do
Congo).
Contudo, no processo de convivéncia dentro dos espacos a disputa aparece

e, muitas vezes, compromete a relagao entre os adeptos.

Isto me levou, inclusive, a ter uma série de desavencgas, porque até os que
eram mais velhos que eu, muitas das vezes, a mando da minha Mae de
Santo, tinham que vir me perguntar alguma coisa, e vocé sabe, né? [..]
Quem é esse moleque que chega agora e ja esta botando banca? Era o que
falavam! (Ayra)

Vocé tem que aguentar muita coisa! Por mais que a gente se trate como
irmaos, somos bem diferentes, e as vezes, a gente se desentende mesmo,
como uma familia de sangue que briga, brigamos (Raio de Luz)

A falta de compromisso para com suas obrigagdes por parte de algumas

pessoas que se comprometeram em seguir os parametros da iniciagdo € um

elemento que causa desalento e preocupacgao:

Vé aquela festa, vé o orixa lindo dangando, o caboclo ou a entidade que esta
ali, muito bonita, dangando e a festa muito bonita, muito farta e ndo vé o que
tem por tras desta festa. E, o que tem por tras disto tudo, e o que me
entristece é que estas pessoas vao, entram, né? Nao eu vou raspar, eu vou
fazer o meu santo, eu vou fazer minha iniciagao e [...] fazem [...] cumprem o
preceito dos 3 meses iniciais direitinho, passa, algumas pessoas passam até
menos de um ano e quando a gente vé no quarto de santo que € onde a
gente coloca os nossos santos, e o santo esta 14 abandonado, poeira, nunca
mais foi aceso uma vela, acendido uma vela para ele nunca mais foi dado
ossé® nele, quer dizer ele nunca mais foi limpo. Entdo, isso me entristece
muito né? Eu ver que a pessoa entrou so pela vaidade e quando ela viu que

nao era aqui [...] s6 aquilo” (Ode Soji)

6 Limpeza
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Conviver no Centro e/ou no Barracdo é compreendido como um encontro.
De que encontro estou falando? Os excertos de discursos a seguir mostram que
estar nesse local significa “estar em casa, encontrar sua familia”.

Eu vivo no terreiro como se fosse minha casa, eu quando cheguei aqui no

terreiro vivia sem paradeiro e aqui encontrei apoio e hoje eles sdo a minha

familia (Filho de Légua)

Viver no terreiro, no barracao € muito trabalho (risos) pois imagine que aqui

faco coisas que na minha casa eu nao faco, eu tenho minha casa mas

quando chega o periodo da fungéo da casa’ eu me mudo para ca de mala e

cuia e eu gosto porque realmente aqui esta a minha familia (Oya Topé)

Na minha casa, aqui no terreiro, eu me sinto como se eu estivesse na minha

casa mesmo, ou melhor, aqui € a minha casa, eu me sinto muito bem (Pena

Branca)

1.3 A migragao da Umbanda para o Candomblé.

Durante a convivéncia nos locais de pesquisa e com as entrevistas
percebemos algo comum entre os frequentadores do Candomblé: a maioria, - e
nao me refiro aqui somente aqueles que participaram da pesquisa, mas também
aqueles com os quais convivi durante mais de um ano - eram oriundos da
Umbanda, iniciaram sua pratica nos rituais umbandistas e migraram para o
Candomblé. Porém, ndo perderam o contato com a Umbanda, haja vista que,
continuam com a pratica ritualistica desta ultima.

Por ndo vivenciar relacédo tdo enraizada seja no candomblé, seja na
Umbanda, o adepto faz sua feitura dentro dos terreiros de candomblé e segue
praticando a Umbanda, ou seja, constr6i novos valores sem abandonar os

primeiros.

7 Periodo que os terreiros iniciam a feitura dos filhos naquele ano, varia de casa para casa mas geralmente
as casas iniciam em agosto ou setembro.
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z

Umbanda ¢é desenvolvedor da minha espiritualidade! Pelo lado dos
encantados, dos caboclos, no lado dos Exus Catigos, como é o Sr. Jodo
Caveira, como Seu Tranca Ruas que eram meus mestres na época, a minha
Pomba-Gira Dona Maria Padilha das Almas foi o suficiente, foi maravilhoso,
mas chegou um grau de hierarquia em que meu Orixa exigia algo mais [...]
Orixa é um ser superior na qual a Umbanda n&do tem um culto como o
Candomblé tem, eu tive que migrar da Umbanda para o Candomblé, fiz o
santo em 1996, mas eu nao larguei o meu lado da Umbanda [...] tanto que
minha casa de Keto, que € bem dividida com o meu altar dos meus caboclos,
0 meu altar de mestres e guias que sdo os meus Exus, entdo eles nunca
tiveram divergéncia, sempre comungaram, sempre tiveram um lado muito
positivo, tanto que as minhas entidades em dias de festa grande, como é o
caso que agora estou passando, o processo da festa de Oxala, minhas
entidade sédo as que mais trabalham, que lutam (Pai Frank de Obaluaé)
Olha, eu vivo abertamente a minha condigao dentro da religido, minha familia
aceita, meu marido também pertence a religiao, mas cumprimos obriga¢des
em locais distintos, até mesmo porque ele ja esta mais voltado para o Keto,
sem largar o lado da Umbanda. (Raio de Luz)

Eu comecei na Umbanda, trabalhei muito tempo dentro de um terreiro, dava
consultas e atendia as pessoas que la buscavam. Mas, eu ndo me sentia
completa, achava que estava faltando alguma coisa, quando um irméo meu,
que tinha saido la do terreiro em falou: sera que nao € o teu santo? Fiquei
me questionando e procurei saber, pedi para jogar os buzios para mim foi
quando disseram que Yansa, outro nome de Oya, estava me cobrando a
feitura. Fiquei em duvida, falei com a dona do terreiro de Umbanda, ela me
disse para eu deitar e ouvir o meu anjo da guarda e o que ele me falasse eu
seqguisse. Foi quando entdo resolvi fazer o santo, mas nao deixei de lado
todos os meus anos de Umbanda, eu procuro fazer as coisas sem misturar

as coisas (Oya Topé).
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Irmé&o, uma hora o santo pede e tu ndo tem jeito nao, vai ter que fazer, senao
tu vai sofrer de novo. Entéo, s6 se tu for de Umbanda mesmo e néo ter o
santo e que vocé nao faz, mas se tiver vai ter que fazer. Eu fiz, e vocé pode
ver que aqui eu tenho o meu espaco do Orixa separado do meu caboclo que
continuo a trabalhar (Pena Branca)

O oposto também se da:

Vou te contar uma coisa, que pouco eu falo: mas, eu comecei na Umbanda,
fui para o Candomblé, passei um tempo |4, mas eu vi que minha vida estava
na simplicidade da roupa branca, do joelho no ch&o, do caboclo e do preto
veio! Pedi licenca do Pai de Santo da casa de candomblé, peguei minhas
coisas e, como se diz: arribei o pandeiro de volta, eu cumpro minhas

obrigagdes com meu orixa, mas minha vida é a umbanda. (Jurema da Mata)

2. Constituindo um novo ser: A subjetividade
A razéo deste trabalho tinha como propdsito se aproximar da construgao da
subjetividade a partir das praticas nos cultos de matriz africana, sendo que
encontramos nos mais variados relatos a construgao de valores que se posicionam
como paradigmas para uma vida a busca da felicidade a partir das transformacdes
ocorridas em fungcdo de posturas auténticas e inauténticas em relacdo a sua

religiosidade.

2.1 Valores que se constituem e se constroem

A pratica religiosa possibilita vivenciar a amplitude do lema:
Nao sei se vocé entende. O que interessa é que a pessoa esteja bem com
ele mesmo e praticar a bondade, a caridade, pois a Umbanda tem como
lema. Amor, Caridade, Humildade e Fraternidade (Ayra)

O estudo para aprofundar o conhecimento da religido, a seriedade da busca:
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[...] nunca fiz nenhum curso diretamente com Pai Rubens Saraceni, que, fez
a passagem?® agora recente, mas a gente acompanha muitos segmentos,
muitos, é, descendentes, discipulos dele, lemos muitos livros, ndo sé dele,
mas de varios autores mas realmente, ndo faz muito tempo, acho que nos
ultimos anos aqui nesta casa a gente tem procurado estudar com muito mais
seriedade a proposta de Umbanda que ele traz, e, e, e procuramos fazer na
medida do possivel, orientado pelos guias, né, determinado pelos mentores
espirituais da casa, a gente, hoje, n6s podemos dizer que temos essa
influéncia de Pai Rubens Saraceni, que mesmo nao estando fisicamente,
mas mesmo a distancia a gente absorveu muitas coisas do legado que ele
deixou (Pai Francisco do Congo)

Agradecer, mais que pedir. O respeito a divindade:

[...] € onde eu busco, é onde eu to, € onde, € o meu reflugio, eu sento, eu
bato minha cabeca para o meu Orixa, quando eu to, quando eu to feliz,
quando eu nao to feliz, mas principalmente, eu fago isso para agradecer, eu
chego com meu Orixa e agradego muito, muito, muito, agradeco primeiro a
Deus, foi assim que meu tio me ensinou, que € o primeiro dono da casa né?
A gente tem sempre que agradecer primeiro a Deus e segundo agradego
meu Orixa, sempre, por tudo, por mais dificil que seja a vida ele ensinou a
gente, a a a, agradecer a vida primeiro, mais do que pedir, né eu pe¢o muito,
e € essa minha relagao com o candomblé (Ode Soji)
A imersdo completa: o presentificar-se, o estar por inteiro, a entrega:

[...] eu me considero religioso, eu to ali, quando eu entro no barracao, eu
entro de corpo e alma, fora também, mas quando eu to ali dentro, € como
uma igreja, como um templo de evangélico, € como qualquer outro templo
religioso, eu T6 ali, eu t6 me entregando 100% (Ode Soji)

2.2 Valores que se constroem a partir de uma reflexao da pratica atual

8 Fazer a passagem no linguajar dos adeptos da Umbanda quer dizer a morte, a
passagem deste plano terreno para o plano espiritual.
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O preocupar-se com o encaminhamento religioso atua:
Nos estamos cada vez mais desacreditados pois existem muitos Pais ou
Maes de Santo que estao fazendo da religido um meio de vida, e ndo € [...,...]
recebemos uma misséo para cuidar dos outros e o orgulho, a vaidade, o
interesse pelo dinheiro ou simplesmente a disputa para saber quem tem o
centro mais bonito, a festa mais bonita, a roupa mais cara ou mais enfeitada
€ que domina o ambiente hoje, ndo que todos sejam assim nao quero
generalizar, mas € o que encontramos hoje, e pouco se vé chefes de terreiro
como antigamente, hoje a preocupacgao é com a festa, com a bebida, com a
comida, e veja [...], para os guias, isto ndo € necessario, o trabalho da

Umbanda esta voltado a pratica da caridade, da fraternidade, do amor’
(Ayra)

2.3 Mudancgas e transformacgoes

Adentrar um sistema religioso provoca mudangas. Transformacgbdes que a
pouco e pouco vao ocorrendo e consolidando a visdao de cada um sobre de si
mesmo e seu trajeto historico.

Novos sentimentos e o amadurecimento através do tempo:

[...] foi complicado [...] eu tinha uma coisa nova pela frente, que me obrigava
a ter responsabilidade, mas também, era um adolescente que comegava a
descobrir novos sentimentos, vontades, e eu tinha que estar no terreiro nos
finais de semana. Com o passar do tempo fui amadurecendo e fui
conseguindo organizar tudo, e hoje tudo tranquilo (Ayra).

Compreende que a vivéncia religiosa possibilitou seu crescimento. E, com o
tempo, o modus operandii do fazer religioso também sofreu mudangas,
continuando, contudo, com o0 mesmo objetivo: o auxilio a outrem.

[...] foi nessa realidade que eu me formei como ser humano e, é essa
realidade, que eu procuro hoje passar tanto aos meus filhos carnais, quanto
aos meus filhos espirituais. Levando a Umbanda a sério, pregando enquanto

religido, pregando o amor e a unido com Deus, com a Sua presenga maior
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dentro de cada ser humano [...] Nés temos agora um projeto de [...] a nossa
casa tem um projeto de cura muito grande com as terapias alternativas, né?
Uma das técnicas que a gente trabalha aqui é o Reiki®, né? Nos temos alguns
projetos de levar estas atividades para os hospitais, para os asilos, para
orfanatos, para lugares que a gente possa estar praticando e aplicando [...]
nos cultuamos Jesus como cultuamos Buda, como cultuamos a Deusa hindu
Huanin'® como cultuamos os Orixas Africano. Entao, claro nés ndo, ndo, ndo
podemos cultuar tudo misturado, tudo, mas aceitamos e celebramos essa
unido de amor que aprendemos com todas as religides, € nesse sentido que
nossa casa se intitula Universalista, no respeito a todos os cultos e todas as
religides” (Pai Francisco do Congo)
Viver os parametros religiosos € percebido como formador do carater:

O candomblé, o lado espiritual Afro foi que formou o meu carater. Nao fosse
isso, ndo seria quem sou, em quem me tornei. O Candomblé me tirou da
rua; de 85 ate 94 foram mais de 7 anos, quase 10 né, e as pessoas por quem
eu procurei na época foram pessoas muito corretas, eu tenho muito a
agradecer a elas, pela, pela Umbanda, a Mde Raimunda e pelo Candombilé,
meu Pai de Santo, meu iniciador Baba Ribamar de Xangé” (Pai Frank de
Obaluaé)

2.4 Vivenciando o sincretismo religioso: novos valores, novas
perspectivas

Enraizado na trajetéria das religides de matriz africana, o sincretismo religioso

€ algo que faz parte desse universo de vivéncias. E, esse aspecto, na fala dos

préximos participantes desta pesquisa € demonstrado através da origem catdlica,

em que a influéncia se presentifica a partir do ramo familiar, ou, como no caso da

9 Reiki 6 um tratamento, de origem oriental, que utiliza uma técnica de imposigdo das méos. Atua com
resultados concretos na ansiedade, stress, depressao, insonia, medo, inseguranga, assim como nos 6rgaos,
tecidos e sistemas. O Reiki é preventivo e harmonizador, agindo sempre na causa dos problema.

10 Buscou-se referéncias desta Deusa e ndo encontrei, pedi ao dirigente do templo que me desse mais
informacgdes sobre esta Deusa, sem sucesso.

381



G

Revnsta AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPq- GPPFE/UFAM/CNPq

ISSN 1983-3415 (versdo impressa) - eISSN 2558 — 1441 (Versdo digital)

segunda entrevistada, a compreensao de que a influéncia do catolicismo se deu

através da insercao nos cultos e ritos, e dos quais nao se afasta.

[...] na verdade, esse projeto foi uma iniciativa do meu pai, € quem hoje esta
a frente la do sitio e ele teve uma formacgao catdlica; ele inclusive foi
seminarista, quase chegou a terminar e a ser padre, mas nao [...] ndo levou
a frente. Entao, ele traz essa influéncia muito forte para nossa casa e sempre
gostou de trazer, reforcar a influéncia catodlica, que ja é natural da Umbanda,
uma vez que, a Umbanda realmente tem essa influéncia, entdo ele procurou,
dentro dos conhecimentos que ele ja teve desde garoto, de menino do
interior do Amazonas, |la da cidade de Borba [...] a nossa casa também tem
influéncia muito grande hoje, da grande fraternidade branca universal” (Pai
Francisco do Congo)

A Umbanda, como religido tipicamente brasileira, sofreu influéncias da Igreja
Catolica, tanto que temos rituais que sao oriundos da igreja catdlica. Veja,
mesmo frequentando o Omolokd ,que tem uma ligacdo muito grande as
raizes africanas, eu frequento a Igreja Catodlica, vou a missa, fago minhas
novenas, acendo minhas velas para minha Mae Oxum, como acendo minhas
velas para Nossa Senhora da Concei¢ao, que, no processo de aproximacao,

ou seja, do sincretismo, a segunda representa a primeira. (Raio de Luz)

2.5 Ser-com-o-orixa: a identificacdo com as caracteristicas do santo e a

construgcao da subjetividade!

Cada Orixa possui uma forma de ser muito peculiar, muito singular e

particularizada. E conforme se pode perceber nas falas a seguir, cada um dos

participantes ressalta possuir e/ou desenvolver as caracteristicas de seu “santo”.

Permeiam os discursos desde a concepc¢ao da chatice a da sisudez, cada

uma destas especificas de um orixd que representa a entidade espiritual

diretamente relacionada ao participante em questao:

Tenho plena certeza e convicgédo da chatice, o enjoo, a exigéncia, eu me

considero uma pessoa muito chata, exigente, assim perfeccionista. Eu quero
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tudo muito perfeito, isso eu trago de Omulu, ele me ensinou isso. Omulu me
trouxe, eu posso dizer pra [...] eu tirei das caracteristicas principais de Omulu
a disciplina, eu me considero uma pessoa muito disciplinada (Pai Frank de
Obaluaé)

Como filha de Yansa, todo mundo sabe que ndo sou muito tolerante nao!
Nao mexa comigo, pois quando eu rodo a saia e espalho o vento, pode ter
certeza que folhas voarao. As filhas de Yansa sao conhecidas de longe, e
eu gosto disto, pois igual a minha mée, estou pronta para guerrear e néao
temo nada (Oya Topé)

Quando ele esta perto de mim, mas eu, eu, ndo consigo controlar isso, &
uma coisa que as entidades, vao as vezes, tomando conta de vocé. As
vezes, fala e passa muita coisa por essa influéncia, sem estar
necessariamente incorporado (Pai Francisco do Congo)

Quando eu me sinto, eh, eh, eh [...] me sinto um pouco acompanhado pelo
orixa, realmente eu mudo, as pessoas falam que eu mudo a minha
fisionomia, minha caracteristica, € aquilo que eu falei ainda a pouco, eu
tenho muitas [...] eu me identifico muito, muito com as [...] com as
caracteristicas de Ogum (Ogum Beira-mar)

Dizem que as pessoas de Oxdssi, que eu sou de Oxossi, né? Dizem que as
pessoas de Oxossi sdo muito vaidosas, eu acho que eu nao incorporei, eu
acho que ja veio pra mim (risos). Sao pessoas vaidosas, sd0 pessoas
falantes, sdo pessoas comunicativas que tem facilidade de lidar com as
outras pessoas. Entdo, eu acho que nao incorporei pra mim, eu ja, eu nasci
com esse santo pra mim pronto, né? Acho que foi essa situagao [...] A
caracteristica € minha que eu herdei dele, eu ja vim pronto de fabrica, vamos
dizer assim (risos)” (Ode Soji)

Sou filha de Oxum com Oxald e carrego a cabocla Mariana, se eles
determinarem, eu irei cumprir, até mesmo porque, como vocé sabe, todo filho
de Oxala, uma hora ou outra, terd que levar em frente a misséo religiosa

tornando-se um sacerdote, no meu caso uma sacerdotisa (Raio de Luz)
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Quando olham para mim, as pessoas dizem que parece que 0 seu Légua
esta o tempo todo do meu lado. Pode até ser, sou brincalhdo, gosto de um
marafo'!, gosto de dangar, tanto que dizem assim: te quieta homem, parece
que td com o homem'? no couro (Filho de légua)

Quando era mais nova, gostava muito de usar trangas e, quando fazia no
meu cabelo, as pessoas diziam que eu estava a cara da minha cabocla
todinha. Mas, o que trago dela é a seriedade, gosto de tudo direitinho e tudo
nem sempre foi assim; ela foi me ensinando, ou foi se apoderando de mim.
Acredito que foi assim desta maneira, quando ela encosta em mim, as
pessoas dizem que fico mesmo parecida com uma india (Jurema da Mata).
O Seu Pena, as vezes, quando chega perto, eu sinto e vejo que fico muito
sisudo. Ele é assim, mas, também, quando outros guias chegam perto, muita

gente diz: olha 14, hoje a moga esta perto dele! (Pena Branca).

Sintese reflexiva
Durante o processo de imersao dentro dos espagos sagrados, tanto da

Umbanda quanto do Candomblé, puderam ser escutadas, por varias vezes,
referéncias em relacdo a missao nao apenas como algo que deva ser cumprido,
mas, sim, a uma necessidade de estar com o outro, cuidar do outro. Sertia, a nosso
ver, a necessidade de estar ali, para estar presente-com-o-outro, 0 que muitas
vezes, se fazia necessario escutar e pensar na mensagem ou no significado que
aquele ser estaria querendo transmitir.

Uma das caracteristicas do ser-amazénida, principalmente dos caaboc —
caboclos, ribeirinhos, originarios do mato &, no dizer de Meira & Castro (2025,
Castro (2025) sua capacidade de cuidar; de se aproximar desse outro que esta em
sofrimento ou, como nos casos deste estudo, sob seus cuidados, onde,

continuamente, esse outro € mantido sob a égide do cuidar, do ser-cuidado.

11 Aguardente (Cachaca)
12 Aqui este homem se refere ao encantado do Filho de Légua

384




G

Revnsta AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPq- GPPFE/UFAM/CNPq
ISSN 1983-3415 (versdo impressa) - eISSN 2558 — 1441 (Versdo digital)

Heidegger (2013), Castro (2017; 2023; 2024; 2025), Silva & Castro (2025)
explicitam em suas conjecturas que, enquanto ser-no-mundo, somos chamados ao
exercicio do cuidar e do cuidado, considerando que transitamos por variedade de
configuracdes relacionais, nas quais estamos imersos e, em virtude a isso, o cuidar
e o cuidado sao, sem duvida, os aspectos de maior importancia na processualidade
do existir.

Somente a partir deste ponto é que pude ver que muitos tentavam me
mostrar a necessidade de cuidar do outro como uma possibilidade de existir e
cumprir o papel diante da sociedade o que lhe fazia construir sua subjetividade a
partir do que ele poderia fazer ao outro.

E para chegar a esta situagao foram encontros e mais encontros, giras de
umbanda, saidas de santo no candomblé e vendo aquela comunidade toda envolta
em torno de um processo que visava na Umbanda agregar mais um irmao ou aliviar
seu sofrimento fosse a partir do acender de uma vela, de um banho de descarrego,
do firmar o anjo da guarda ou um simples toque na cabecga onde buscavam elevar
0 pensamento na procura de transmitir energia positiva para o outro e este
estivesse em sintonia com um mundo em equilibrio.

O amazbnida apresenta faceta que Ihe é peculiar e, diriamos ao mesmo
tempo, salutar, considerar a vida como encontro continuo, onde esse outro € parte
imprescindivel do existir, da existencialidade. Nota-se, nos excertos de discursos
deste estudo, o quanto esse en-contro com o outro € considerado em sua sua
importancia magna. Como nos dizem Heidegger (2013), Castro (2017; 2023; 2025)
é no encontro que me compreendo ser-no-mundo. E no caminhar que entendo a
pluridimensionalidade das relagbes e do relacionar. Afinal, como nos diz Castro
(2023), somos quem nos tornamos na relagéo que estabeleco com o outro, o que
Heidegger (2013) assevera: ser-no-mundo & ser-com-o-outro.

Nas atividades dos barracbées ou rodas de candomblé, a comunidade se
envolvia naquele processo chamado feitura e participava com alegria pois a poucos
dias estaria nascendo ali mais um orixa para a casa para o convivio daquele “Egbe”,

na lingua Yoruba que quer dizer comunidade.
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Se desvelar diante ndo de mim, mas de si préprio de sua condigdo de adepto
das religides de matriz africana nao é tarefa facil, pois viveram muitos momentos
de desconfianga, de comportamentos inauténticos, onde o medo permeava, nao a
sua condicao de praticante, mas o que poderia acontecer se a sociedade soubesse
dessa pratica, e neste momento, retomamos aqui a questdo do cuidado com o
outro, onde muitas das vezes, o pai de santo evitava o confronto, na tentativa de
proteger os filhos de santo, irmaos de santo, os que compartilhavam e professavam
a mesma fé.

Tornamo-nos quem nos tornamos em decorréncia do aglomerado social em
que estamos mergulhados. O ser amazdnida tem como habito viver em grei, em
comunidade. E as falas aqui trazidas corroboram a importancia dessa experiéncia.
A comunidade é meu territério, consequentemente € meu corpo. Me reconheco a
partir de onde estou, com quem estou, no espago geografico, social e histérico.
Como nos dizem Castro (2025); Castro & Meira (2025); Castro & Meira (2025);
Meira et al., (2022); o ser-amazbnida experiencia seu corpo-territorio em seu
territorio geografico, como asseveram esses autores: vivéncia do corpo-territorio,
do territério-corpo. Heidegger (2013), por sua vez, considera que ser-no-mundo é
estar langado no mundo, n&do meramente ligado, mas sentindo-se parte, compondo
esse mundo que esta la e eu aqui. Pelo contrario, estou totalmente imerso e, o
mundo, é o olhar que lanco sobre ele, € o olhar que direciono a meu entorno, a mim
mesmo, a vida.

Migrar de um culto ao outro também chamou atencéo, visto que na maioria
dos relatos, aqueles que hoje professam o candomblé como sua religido, iniciaram
na Umbanda e, por variadas razdes, foram em busca de contato com sua
ancestralidade, o que ndo era possivel nesta ultima. Mas, por outro lado, nao
abandonavam suas experiéncias anteriores, pois precisavam estar em contato com
seus encantados, caboclos ou preto-velhos que inspiravam o pé no chéao, a
humildade, a forga cabocla a relagdo com a cultura local indigena, visto que
habitando esta terra que tem mitos fantasticos e uma presenca forte da natureza

se viam na condi¢cao de n&o poder abandonar a pratica primeira na Umbanda.
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A busca por novas praticas, novos valores, a universaliza¢ao de rituais e uma
vivéncia auténtica dentro dos cultos € bem clara nos relatos e nas rodas conversas
que muitas das vezes, de forma espontanea, ocorria e se fazia presente, ali, o
aprendizado tal como na mae Africa, onde os mais velhos eram ouvidos e
respeitados, a processualidade transgeracional onde a experiéncia do mundo vivido
remonta além do contexto fisico, transcendia e cada um assumia para si a
caracteristica de seu orixa, seu encantado, seu caboclo.

Florestas, rios, igap0s, terra firme, lagos e paranas, sédo constituintes do que
nominamos povos das florestas e gentes das aguas, ou seja, o ser-amazoénida,
elementos através dos quais professam sua cosmologia religiosa, imantados pelos
seres espirituais habitantes do ambiente amazénico. Castro (2009) ressaltou que a
religiosidade e a espiritualidade do ser-amazénico é um dos aspectos mais
importantes na constituicdo de sua subjetividade e, dadas as crengas mais variadas
que até eles chegam, essas pessoas mergulham de modo veemente no que lhes é
trazido a conta de espiritualidade. Como Heidegger (2013) assevera, ser-no-mundo
€ ser langado as facticidades, é langar-se nesse redemoinho existencial que
caracteriza nosso caminhar no mundo.

Viver na religido, com a religido e com a necessidade de se tornar dono de
si mesmo possibilitando o cuidar do outro para cuidar de si proprio mostra como
este ser procura constituir sua subjetividade fazendo parte de um contexto que nao
alija do convivio familiar consanguineo, mas elege outra familia, onde ele passa a

cuidar e ser cuidado, ou seja renasce para uma vida sagrada, a vida no santo.

Consideragoes finais

Falar de religido, religiosidade, no meio académico, sempre gerou polémicas
e fez com que muitos pesquisadores fossem cautelosos ou desistissem de abordar
esta questdo. O tema abordado é imenso e inesgotavel e, este trabalho, é um
primeiro passo para que se busque compreender estes parametros a religido, a
religiosidade, os cultos com origem na matriz africana e sua relagédo com o ser que

habita esta regido imersa em um contexto mistico cheio de mitos e mistérios.
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O processo de imersao em um mundo que conhego e que sou afetado trouxe
a questdo ao qual me indaguei ser possivel ou ndo. Mas, a fenomenologia-
existencial me permitiu. Nao foi facil, mas foi possivel.

A questdo da migragao religiosa se apresenta comumente nas respostas e
na constituicdo deste novo ser, agora ndo mais s6 da Umbanda, mas também do
Candomblé, gera inquietagdo, pois a partir das leituras e dos conhecimentos
prévios, sabe-se que em outros locais, outras cidades deste pais, as duas vertentes
dos cultos ndo se misturam, e por que aqui se faz desta maneira? Aqui, neste
contexto amazdnico, observamos a participagdo que consideramos fundamental, a
questao cultural. Abandonar a Umbanda que tem seus preceitos estabelecidos na
cultura indigena e atermo-nos apenas ao Candomblé, mesmo que criado no Brasil,
ter sua fundamentacéo na religiao Africana, seria de alguma maneira deixar de ser-
si-mesmo, pois estaria aqui negando nado sé a minha ancestralidade, mas como
raizes indigenas. Vale ressaltar que, quando falamos dos cultos com origem na
matriz africana, os escritos exaltam sempre o estado do Para e do Maranh&o com
o tambor de minas, o terecd, e a propria Umbanda e, ndo encontramos dados sobre
0 aparecimento destes no Amazonas, o que se sabe € a partir da transmissé&o oral
transgeracional. Logo, aderir ao culto, migrar para outro e deixar de lado a cultura
ancestral, seria perder a historia, a trajetéria de vida.

E este foi um dos fatores motivacionais que impulsionaram a compreensao
da tematica.

Lutar contra o preconceito se faz necessario. Porém, é facil de perceber que
esta luta ndo é tdo simples, pois se faz necessario que primeiro se combata o
preconceito existente dentro de cada individuo e que, em muito momentos, aparece
a partir do que foi muito colocada como falta de uniado, discérdia e disputas, muitas
vezes minimizadas, para que nao se ferisse o que prega a religido. O preconceito
se fez presente, ndo nos relatos, mas no processo das rodas de conversa, quando
aqueles oriundos da Umbanda, agora no Candomblé, faziam questao de mostrar
que este ultimo é superior a primeira, e esqueciam que quando em festas suas

divindades se manifestavam e, logo apds, os encantados vinham a terra para
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festejar junto com 0 homem em uma relagcado de ser-com-o-meu-orixa, ou ser-com-
o0-meu-caboclo, onde a partir desta relagdo nao se sabia mais onde se iniciava o
sagrado e onde terminava o humano, uma grandiosa ligdo deixou de ser percebida
por alguns dos adeptos.

Nao aceitar comportamentos que denegriam a imagem, ou comportamentos
que vao contra os preceitos apareceram como forma de cuidar do outro e, assim,
cuidar de si proprio mostram o processo de se deixar afetar, de se permitir de
buscar novas possibilidades.

Assumir a sua religiosidade, assumir que é adepto de cultos de matriz
africana é se permitir a possibilidade de se tornar ser-no-mundo e se lancar neste
mundo vivenciando n&o s6 aquele momento, mas vivendo cada situagao de forma
a redimensionar sua vida a um processo de buscar saber quem é, e onde esta
construindo assim sua subjetividade, que permitira a este ser se jogar e se langar
neste mundo e assim, re-significar a sua vida tal como ele mesmo o faz a partir do

processo da feitura no candomblé, ou seja, renascer para ser-com-o-outro.
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