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Body that is mine, but not me: the non-recognition of being-itself
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Ewerton Helder Bentes de Castro

Resumo

A adolescéncia € uma fase do desenvolvimento repleta por angustias,
inquietacbes, desvelamentos. E premente reconhecermos as varias
dimensdes presentes no adolescer. O objetivo deste estudo € trazer
um estudo de caso obtido no plantéo psicologico em escola publica em
Manaus sobre a historicidade de um adolescente trans sob o viés da
Fenomenologia de Merleau-Ponty. E um estudo sob o viés qualitativo e
utiliza parametros do método fenomenoldgico-psicolégico de pesquisa
em Psicologia. A narrativa fala de abandono, abuso sexual e
dificuldade com o corpo original. Conclui-se como as relagcbes com o
outro podem ser vivenciadas como um elemento que provoca o
surgimento de uma corporeidade silenciada onde o0 nao
reconhecimento de si mesmo enquanto corpo € experienciado sob o
viés da dor e do sofrimento.

Palavras-chave: adolescéncia, historicidade, corporeidade silenciada.
Abstract

Adolescence is a stage of development filled with anxieties, concerns,
revelations. It is urgent to recognize the various dimensions present in
adolescence. The objective of this study is to bring a case study
obtained in the psychological shift in a public school in Manaus on the
historicity of a trans teenager under the bias of Merleau-Ponty's
Phenomenology. It is a qualitative study and uses parameters of the
phenomenological-psychological research method in Psychology. The
narrative speaks of abandonment, sexual abuse and difficulty with the
original body. It concludes how relationships with the other can be
experienced as an element that causes the emergence of a silenced
corporeity where the non-recognition of oneself as a body is
experienced under the bias of pain and suffering.
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Introducéo

O plantdo psicolégico nas escolas publicas de Manaus
proporciona a criancas e adolescentes uma escuta emergencial que
possibilita reflexdo a respeito dos aspectos vivenciais que afetam de
maneira fisica, mental, social e escolar.

Compreendemos a dimensionalidade que caracteriza essa fase
do desenvolvimento, tendo em vista que, nesse periodo da vida
surgem inquietacdes e situacfes que rompem com 0 que até aquele
momento estava sendo vivenciado como normativo, normal. Isto
significa que, o adolescer é pleno em modificagcbes que culminam néo
apenas em transformacdes organicas apenas, mas em grandiosas
transformacdes na socializacdo nas relacdes de modo geral, na esfera
psiquica. Enfim, é necessario que tenhamos um olhar para além do
biolégico, do organico. E preciso compreendermos o olhar que esse
adolescente lanca sobre si mesmo, sobre o mundo, sobre a vida e,
sem duavida, nos colocarmos atentos ao que estd sendo vivido e
significado. Deve-se questionar.

. Heidegger (2012) aponta que o perguntar é um buscar, e toda
busca tem sua direcdo prévia a partir do buscado, ou seja, a dimenséo
do cuidado que se precisa ter nas perguntas para este outro é
fundamental. Tendo em conta isto, a elaboracdo de uma indagacéo é
uma possibilidade de reflexdo de abertura a este outro.

A escuta ativa demonstra papel fundamental para compreensao
das experiencias atribuidas a esta crianca e adolescente que perpassa
por diversas circunstancias das mais variadas formas. Como afirma

Castro (2021), a escuta deixa de ser apenas 0 ouvir e torna-se algo
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mais grandioso, uma vez que, é no presentificar junto ao outro que o
acolho em sua estranheza do mundo.

A contemporaneidade tem sido palco de uma gama feérica de
transformacdes. Temos nosso cotidiano atravessado por um infinito
bombardeio de informacbes. E sdo informacdes muitas vezes
desencontradas, fakes, sem quaisquer contetdos verdadeiros e que,
no entanto, tem lancado a adolescéncia uma sequéncia de informes
gue sdo acolhidas e tém propiciado mudanca nas relacbes, dentro e
fora do contexto familiar.

A escola, instituicho formadora por exceléncia, tem sido
continuamente vitima das consequéncias dessas informacdes. O aluno,
independentemente a género, raca ou poder aquisitivo, tem trazido
para o interior da instituicho comportamentos diferentes e
diferenciados, tais como: a pratica da autolesdo ou de comportamentos
autodestrutivos; a agressividade oriunda da vivéncia domiciliar da
violéncia, questdes relativas a preconceito e discriminacao,
principalmente no que diz respeito a identidade de género.

Todo esse arsenal de questdes explode na escola. E o resultado
de todo esse aparato existenciario sdo relacbes fortemente
comprometidas, onde aos docentes tem sido lancada uma
responsabilidade que nao lhes pertence: a educacéo de criangas e
adolescentes oriundos de configuracbes familiares que se tornaram
atipicas por ndo possuirem o didlogo como elemento a sustentar o
aspecto relacional doméstico.

A familia, nicho primeiro de socializacdo, sentido e significacédo
do ser si mesmo torna-se um campo de desavencas, desconforto,
implementagéo de dores e sofrimentos nos mais variados aspectos e
niveis. Muitas vezes, o adolescente ndo é escutado em sua historia,

em suas vivéncias. E apenas cobrado, é rejeitado, é anulado em ser
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gquem € por ser diferente ou por ter passado a agir ndo mais em
conformidade com os parametros determinados por suas figuras
significativas no exercicio da maternagem e da paternagem. S&o
deixados de lado ou, muitas vezes, como sOi acontecer, pressionados
para serem “normais” e guando esse movimento ndo ocorre, séo
praticamente “desligados” do nicho que deveria ser de apoio e
confianga.

Sao varios os “incébmodos” relatados por adolescentes quando
estes questionam sua propria sexualidade, sentindo-se de um género
que ndo o do nascimento, engendra uma série de verdadeiras
“turbuléncias” no cotidiano desse(a) adolescente. Passa, a partir dai, a
ser colocado ao lado, marginalizado, depreciado, a sofrer injurias tanto
no nicho familiar como fora dele e todo esse movimento resulta em
mergulhar em redemoinho de sensacgfes e percepcdes, sendo estas
dltimas, muitas vezes, o distanciar-se de si mesmo e do outro, ocorre 0
isolamento, a soliddo e, a partir dai, o surgimento de casos de
comportamentos auto lesivos e autodestrutivos.

Este estudo objetiva compreender a dimensédo da vivéncia de
um adolescente trans em sua trajetéria familiar e no que tange a
corporeidade. Para isto, trazemos material acerca da adolescéncia,
Plantédo psicoldgico, fenomenologia de Merleau-Ponty e identidade de
género.

Adolescéncia

O desenvolvimento humano tem sido amplamente estudado em
todas as fases que o compbBem, dentre estas, a adolescéncia.
Considerada a fase de transicdo entre infancia e fase adulta,
caracterizada por alteragcdes em diversos niveis, fisico, mental e social.
A infancia e suas caracteristicas, vivéncias, comportamentos tornam-se

distanciados e o sujeito adquire competéncias e caracteres que o
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permitem assumir deveres e papéis sociais do adulto (Schoen-Ferreira,
Aznar-Farias, Silvares, 2010; Freitas, Silva, 2014).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (2017) periodo
biopsicossocial em que o individuo se encontra especificamente na
faixa etaria entre 10 e 19 anos de idade. Em nosso pais, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente — eca (BRASIL, 1990) estabeleceu a faixa
etéria de 12 anos completo aos 18 anos incompletos.

As mudancas fisicas dizem respeito as transformacdes corporais
da puberdade, universais e visiveis, envolvendo altura, forma e
sexualidade. Um salto na busca de ser ele mesmo, assim
caracterizamos a adolescéncia, tendo em vista que, essas mudancas
repercutem ndo apenas no adolescente em si mesmo, mas em sua
familia e comunidade e, quanto a este ultimo fator, na escolar, onde
estamos desenvolvendo as atividades que originaram este estudo.

Consideramos a adolescéncia em sua perspectiva de ser um
periodo fortemente marcado por transformacdes a partir de uma
dimensdo psicobiolégica com grande influéncia dos contextos nos
quais esse adolescente transita, historico, econébmico, social e cultural.
Com isso, esse individuo estd mergulhado em um mundo circundante
com o0 outro que o acompanha cotidianamente, onde apreende valores
e estabelece sentidos ao existir.

Precisamos ter em mente que essa “fase de transicao” é
experienciada no ensino fundamental, etapa da educacdo basica
correspondente do 6° ao 9° ano, estabelecido entre os anos iniciais e 0
Ensino Médio, momento de preparagdo do estudante para a vida e o
mercado de trabalho. E na escola que a pessoa passa a maior parte de
sua vida, ou seja, € nessa Iinstituicdo que experiencia dores,
sofrimentos, alegrias, felicidades. Enfim, a escola € o nicho no qual as

emocdes e 0s sentimentos, maioria das vezes, eclodem e explodem.
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Encontramos no cotidiano escolar uma gama ampla de
comportamentos que, a partir por exemplo da pandemia de COVID-19,
tém sido trazidos e preocupado gestores, professores e pais de alunos.
Dentre estes, encontramos: autoleséo, comportamentos
autodestrutivos, ansiedade, dificuldades experiencias nas varias
configuragbes relacionais, consequéncias da violéncia doméstica no
processo ensino-aprendizagem, casos de violéncia sexual contra
meninas e meninos, questdes relativas a identidade de género. Como
podemos perceber, a dimensdo do ser-adolescente na
contemporaneidade perpassa uma gama de fatores que precisam ser
observados, discutidos e compreendidos. Queremos dizer com isso
que, a preméncia em redimensionarmos nosso olhar sobre estas
pessoas é imprescindivel, necessario.

Precisamos, desse modo, refletir a adolescéncia para além da
famosa e ja arcaica expressao “uma fase de crise de identidade”.
Entretanto, vale ressaltarmos nosso questionamento: a que crise as
teorias tém se referido? Como pensar a dinamicidade do adolescer
diante da tecnologia que nos inunda a cada segundo com centenas de
milhares de informagbes e se caracteriza como 0 elemento quase
fundante do cotidiano adolescente? Como pensar a adolescéncia em
seus desafios. Sim, desafios de um auto encontro necessario e que se
faz requerer a todo instante? Como lidar com as questdes téo
profundas como as de identidade de género? Como podemos estar
refletindo para além de teorias estagnadas e engessadoras da
existencialidade?

Estudos tém sido implementados acerca da adolescéncia a nivel
nacional de modo mais generalista (Barbosa-Silva, Pereira, Alves,
2021; Almeida, Ribeiro, Pucci, 2021; Quiroga, Vitalle, 2013; Valle,

Mattos, 2011) Outros autores tém estudado acerca da saude mental do
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adolescente (Silveira Goldani Pinheiro et al., 2022), sexualidade
(Baccarat de Godoy Martins, 2012), bem estar subjetivo (Fernandes
Ferreira Lima, Araujo de Morais, 2018).

Incertezas, inquietacfes, sdo promotores de uma série de
comportamentos ditos “desencontrados” pelo adolescente. Contudo,
pode-se dizer que estes aspectos, muito presentes nesta fase da vida,
originam crises de ansiedade, angustia, medos e temores. Dentre
estes, encontra-se 0 redemoinho existencial que vive um adolescente
com dificuldades relacionais em decorréncia de sua identidade de
género, também objeto de estudo presente neste artigo.

Comentamos em alguns pontos desta escrita sobre o Plantéo
Psicolégico. Estaremos explicitando esta atividade em linhas gerais e
afunilaremos para apresentar como é realizado, especificamente, em

escolas da rede publica de ensino de Manaus.

Plantdo Psicoldgico, parametros gerais

Mahfoud (2012, 2013, 2018) considera que esta atividade esta
pautada principalmente no momento do encontro, onde a busca é que
a experiéncia pela qual o outro esta passando seja potencializada e
abra caminhos e perspectivas de futuro.

O Plantdo psicolégico, dessa forma, deve ser compreendido
como 0 momento em que esse outro consiga perceber-se em seu
préprio caminhar como sendo quem é, em quem se tornou e como foi
caminhar naquela situacdo especifica que estd causando dor e
sofrimento. Acompanhamos a pessoa no drama vivido, possa
reconhecer-se, experienciar-se na dor e no sofrimento que vive e mével
pelo qual ela procurou o atendimento psicoldgico, conquistando, dessa
forma, novos recursos para enfrentar e posteriormente sobrelevar o

sofrimento.
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Para o plantonista cabe n&o se posicionar no sentido de que o
outro mude, de modo imediato, mas presentificar-se, de tal forma, que
estejamos com ela em caréater de espera ndo de dor ou sofrimento ou
limite. E seu movimento, é sua autodescoberta nessa espera que
viabilizara o reconhecer-se a si mesma. E isto significa crescer em sua
capacidade de sentimento e de reflexdo em sintonia com o proprio
corpo, com sua corporeidade.

O plantdo psicolégico realizado nas escolas de ensino
fundamental e médio na cidade de Manaus, objetiva acolher, escutar e
cuidar dessa demanda emergencial trazida pelo adolescente. A
atividade ocorre durante todos os dias da semana, turnos matutino e
vespertino.

Possibilitar um nicho de encontro com o adolescente é
fundamental para o encaminhamento da atividade, uma vez que, a
partir do momento em que percebe a disponibilidade do plantonista
para além de quaisquer pré-julgamentos, pré-concepcdes e pré-
conceitos, a relacdo vincular é estabelecida e reverbera nesse outro de
tal forma que consegue expor toda sua dimensao de dor e sofrimento.

Geralmente séo de 3 a 4 escutas por turno sem especificacao de
tempo e o0 adolescente tem a possibilidade de dirigir-se,
espontaneamente, ao plantdo até 5 vezes. Apds as supervisdes (cada
aconselhamento tem supervisdo) e verificada a necessidade de
continuidade no acompanhamento, o adolescente € encaminhado para
a rede de apoio do projeto.

O objetivo deste trabalho é apresentar um estudo de caso
realizada\o no plantédo psicolégico em uma escola publica na cidade de
Manaus em luz da filosofia de Maurice Merleau-Ponty. Dessa forma, a
partir deste momento, vamos apresentar parametros teoricos do

pensamento merleaupontiano
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A Fenomenologia de Merleau-Ponty: o corpo como centro!

Ferreira & Castro (2017) trazem a fenomenologia de Merleau-
Ponty, fildsofo francés que embasa seu pensamento a partir das
contribuicdes da Edmund Husserl, o criador da Fenomenologia.

A experiéncia propria, nossa experiéncia singular € que nos
permite conhecer o mundo. Assim, € o mundo da vida a base de sua
teoria, tendo em vista que, é essa experiéncia vivida que origina e
sustenta todas as explicacdes posteriores a cada um de nos. O corpo,
€ 0 mediador desse processo. Estamos mergulhados no mundo e é
pelo corpo que sentimos, percebemos, atribuimos sentido.

Sendo assim, Merleau-Ponty em Fenomenologia da Percepgéo
(2011) reflete o corpo para além do carater organicista, sustenta a
perspectiva de que o corpo nao pode ser objetificado, coisificado, “ele é
um aspecto fundamental da existéncia humana, é um objeto que se
traduz como corporeidade, que constitui o existir do ser humano”
(Ferreira & Castro, 2017, p. 28-29).

Em sua reflexdo, estabelece parametros entre a percepcéo e a
questao do corpo. Considera a percepcao como a experiéncia original
do corpo com o mundo ao redor. Dessa forma, 0 corpo ndo € esse
espaco objetivado em contraposicdo a alma, mente ou inteligéncia.
Passa a ser considerado como corporeidade, ou seja, o elo vivo com a
natureza, fonte de conhecimentos e sentidos existenciais. Assim, a
conjectura resultante desse pensamento € que ndo € um eu penso
como etapa para o conhecimento, mas um conhecimento que se funda
senso-corporalmente.

Para Merleau-Ponty (2011) o corpo sabe, compreende e o0s
sentidos existenciais se manifestam corporalmente. Tanto que afirma:

“a unido entre a alma e o corpo nao é selada por um decreto arbitrario

41



Revista AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPQ
ISSN 1983-3415 (versdo impressa) - elSSN 2558 — 1441 (Versdo digital)

entre dois exteriores, um objeto, outro sujeito. Ela se realiza a cada
instante no momento da existéncia” (2011, p. 139).

O corpo que vive e estd no mundo, é o meu corpo, e, portanto,
ndo pode ser reduzido a um mero objeto. Assim, existimos e
percebemos o mundo corporalmente e, esse corpo “tem seu mundo ou
compreende seu mundo sem precisar passar por representacoes, sem
subordinar-se a uma fungéo simbdlica ou objetivante” (2011, p. 295).

Existir significa ter um corpo, viver se da corporalmente e que é
no corpo que a relacdo ser humano-mundo se da. Nao ha separacéo
entre corpo e consciéncia. Merleau-Ponty (2011) interroga a
experiéncia vivida do ser humano encarnado, tendo em vista que onde
ha corpo, ha histéria vivida. Para este autor, o corpo sintetiza a historia
e a relacdo do individuo com o mundo e antecede todo e qualquer
conhecimento intelectual. O corpo ndo € mera representacdo de
conteddos da mente. O homem ndo tem um corpo, mas é um corpo
gue percebe e é percebido.

Segundo Merleau-Ponty (2011) o conhecimento do outro
possibilita o conhecimento de si. E uma relacdo de trocas. E, nessa
troca, o olhar lancado pelo outro pode ser um movimento em que a dor
e o sofrimento se tornam participes. E, neste momento,
redimensionamos nosso olhar para outro aspecto: como € viver a
corporeidade em um corpo que € meu, mas nao sou eu, ou seja, diante
de casos relativos a identidade de género, elemento que iremos
discorrer a partir de agora para situar 0 que exporemos nos resultados

deste artigo.
Identidade de género: possibilidades de compreenséo

Em 2017, a filbsofa americana Judith Butler lanca nova

perspectiva acerca da tematica em questdo. Embasada em varios
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autores elabora sua teoria acerca do ser humano enquanto ser
performético e, com isso, questiona o0 que até agquele momento estava
estabelecido como identidade de género.

Para essa autora, identidade de género pode ser compreendida
como uma relacdo entre sexo, género, orientacdo sexual e praticas
sexuais, e seria o resultado de préaticas normativas e regulatérias do
mundo (Trzan-Avila, 2019). Ora, diante dessa amplitude, como deve
ser a vivéncia de um adolescente trans? Eis a perspectiva que

estabelecemos para este estudo.

Método

O estudo esta caracterizado sob o viés qualitativo de pesquisa
que, segundo Minayo (2104), Pereira & Castro (2019) remete a
compreensao do vivido, daquilo que esta sendo experienciado pelo
participante do estudo, ou seja, a partir do discurso desse outro buscar-
se-a sentidos e significacdes presentes na experiéncia.

O tipo de estudo é um estudo de caso, estratégia de pesquisa
cientifica cujo propdsito € analisar um fendmeno atual em seu contexto
real e as variaveis intervenientes. Assim, é um estudo intensivo e
sistematico sobre o individuo (um adolescente trans) que nos permitiu
examinar fenbmenos complexos.

Trata-se de uma escuta emergencial com um adolescente de 17
anos do 1° ano do Ensino Médio, feita no turno vespertino que durou
em cerca de 60 minutos no Plantdo psicolégico em uma escola do
sistema publico estadual de ensino em Manaus.

Foram gravadas algumas falas e utilizadas sob o viés do método
fenomenoldgico-psicologico proposto por Giorgi & Souza (2010) no que
diz respeito a Identificacdo das Unidades de Significado, caracterizadas
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por excertos de discurso do participante consideradas em sua
abrangéncia e importancia para a compreensao do vivido.

No que tange a andlise dessas falas, trouxemos o aparato
tedrico construido por Maurice Merleau-Ponty em sua obra basilar
Fenomenologia da Percepcdo (2011) para compreendermos a

dimensao da vivéncia, o mundo-vivido adolescente.

Resultados e Discusséo

Plantdo vespertino, o plantonista € procurado por uma
adolescente. Apds as apresentacfes iniciais e o preenchimento de
dados sociodemogréficos, foi explicitado a aluna as caracteristicas do
plantdo e que o estagiario estava em disponibilidade para escutar sua
histéria.

N., 17 anos, branca, 1° ano do Ensino Médio, pais separados.
Trazendo sua historia, revela que morava com a mae e o padrasto
guando mais nova. Relatou que a relacdo entre os dois era bastante
conflituosa e que brigas eram algo constante em seu lar

Quando eu era menor, meu padrasto era extremamente agressivo.
Ele tinha uma arma, e muitas vezes ameacgava a minha mée com
ela [..] eu me sentia muito mal ali (N. aconselhamento realizado
em maio, 2022).

Devido a isso, sua mae decidiu a levar para morar com seus
padrinhos:

L4 era um ambiente bom. Meus tios sempre foram pessoas boas.
Eu conseguia finalmente ter paz, fazer minhas atividades e ser feliz
naquele lugar (N. aconselhamento realizado em maio, 2022).

Porém, complementa:

Até que [voz de choro] aconteceu algo. Meu primo [...] meu primo

me abusou [choro]. Aquele ambiente que considerava bom, se
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tornou extremamente desagradavel (N. aconselhamento
realizado em maio, 2022)

Disse que nunca havia contado essas coisas antes. Nesse
periodo de tempo que morou na casa dos seus tios, chegou a conhecer
o pai. Depois do ocorrido, decidiu morar com ele, sua madrasta e seus
irmaos. Mas afirma que:

Eu pensei mais uma vez que as coisas iriam melhorar [...] Meu pai
chegava bébado em casa e discutia com a minha madrasta. Ele
era violento. Entdo, eu sempre tentava ficar com os meus irmaos,
os protegendo e pensando no pior (N. aconselhamento realizado
em 11, maio, 2022).

Tempo depois, saiu de |4 e voltou a morar com sua mae e um
novo padrasto:

E muito ruim falar disso. Eu ndo me dava bem com esse meu
padrasto. Ele e minha mae se juntava para falar mal de mim por
conta do meu desempenho escolar (N. aconselhamento
realizado em 11, maio, 2022).

Nesse interim, comecgou a se sentir incapaz e a se auto lesionar.

Porém sua mée acabou descobrindo e tiveram uma conversa séria:
Minha mée sentou comigo na cama e conversamos bastante.
Desde ai, eu decidi parar de me cortar. A relacdo com ela e meu
padrasto se tornou mais estavel (N. aconselhamento realizado
em 11, maio, 2022).

Atualmente, apesar das circunstancias, ela se sente melhor. Mas
relata no final que ndo é N, e sim:

Sabe, eu preciso contar mais uma coisa. Eu ndo me identifico
como N, mas sim como Pietro. Na realidade, eu sempre fui Pietro.
Para alguns amigos mais proximos, eu ja conto a respeito, mas

nao me reconhego. Tenho medo de mostrar quem sou e como
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sou. Nao sou eu esse corpo N. meu corpo verdadeiro € Pietro (N.
aconselhamento realizado em 11, maio, 2022).

Devemos considerar que N. diante de sua vivéncia maioria das
vezes precisa esconder-se por ndo gostar de seu corpo e 0S outros
impingirem a ela caracteres e determinacfes no que diz respeito a seu
género biologico, tem resultado em continuas crises de ansiedade e
desconforto emocional

O unico encontro com P, possibilitou trazer diversas nuances do
seu mundo das relacdes que guardava para si e silenciava até entao.
Percebe-se também, que apesar das facticidades possibilitou um
compreendimento maior da relacdo estabelecida consigo mesma. De
um corpo que é meu, mas nNnao sSou eu, para: um corpo que é meu, e
sim, sou eu.

Para Merleau Ponty (2011), a linguagem presume uma
consciéncia de linguagem, onde as palavras recebem configuracéo e
sentido. Tendo em conta isto, compreende-se que a escuta
emergencial do relato de P, demonstrou a possibilidade de um corpo
silenciado reverberar 0 sentido atribuido as experiéncias de fragilidade
em sua vida perante aos acontecimentos na configuragao familiar.

Segundo Forghieri (2011), na intencionalidade que ha o
reconhecimento de que o mundo ndo € pura exterioridade e
interioridade, mas sim a compreensdo de si e os significados que
atribuimos a este mundo.

Conforme citado acima, a intencionalidade é este fruto de
significados que atribuimos a estas experiéncias em que vivemos de
maneira singular e pluridimensional. Partindo disto, quando P afirma
ser 0 que &, e reconhecer-se o0 seu ser-assim, afirma a possibilidade de

uma visdo mais apropriada de si mesma.
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Podemos considerar a vivéncia da corporeidade em N como que
mantida sob o jugo do olhar do outro. Ela apenas responde ao que lhe
é imputado e, dessa forma, mantém-se alheia a si mesma, no caso
mesmo, sem conseguir realmente ser esse corpo fenomenal que
deveria ser compreendido em suas possibilidades.

O corpo de Pietro subjaz escondido devido as normatizacfes e
regulamentos prescritos pelo outro. Dada sua experiéncia em varios
momentos de sua vida ter sido abandonada, lancada de um lugar para
0 outro, abusada sexualmente, o ndo-reconhecer-se € o caminho para
nao ser abandonado mais uma vez, vilipendiado mais uma vez.
Entretanto, € o corpo fenomenal que N reconhece como sendo dele e
seu. Em Pietro, a possibilidade de experienciar o sentido acerca de si
mesmo para além dos caracteres sexuais secundarios femininos.

Em Pietro, a vivéncia do escapo, a operacao pela qual da um
novo sentido a sua experiéncia relacional e a partir do qual inventa um
futuro, como nos diz Merleau-Ponty (2011, p.199)

Tudo aquilo que somos, nés o0 somos sobre a base de uma
situacdo de fato que fazemos nossa e que transformamos sem
cessas por uma espécie de escapo que nunca € uma liberdade

incondicionada.

Considerac0des Finais

Compreender a vivéncia de N é transitar por esferas as mais
complexas. Desde sua relacao familiar, pautada na violéncia doméstica
como parametro continuo ao abandono por parte das figuras parentais
significativas ao descaso em que foi lancada por suas figuras
significativas.

Suas experiéncias tém sido continuamente de agrura,

dificuldade e esse movimento tornou-se algo tdo desencadeador de
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ensimesmamento, ndo realizacdo do ser-si-mesmo. Dai, enfrentar a
visibilidade em ser Pietro causa angustia, medo desse outro que,
continuamente, atraves de seus vaticinios e comportamentos, langaram
esse adolescente em situacdes toscas e de muito sofrimento.

A escuta trazida pelo plantdo psicolégico possibilitou a Pietro
tomar para si a responsabilidade de ser quem ele é. Significou permitir
que pudesse refletir sobre si mesmo e sua prépria caminhada; sobre o
que viveu, tem vivido e o desvelamento do fendbmeno “mundo” que é o
ser-ele-mesmo. Pietro se permitiu auto resgatar, auto desvelar.

Deste modo, o0 objetivo do plantdo psicolégico nas escolas
publicas de Manaus - com énfase na fenomenologia existencial -
persiste em demonstrar os diversos parametros contemporaneos que
desampara, desespera e impossibilita as criangas e 0os adolescentes no

ambito escolar.
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