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RESUMO: No presente artigo, realizado ao abrigo do doutorado em educagdo -
PPGE/UFAM, a partir de uma pesquisa bibliografica e da andlise de alguns relatorios
(BRASIL, 2017b, 2018; OCDE, 2013, 2014), pretende-se tecer algumas reflexdes e levantar
alguns questionamentos acerca da importancia dos habitos de estudo para a aprendizagem da
Matematica escolar. Inicialmente, faz-se uma descri¢do dos provaveis habitos de aprendizagem
de discentes brasileiros e dos habitos de aprendizagem que o estudo da Matematica exige.
Destaca-se que esses discentes parecem ter herdado de seu meio sociocultural algumas
concepgdes, em nossa perspectiva talvez um pouco equivocadas, sobre a importancia e a
finalidade da educacgdo escolar, bem como sobre o ato de aprender. Imbuidos desses equivocos,
gue as regras da dinamica educacional brasileira ajudam a construir, eles desenvolvem um
nivel de consciéncia nem sempre favoravel as boas préaticas dos processos de ensino-estudo-
aprendizagem. Nesse contexto, discute-se que os habitos de aprendizagem mais comuns dos
alunos brasileiros, em alguma medida, podem ser incompativeis com os habitos de
aprendizagem que o estudo da Matematica exige. Apresenta-se, a fim de analisar a relagéo
entre 0s hébitos de aprendizagem e o desempenho em Matematica, a diferenca atitudinal entre
aluno e estudante. Conclui-se o trabalho argumentando que, de modo similar a conscientizagao
de professores, a conscientizacdo de estudantes € uma questdo e dimensdo igualmente
importante para a conquista de um ensino basico de qualidade, que realmente favoreca o pleno
desenvolvimento das capacidades e habilidades dos discentes no dominio da Matematica
essencial para aplicacéo ao longo da vida.

Palavras-chave: Matematica Escolar. Aprendizagem. Dificuldades. Habitos de Estudo.
Conscientizacdo de Estudantes.

REFLECTIONS ON THE IMPORTANCE OF STUDY HABITS FOR
THE LEARNING OF SCHOOL MATHEMATICS

ABSTRACT: In this article, carried out under doctoral studies in education — PPGE/UFAM,
from a bibliographic research and analysis of some reports (BRASIL, 2017b, 2018; OCDE,
2013, 2014), we intend to reflect and raise some questions about the importance of study habits
for the learning of school mathematics. Initially, we describe the probable learning habits of
Brazilian students and the learning habits that mathematics study requires. It is noteworthy that
these students seem to have inherited from their sociocultural environment some conceptions
we consider to be a little mistaken about the importance and purpose of school education and
about the act of learning. Imbued with these misconceptions that the rules of the Brazilian
educational dynamics help to build, they develop a level of awareness that is not always
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favorable to the good practices of the teaching-studying-learning processes. In this context, we

discuss that the most common learning habits of Brazilian students, to some extent, may be
incompatible with the learning habits that the study of mathematics requires. To analyze the
relationship between learning habits and performance in mathematics, the attitudinal difference
between pupil and student is presented. The paper concludes by arguing that, similarly to
teacher awareness, student awareness is an equally important issue and dimension for the
achievement of quality basic education that really favors the full development of students'
skills and abilities in the field of mathematics, essential for lifelong application.

Keywords: School mathematics. Learning. Difficulties. Create study habits. Student
awareness.

INTRODUCAO

No cerne da atividade construtiva da Matematica, esta a criacdo de
sistemas abstratos que admitem aplicagcdes concretas. “Esses sistemas contém
ideias e objetos que sdo fundamentais para a compreensdo de fendmenos, a
construcdo de representacdes significativas e argumentacdes consistentes nos
mais variados contextos” (BRASIL, 2017a, p.265). Suas nogdes ¢ teorias sdao
empregadas “para obter resultados, conclusdes e previsdes em situacdes que
vao desde problemas triviais do dia-a-dia a questBes mais sutis que surgem
noutras areas, quer cientificas, quer tecnologicas, quer mesmo sociais” (LIMA,
1999, p.2). Por esse motivo, a Matematica fornece uma importante linguagem
para o avancgo cientifico e tecnoldgico das sociedades contemporaneas e a
ampliacdo da consciéncia humana. Além disso, suas aplicacdes sdo recorrentes
em muitas questdes que envolvem debates e tomadas de decisdes sociais. Sem
duvida, a primazia dessa ferramenta l6gica no mundo moderno aumenta a
necessidade de seu ensino e aprendizagem.

Desse modo, a formagdo do individuo para o pleno exercicio da
cidadania exige, além da apropriacdo de conhecimentos matematicos, a
compreensdo do papel sociocultural da Matematica, pois essa compreensao
pode “potencializar a intervengdo das pessoas nos debates € nas tomadas de
decisbes sociais que envolvem aplicagdes da matematica” (BARBOSA, 2004,
p.2). Nesse sentido, ndo estamos falando de um acumulo de conceitos e

procedimentos matematicos, nem em transformar o aluno em um especialista
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em resolucdo de problemas, tampouco vé-lo como um futuro matematico, a

ideia é articular esses elementos a fim de atender as necessidades da vida real
dos individuos na sociedade e leva-los a reconhecer o papel que a Matematica
exerce no mundo. Dito de outro modo, “O desafio é ensinar Matematica util e
relevante para o cidaddo, sem perder as especificidades e a estrutura inatas a
Matematica” (CARVALHO, 1994, p.88).

Entretanto, no contexto brasileiro, observamos uma situacéo antagonica
a idealizada no paragrafo anterior. Para exemplificar, segundo as evidéncias
produzidas no &mbito do Sistema de Avaliacdo da Educacdo Basica (Saeb) de
2017 (BRASIL, 2018), apenas cerca de 4,5% do total de alunos do Ensino
Médio que participaram da avaliacdo (1,4 milhdo) atingiram niveis de
aprendizagem de Matematica considerados adequados pelo Ministério da
Educagdo (MEC). Eis um contexto que dificulta a formacdo de cidaddos
reflexivos, engajados e capazes de utilizar seus conhecimentos cientificos e
matematicos, para fazer julgamentos bem fundamentados e tomar as decisdes
necessarias.

Geralmente, o fendbmeno do baixo rendimento em Matematica é
explicado pela forma inadequada como as situagdes de ensino sao organizadas.
Ha varias pesquisas na area de Ensino de Ciéncias e Matematica, por exemplo,
versando sobre melhores formas de abordar determinados conceitos cientificos
e matematicos: a qualidade do ensino é, sem duvida, um fator determinante. No
entanto, o ensino ndo é condi¢do necesséria e suficiente para a aprendizagem.
Nesse sentido, devemos levar em conta um segundo fator, tdo importante
guanto o primeiro: os habitos de estudo do aprendiz. A importancia desse fator
pauta-se na visao de que o estudo € o elo que liga o ensino a aprendizagem.

Assim sendo, neste artigo, com base numa pesquisa bibliografica e na
anélise de alguns relatorios (BRASIL, 2017b, 2018; OCDE, 2013, 2014),
teceremos algumas reflexdes e levantaremos alguns questionamentos acerca da
importancia dos habitos de estudo para a aprendizagem da Matematica escolar,

com o intuito de enfatizar outros fatores que contribuem para o baixo
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desempenho dos alunos brasileiros em Matematica e de propor algumas

hipoGteses que motivem futuras investigacoes.

DISCUTINDO HIPOTESES

Seguramente, podemos formular varias questdes interessantes sobre o
processo de ensino e aprendizagem da Matematica. Desde questdes que
envolvem o0s aspectos cognitivos da construcdo de conceitos até aquelas que
exigem o estudo de fendmenos socioculturais. Mas, de todas elas, ha uma que
nos parece crucial, a saber: Por que o rendimento escolar dos aprendizes € pior
em Matemaética do que nas outras disciplinas?

E claro que esse problema ndo é generalizavel; todavia, no que diz
respeito ao Brasil, o baixo rendimento dos escolares em Matematica toma a
forma de um axioma educacional. E o porqué também é 6bvio: a Matematica é
dificil (resposta padréo).

Talvez ndo seja tdo simples assim. Atacar a questdo do baixo
rendimento em Matematica implica debrucar-se sobre mudltiplas causas. E
muitas dessas causas sdo também usadas para explicar o baixo desempenho dos
alunos nas outras disciplinas — alids, ndo € sO a aprendizagem da Matematica
que encontra entraves.

Entre as causas gerais, também evocadas para explicar a qualidade
insatisfatéria da educacdo basica, temos: lacunas na formacdo inicial de
professores; metodologias de ensino que favorecem a memorizacdo em
detrimento do pensamento critico; ndo ha um uso adequado de recursos
tecnoldgicos numa época de nativos digitais; curriculos formais que nao
atentam para as necessidades e interesses dos alunos do século XXI etc.

Geralmente, o baixo rendimento em Matemaética é explicado pela forma
inadequada como as situa¢Ges de ensino sdo organizadas. Ha, por exemplo,
varias pesquisas na area de Ensino de Ciéncias e Matematica versando sobre
melhores formas de abordar determinados conceitos cientificos e matematicos:
a qualidade do ensino é, sem divida, um fator determinante. Nessa perspectiva,

pode-se levantar a seguinte hipoOtese: a Matematica é a disciplina mais mal
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ensinada de todas, por isso os alunos tém um rendimento pifio nela (hipdtese

do pior ensino).

Entendemos que ndo. Tome o exemplo da disciplina Lingua
Portuguesa. Por lidar com a nossa lingua materna, € a disciplina mais dotada de
experiéncias prévias que possibilitariam uma aprendizagem significativa —
nesse sentido, ela tinha de angariar excelentes resultados. Entretanto, o ensino-
aprendizagem da nossa lingua materna defronta-se com inimeros obstaculos,
desde problemas com a alfabetizacdo na idade certa até o delicado problema do
analfabetismo funcional.

Em outras palavras, seria mais coerente afirmar que o ensino de todas
as disciplinas €, em geral, ruim. Pois até as condicGes vantajosas de ensino-
estudo-aprendizagem sdo desperdicadas. Com base nesse entendimento, nao
haveria, portanto, uma tradicdo de péssimo ensino de Matemaética, haveria

apenas uma tradi¢do de péssimo ensino. Observe o gréfico a seguir.
Gréfico 1 — Médias do Brasil no PISA, de 2000 a 2018
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos Relatérios de Resultados Nacionais do PISA.
O Grafico 1 mostra as médias das proficiéncias em Leitura, Ciéncias e
Matematica, obtidas por alunos brasileiros, em todas as edi¢des do Programme
for International Student Assessment (PISA), de 2000 a 2018. Em 2018, por
exemplo, os alunos brasileiros alcancaram Nivel 2 de proficiéncia em Leitura

(numa escala de 6 niveis), enquanto permaneceram no Nivel 1 de proficiéncia
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tanto em Ciéncias quanto em Matematica. Nesse mesmo ano, os estudantes dos

paises da Organisation for Economic Co-operation and Development (OCDE)
alcancaram, em média, Nivel 3 nos trés componentes avaliados. Mesmo em
Leitura, componente no qual os alunos brasileiros alcancaram maior nivel de
proficiéncia, eles obtiveram uma média (413) suficiente apenas para superar
modestamente o limite inferior do Nivel 2, que compreende o intervalo
407+480.

De acordo com um relatério do MEC que discutiu resultados do Saeb
2017 (BRASIL, 2018), os alunos do Ensino Médio, tanto em Lingua
Portuguesa como em Matemaética, alcancaram Nivel 2 de proficiéncia média,
numa escala que vai de 0 a 9 em Lingua Portuguesa e de 0 a 10 em
Matematica. Além do mais, apenas cerca de 1,6% do total de alunos que
fizeram a avaliacdo nessa etapa da educacdo basica (1,4 milhdo) apresentaram
aprendizagem adequada em Lingua Portuguesa (isto €, atingiram Niveis 7 e 8).
Em Matematica, cerca de 4,5% desse total alcancaram uma aprendizagem
adequada (Niveis 7 a 10). Uma das conclusdes gerais do relatério informa o
seguinte: “Apos 12 anos de escolaridade, cerca de 70% dos estudantes
terminam a Educacdo Béasica sem conseguir ler e entender um texto simples e
sem conhecimentos minimos de matematica” (BRASIL, 2018, p.63).

Em sintese, a proximidade dos resultados de Portugués e Matematica
mostra, tanto na avaliacgdo do PISA quanto na do Saeb, que mesmo as
condicBes vantajosas de ensino e aprendizagem que envolvem nossa lingua
materna sdo desperdicadas. Guardadas as devidas proporgdes, a hipotese do
pior ensino (de Matematica) ndo nos parece adequada.

Entretanto, sugerir que todas as disciplinas sdo ensinadas de forma
insatisfatoria ndo nos ajuda a entender por que o rendimento escolar dos
aprendizes é pior em Matematica do que nas outras disciplinas. Inclusive, o
Gréfico 1 mostra que em todas as edigbes PISA a proficiéncia dos alunos
brasileiros em Matematica nunca foi superior as suas proficiéncias em Leitura

e em Ciéncias. A pergunta crucial continua em aberto.
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Obviamente, entre muitas coisas mas, uma delas é sempre pior do que

as outras. Mas a invariabilidade mostrada no Grafico 1, na ordem de
proficiéncia das disciplinas, pode instigar interessantes reflexdes sobre a
aprendizagem da Matematica no Brasil.

Para responder a pergunta crucial (Por que o rendimento escolar dos
aprendizes é pior em Matemética do que nas outras disciplinas?), deve-se
atentar para a ordem de proficiéncia mostrada no Grafico 1: proficiéncia em
Matematica < proficiéncia em Ciéncias < proficiéncia em Leitura. Por que essa
relacdo de ordem permaneceu inalterada por 18 anos?

Considerando que fatores como qualidade do ensino, ambiente escolar e
acompanhamento dos pais sd0 mais ou menos constantes para todas as
disciplinas, pode-se dizer que essa relacdo de ordem depende em grande parte
das caracteristicas préoprias das disciplinas. Desse modo, deve-se retomar a
resposta padréo (a Matematica é dificil).

Quando dizemos que a Matematica ¢ dificil, o que queremos significar?
Queremos dizer que a Matematica tem certas caracteristicas, particularidades,
que tornam seu estudo e aprendizagem um processo laborioso. Entre outras
coisas, ela exige um nivel maior de abstracdo, requer manipulagGes simbdlicas
complexas e é cumulativa, isto é, cada novo assunto depende dos anteriores.

Assim, assumindo a resposta padrdo como verdadeira, a explicacdo para
a relacdo de ordem de proficiéncia seria a seguinte: quanto mais elementos de
Matematica demandar a disciplina, menor € o rendimento dos alunos nela.
Leitura ndo exige Matematica, por isso fica em primeiro lugar; Ciéncias requer
elementos de Leitura e de Matematica, dai o segundo lugar em nivel de
proficiéncia. A resposta padrao parece suficiente.

No entanto, dizer que a Matematica é dificil € 0 mesmo que enfatizar
um estado de permanéncia; é considerar que ela e absolutamente dificil. E isso
ndo é verdade. Tome o exemplo da Coreia do Sul, pais onde a proficiéncia dos
alunos em Matematica, como mostra o grafico a seguir, costuma ser superior as

suas proficiéncias em Leitura e em Ciéncias.
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Gréfico 2 — Médias da Coreia do Sul no PISA, de 2000 a 2018
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos Relatérios de Resultados Nacionais do PISA.

Se compararmos os Gréaficos 1 e 2 e considerarmos que 0 ensino
coreano, no nivel instrucional, ndo é algo absolutamente fora do comum, e que
0 seu potencial baseia-se, principalmente, na valorizacdo da educacdo e dos
educadores e na participacdo conjunta de todos os atores do processo
educativo, entdo perceberemos a relevancia dos fatores socioculturais! para a
aprendizagem da Matematica.

Pode-se concluir, grosso modo, que a Matematica ndo é dificil, a
Matematica estd dificil: estado circunstancial cuja mudanca depende,
sobretudo, do contexto sociocultural. E a possibilidade de superacdo desse
estado de coisas requer que atentemos ndo sO para O ensino e para as
caracteristicas do objeto (conhecimentos matematicos), mas também para 0s
habitos de estudo - aprendizagem dos estudantes.

Com esse intuito, devemos reformular a resposta padrdo, perscruta-la
sob outra perspectiva. Em vez de dizer que a Matematica € dificil, enfatizando

suas particularidades, diremos que a Matematica é exigente, enfatizando os

1 Castro (2005, p.266) ilustra da seguinte maneira a influéncia das variaveis socioculturais na qualidade
do ensino coreano: “Em uma pesquisa internacional sobre aprendizado de leitura, os resultados da Coréia
pareciam errados, pois eram excessivamente elevados. Despachou-se um emissario para visitar o pais e
checar a aplicacdo. Era isso mesmo. Mas, visitando uma escola, viu varias mulheres do lado de fora das
janelas, espiando para dentro das salas de aula. Eram as avés dos alunos, vigiando os netos, para ver se
estavam prestando atencao as aulas. [...] A qualidade do ensino é um fator de éxito, mas, antes de tudo, é
uma consequéncia da importancia fatal atribuida a educagéo pelos orientais”.

316



Revista AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPQ
ISSN 1983-3415 (versao impressa) - elSSN 2558 — 1441 (Versdo digital)
modos de agir dos alunos ante situacGes de ensino e aprendizagem. Nessa

I6gica, pode-se afirmar que os alunos coreanos s8o mais preparados para
cumprir tais exigéncias do que os alunos brasileiros.

Finalmente, chegamos a uma possivel resposta a questdo crucial: a
Matemética obtém os piores resultados porque é uma disciplina escolar
exigente. Naturalmente, essa resposta abre espaco para duas novas perguntas.
Que exigéncias sdo essas? Por que os estudantes brasileiros ndo as cumprem de

forma satisfatoria?

O ESTUDO DA MATEMATICA E SUAS EXIGENCIAS

Considere estas quatro caracteristicas da Matematica: 1) possui
linguagem e simbolismo préprios; 2) € cumulativa (cada tema depende dos
anteriores); 3) suas proposicdes proibem ambiguidades; 4) requer o dominio de
questBes conceituais, procedimentais (tratamentos simbolicos) e de aplicacdo
(resolucéo de problemas). Tais particularidades fazem algumas exigéncias para
o0 aprendiz. Primeiro, para adquirir certo dominio sobre questfes conceituais,
procedimentais e de aplicacdo, o aprendente de Matematica deve adquirir o
habito de praticar, com certa frequéncia, as principais técnicas, regras,
heuristicas e tratamentos simbolicos discutidos nas aulas. Segundo, a
generalidade inerente as elaboracGes matematicas exige precisdo, por isso
requer mais concentracao e cuidado por parte do aluno. Terceiro, uma vez que
0s assuntos se desenvolvem em estreita dependéncia uns dos outros, o habito
de constantemente retomar conteddos ja ministrados também é necessario. De
um modo geral, “A perseveranga, a dedicacdo e a ordem no trabalho séo
qualidades indispensaveis para o estudo da Matematica” (LIMA, 2007, p.3).

Certamente, as outras disciplinas escolares também exigem certo grau
de ordem e revisdo, mas a Matematica € mais exigente neste sentido. Por
exemplo, um aluno pode estudar para a prova de Geografia na noite anterior ao
dia de sua aplicagéo e ainda fazer uma boa dissertacao sobre globalizacdo. Na
noite anterior ao dia da prova, faz um resumo, recita-o em voz alta e memoriza

algumas partes; no dia seguinte, dia da prova, ele pega seu resumo e discute
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com seus colegas para melhor fixar as informac6es. Com esse método, o aluno

pode alcancar bons resultados em outras disciplinas. Até mesmo em Fisica e
Quimica, ele pode obter um resultado razoavel em questdes qualitativas de
cunho conceitual. Agora, imagine que o aluno pretenda usar esse método a fim
de se preparar para uma prova de Matematica sobre, por exemplo, equagdes
polinomiais do segundo grau. Se o aluno deixar para estudar o conteldo na
véspera da prova, ele correra o risco de ndo obter um resultado satisfatorio.
Isso porque o contetdo exige que o individuo saiba reconhecer e definir uma
equacdo polinomial do segundo grau; fazer manipulacGes algébricas; resolver
de equacdes simples a complexas; e solucionar problemas que inserem essas
equacOes em diferentes contextos — e isto requer um trabalho continuo, nao sé
de uma noite, mas que perpasse todo 0 processo; ou seja, um estudo de Ultima

hora ajuda muito pouco.

Em particular, a aprendizagem de matematica e ciéncias para um
exame que se aproxima é muito diferente de terminar um relatério
escrito em uma determinada data. Isso ocorre porque a matematica
e as ciéncias exigem o desenvolvimento de novas estruturas
neurais que sdo diferentes das estruturas sociais, visuais e voltadas
para a linguagem, areas em que a evolugdo conferiu a nossos
cérebros habilidades extraordinarias (OAKLEY, 2015, p.155-156).

Outra situacdo. Um aprendiz pode muito bem estudar Histéria do Brasil
e compreendé-la sem nunca ter ouvido falar sobre Antiguidade Classica. Ele
pode adquirir razoavel conhecimento em citologia sem nada saber de relagdes
ecoldgicas. Agora, ndo € possivel aprender algebra sem nada saber de
aritmética, ou aprender numeros complexos sem nada saber de trigonometria e
algebra. Os conteddos da Matematica escolar sdo, portanto, altamente
interdependentes. Quando afirmamos que a Matematica é cumulativa, é isto
que queremos significar.

Toom (2001) denominou a caracteristica cumulativa da Matematica,

suscitada acima, de “efeito domind”. Segundo o autor:

O fendmeno domind pode acontecer em varias disciplinas, mas é
mais nefasto no ensino da mateméatica, onde a ordem é
importantissima. No ensino da geografia, a Asia pode vir antes ou
apds a América, mas, na matematica, algebra nao pode vir antes da
aritmética. Mesmo assim, para estudar algebra, ndo é suficiente
fazer operacBes de aritmética, € necessario também resolver
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problemas de aritmética. [...] Toda a matematica é uma escala (ou
sistema de varias escalas) onde subir s6 é possivel passo a passo,
consolidando-se em cada patamar o conhecimento adquirido. Cada
passo ndo significa apenas memorizar, mas entender, pensar e
resolver problemas (TOOM, 2001, p.6).

Para complementar o paragrafo acima, vale destacar que o processo de
ensino e aprendizagem dos conteddos da Matematica deve se desenvolver em
trés niveis, a conceituacdo, a manipulacdo e a aplicacdo (LIMA, 1999).
Conceituacdo: o aprendiz deve saber definir o conceito matematico em estudo,
saber reconhecé-lo, dar exemplos e contraexemplos e apresenta-lo sob
diferentes formas. Manipulacao: refere-se a destreza na resolucdo de equacoes,
no manuseio de formulas e na construcao de figuras geométricas elementares,
refere-se, sobretudo, ao desenvolvimento de habilidades que permitem ao
usuario da Matematica lidar agilmente com os mecanismos do célculo. Ja a
aplicacdo diz respeito ao emprego dos conhecimentos matematicos em
situacOes da vida real, certamente requer a articulagdo dos dois elementos
anteriores.

Além do mais, o aprendente de Matematica precisa habituar-se a
trabalhar com as varias representacdes semidticas assumidas por um mesmo
objeto matematico. Para apreender o conceito de funcdo, por exemplo, ele
precisa saber lidar com defini¢des, diagramas, formulas, tabelas e graficos, ndo
s6 de forma isolada. E necessario também que ele saiba articular as multiplas
representacdes semioticas desse conceito. 1sso porque, no que toca a apreensdo
de conceitos matematicos, “A compreensdo (integral) de um contetido
conceitual repousa sobre a coordenacdo de ao menos dois registros de
representacdo [semidtica]” (DUVAL, 2012, p.282).

PROVAVEIS HABITOS DE ESTUDO - APRENDIZAGEM DO
DISCENTE BRASILEIRO

Provavelmente, os habitos de aprendizagem que o estudo da
Matematica exige ndo compdem o perfil de grande parte dos discentes
brasileiros, visto que eles, segundo Piazzi (2007, 2014), estudam para obter

nota na prova, ndo para aprender. Como ha maneiras de tirar nota sem que um
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esforgo continuo e diério seja empreendido, os escolares comentem o erro de

negligenciar o processo para focalizar os resultados. A perseveranca, a

dedicacdo e a ordem no trabalho séo deixadas de lado.

As principais maneiras de tirar nota sem precisar enfrentar as
vicissitudes do processo de aprendizagem sdo colar?, que é uma pratica
passivel de desaprovacdo, mas ndo incomum, e estudar em cima da hora, que €
a regra. O pouco tempo destinado aos estudos, a constante ndo realizacdo do
dever de casa e 0 estudo para a prova realizado na vespera da data de sua
aplicacdo ndo passam de diferentes manifestagdes desse equivocado habito.
Nessa perspectiva, Piazzi (2007) destaca que deixar tudo para a ultima hora é o
habito de aprendizagem fundamental do aluno brasileiro (superlota o cérebro
de informacGes para fazer a prova e obter os escores necessarios para a

aprovacao, depois é sé esquecer tudo).

De acordo com o relatério PISA em foco n°® 46 (OCDE, 2014), o
estudante brasileiro de 15 anos passa uma média de 3,3 horas semanais fazendo
licdo de casa. No topo da lista aparecem Shanghai-China, 1° lugar, e Russia, 2°
lugar, onde os estudantes passam 13,8 horas e 9,7 horas por semana,
respectivamente, fazendo os deveres de casa. A média geral dos 39 paises que
fizeram parte da pesquisa foi de 4,9 horas semanais. Além disso, segundo o
mesmo relatdrio, os alunos que passam mais tempo fazendo o dever de casa

tendem a ter uma pontuagdo mais alta no PISA, bem como suas escolas.

Segundo o estudo Indicadores de Qualidade da Educacgéo Superior 2015
(BRASIL, 2017b), embasado em um questionario aplicado aos 447.056

participantes do Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Enade) 2015,

2 Silva et al. (2006) estudaram a pratica da cola entre universitarios com relagdo ao nivel de
competitividade na universidade Ao comparar dois tipos de universidades, que os autores chamaram “sem
competi¢do” e “com competicdo”, evidenciou-se que a pratica da cola ocorre com maior frequéncia “nas
universidades em que ndo havia competi¢do em comparagdo com aquela em que havia” (p.18). Os autores
esclarecem que “a menor frequéncia de cola na universidade com competi¢do estava aparentemente
associada a preocupacgdes com prejuizo a longo prazo (tais como formacéao profissional, escolha da area
de especializagdo) mais do que a preocupagdes com riscos imediatos (ex: ser apanhado em flagrante),
significativamente menores na condi¢gdo com competigdo” (p.22). Mais adiante, discutiremos que a
preocupagdo com a aprendizagem para além da sala de aula e essa postura de assumir a responsabilidade
para o seu proprio progresso sdo caracteristicas que diferem alunos de estudantes.
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grande parte dos alunos que concluem o ensino superior no Brasil dedicam

apenas de uma a trés horas por semana aos estudos (49%), e 6% admitem que
ndo estudam, limitam-se a assistir as aulas. Esses dados mostram que habitos

equivocados nos estudos ndo é uma exclusividade do ensino basico.

Se a Matematica exige que seu aprendente pratique suas habilidades de
calculo e revise com certa frequéncia os conteudos ja abordados pelo professor,
e 0s estudantes brasileiros costumam deixar tudo para a Gltima hora, entdo ha
uma incompatibilidade. Os habitos de estudo- aprendizagem mais comuns dos
discentes brasileiros sdo incompativeis com os habitos de aprendizagem que o
estudo da Matemadtica exige. E é nesse contexto que o “ser exigente” e o “ser

dificil de aprender” sdo equivalentes.

Antes de prosseguirmos, € importante alertar que as evidéncias
discutidas nesta e nas outras se¢des sdo ainda insuficientes para se descrever
um panorama geral dos habitos de estudo- aprendizagem do discente brasileiro.
Trata-se de uma reflexdo inicial oriunda de pesquisas ainda em fase incipiente.
Tudo o que tratamos aqui exige uma reflexdo mais aprofundada e apurada do

ponto de vista da investigacao cientifica.

A NAO REALIZACAO DA LICAO DE CASA E O SEU SIGNIFICADO

A seguir, apresentaremos algumas informacg6es que evidenciam o peso
que a realizacdo do dever de casa exerce sobre os resultados da educacédo

escolar.

= As analises dos resultados do Saeb 2001 apontam que os alunos que
realizam a licdo de casa tém um desempenho escolar superior ao
daqueles que negligenciam essa pratica de aprendizagem.
Os “alunos da quarta série do ensino fundamental que respondem as
tarefas solicitadas pelos professores tém um ganho de 21 pontos em
lingua portuguesa e 17 pontos em matematica. E o fator de maior
impacto no rendimento educacional”. (BRASIL, 2003).

= Os estudantes que passam mais tempo fazendo o dever de casa
tendem a ter uma pontuagdo mais alta no PISA, bem como suas
escolas (OCDE, 2014).
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= Ao comparar estudantes de origens socioecondmicas semelhantes
que frequentam escolas com recursos semelhantes, aqueles que
frequentam escolas onde os discentes passam mais tempo fazendo
licdo de casa apresentam melhor desempenho em Matemaética do
que aqueles que frequentam escolas cujos alunos dedicam menos
tempo ao dever de casa (OCDE, 2014).

= De acordo com o relatorio PISA em foco n° 30, “se os estudantes
desfavorecidos utilizassem estratégias de aprendizagem efetivas do
mesmo modo como fazem os estudantes mais favorecidos, a
diferenca de desempenho entre os dois grupos seria quase 20%
menor” (OCDE, 2013, p.3).

As informacdes acima sugerem que o futuro académico dos estudantes
ndo é inexoravelmente determinado por fatores socioeconémicos. Ha, entre
outras coisas, saberes e fazeres que, se adequadamente fomentados pela escola,
podem auxiliar os aprendizes a superarem os enormes obstaculos impostos pela
estratificacdo social. Estamos falando de a¢cdes organizadas e conscientes como
0 uso de estratégias de aprendizagem e a adocdo de uma atitude responsavel e

reflexiva com relacdo a realizacdo da licdo de casa.

Muitas conclusdes sobre habitos de estudo podem ser tiradas do fato de o
aprendiz fazer ou ndo o dever de casa. Entretanto, como ponto de partida
apropriado para qualquer reflexdo a este respeito, € extremamente importante
destacar que a ndo realizacdo das atividades pds-aula propostas e 0 pouco
tempo dedicado aos estudos ndo significam, necessariamente, negligéncia

deliberada.

E possivel que o aluno ndo tenha tomado consciéncia da importancia da
educacéo escolar para a sua vida, ou ndo perceba corretamente o processo de
aprendizagem. Ele pode imaginar que a responsabilidade pela aprendizagem é
um problema institucional, ¢ um problema exclusivo da escola, ou da
universidade, ou entende o trabalho individual como uma punic¢do, ndo como
uma das etapas do processo de aprendizagem. Ha ainda, como destacam
Mascarenhas et al. (2009, 2010), a interferéncia de fatores materiais, como a
necessidade de lugar, ambiente e materiais adequados para estudo, além da

necessidade de tempo proprio para a realizacdo das atividades pos-aula
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propostas — condicdo dificil de ser cumprida por alunos que, além de irem a

escola, precisam auxiliar os pais no sustento da familia, por exemplo.

De qualquer forma, seja por negligéncia deliberada, seja pela falta de
um conhecimento metacognitivo apropriado, se o aluno ndo realiza as
atividades pds-aula propostas ou destina pouco tempo aos estudos, ele é levado
a abrir mdo do unico fator que influencia a sua aprendizagem que pode estar
sob seu controle: a forma de encarar as situacdes de ensino e aprendizagem.

Nessa perspectiva, Carey (2015) esclarece que:

[...] h& tantos aspectos sobre a aprendizagem que ndo podemos
controlar. Nossos genes. Nossos professores. O lugar em que
moramos ou a escola que frequentamos. Ndo podemos escolher
nosso ambiente familiar, se nosso pai é o dono ou um piloto de
helicoptero, se nossa mée nos alimenta ou esta ausente. Temos 0
que temos. [...] S6 podemos controlar a forma como aprendemos
(CAREY, 2015, p.190-191).

Em suma, deixar tudo para a ultima hora, o costume de negligenciar a
realizacdo da licdo de casa, dedicar pouco tempo aos estudos, a escassa
participacdo dos pais na vida escolar dos filhos (TOKARNIA, 2014) sdo
elementos que descrevem um contexto sociocultural nada favoravel a

aprendizagem de uma disciplina escolar exigente.

A INCOMPATIBILIDADE ENTRE OS HABITOS E AS EXIGENCIAS

Voltemos a relacdo de ordem de proficiéncia ilustrada no Grafico 1
(proficiéncia em Matematica < proficiéncia em Ciéncias < proficiéncia em
Leitura). A sua permanéncia por 18 anos pode, portanto, ser vista da seguinte
maneira: no Brasil, pais onde os principais fatores que influenciam a
aprendizagem escolar estdo aquém do satisfatério, ha, entre eles, um que se
destaca, e provoca o fendbmeno da ordem de proficiéncia, os habitos de
aprendizagem do aluno. Dito de outra forma: a atitude dos alunos brasileiros
ante situacdes de ensino e aprendizagem pode até trazer resultados razoaveis
para as outras disciplinas, mas com relagdo a Matematica, que requer um
continuo trabalho individual, os resultados do desservi¢co que tais atitudes

prestam para a aprendizagem escolar como um todo ficam mais evidentes.
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Em sintese, a invariabilidade mostrada no Gréafico 1, que destoa

amplamente do Gréfico 2, pode nos d& uma ideia do peso que os hébitos de
aprendizagem exercem sobre os resultados da educacdo escolar. Dessa forma,
os resultados da aprendizagem da Matematica escolar sdo, como entendemaos,
um verdadeiro termometro para medir a eficiéncia do sistema educacional
brasileiro em possibilitar aos alunos a constru¢cdo de bons habitos de

estudo/aprendizagem.

E claro que esses modos de agir ante o processo de ensino e
aprendizagem sdo exteriores aos alunos, ja que existem antes deles e independe
deles; impdem-se lhes de diferentes maneiras: por meio de exigéncias dos pais,
da escola, do mercado de trabalho, da comunidade onde vivem etc. Os
escolares sdo muito mais vitimas do que culpados pelas suas dificuldades

académicas.

A ideia, tdo poderosa nas geragdes anteriores, de que a frequéncia
a escola se justifica pela melhoria que traz em termos de
oportunidades de empregos e da possibilidade de apreciar as coisas
belas feitas pelo ser humano nas ciéncias e nas artes, j4 ndo tem o
mesmo impacto. Ou seja, valores importantes da sociedade atual
vao na contramdo da escola como instituicdo. Como consequéncia,
muitos alunos desenvolvem pouca motivagdo para adquirir 0s
conhecimentos escolares. As familias, influenciadas pela mesma
cultura, empenham-se menos que O necessario para 0 bom
andamento do aprendizado, por exemplo, ndo criando uma rotina
didria de estudos e leitura e de realizacdo dos deveres de casa
(SOARES, 2007, p.144).

Quer dizer, os nossos alunos herdam de seu meio sociocultural algumas
concepcdes equivocadas sobre a importancia e a finalidade da educacéo
escolar, bem como sobre o ato de aprender. Imbuidos desses equivocos, que as
regras da dinamica educacional brasileira ajudam a construir, eles sédo
impedidos de fazerem bom uso do ensino. Ou seja, ha uma necessidade de
orienta-los na busca de uma consciéncia reflexiva, que “é a possibilidade de
nos mantermos atentos ao que somos para ndo nos tornarmos vitimas do que
querem fazer conosco” (GHEDIN, 2009, p.10).
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A DIFERENCA ENTRE ALUNO E ESTUDANTE

Antes de apresentarmos nosso questionamento final, precisamos fazer
uma distincdo de termos que em geral sdo tomados como semanticamente
equivalentes: aluno e estudante. Essa distingdo é proposta por Piazzi (2007) e
auxilia no estudo da relacdo entre habitos de aprendizagem e desempenho em
Matematica.

Segundo o autor, ser aluno envolve um trabalho geralmente passivo e
coletivo: o aluno € o sujeito integrante do coletivo da sala de aula atento as
explicacbes do professor. Por outro lado, ser estudante compreende um
trabalho ativo e individual: o estudante é o sujeito suficientemente responsavel
para retomar e reformular, apos a aula, com regularidade, de forma organizada
e autbnoma, os contetudos explicados pelo professor. Em sintese, aluno é
aquele que assiste as aulas e estudante € o sujeito comprometido com sua
aprendizagem para além da sala de aula. Ser aluno € uma obrigacéo, inclusive

legal, mas ser estudante € uma conquista.

Ito-Adler et al. (2013, p.38) acrescentam que a principal caracteristica
dos jovens que apresentam desempenho acima da média € que eles aprenderam
a aprender, ou seja, estudam melhor, tém mais facilidade de lidar com a escola
e com a propria vida, ttm metas que os motivam, descobrem modos de agir e
estratégias que os conduzem melhor a seus objetivos, em suma, aceitam a
“responsabilidade para o seu proprio progresso”. Estes autores oferecem
elementos para pensar o estudante como um aprendiz reflexivo. Reflexdo
entendida como uma forma especializada de pensar que evidencia 0s motivos
que justificam as nossas a¢fes ou conviccdes e ilumina as consequéncias a que
elas conduzem (ALARCAO, 1996).

Com base na distingdo semantica acima discutida, pode-se reformular a
resposta dada a pergunta crucial para: a Matematica obtém os piores resultados
porque exige que seus aprendentes sejam ndo sé alunos, mas, sobretudo,

estudantes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Muito se fala da importancia da formacdo de professores para a
consecucdo de um ensino basico de qualidade, dificilmente algum educador se
posicionaria contra essa ideia. Seguindo esta logica, conjecturamos que a
formacdo de estudantes, entendida aqui como conscientizacdo, é uma ideia
igualmente importante para a conquista de um ensino basico de qualidade, e
estd diretamente atrelada a ideia da formacao de professores, pois o estudante
de hoje pode proporcionar um suporte atitudinal e ontoldgico propicio para a

formagéo do professor reflexivo de amanha.

Os discentes precisam saber como gerenciar seu tempo de estudo; a
importancia de realizar as tarefas solicitadas pelo professor; quais sdo as
consequéncias da procrastinacdo para a aprendizagem; o papel do trabalho
autdbnomo e metodico e da leitura eficiente; como reformular e revisar os
contetdos trabalhados junto com o professor; o papel da atencdo, da
organizacdo, do planejamento, das metas etc. Quer dizer, o estudantes deve ser
levado a compreender qual é o seu papel no processo de ensino-estudo-
aprendizagem e ser orientado para que possa assumi-lo de forma comprometida
e exequivel. O éxito desse empreendimento € o estudante, sujeito que participa

do processo educativo de forma ativa e consciente.

Enfim, compreendemos que o principal legado que a escola pode deixar
para os discentes ndo é somente a aquisi¢cdo de conhecimentos duradouros e
utilizaveis, mas, sobretudo, modos de pensar, sentir e agir que os habilitem a
aquisicdes ulteriores. Assim sendo, a fim de motivar futuras investigacoes,
deixaremos em aberto a seguinte questdo: Quais sdo as implicacbes da

formacao de estudantes para a aprendizagem da Matematica escolar?

REFERENCIAS

ALARCAO, Isabel. Ser professor reflexivo. In: ALARCAO, I. (Org.).
Formacéo reflexiva de professores: estratégias de supervisdo. Porto: Porto
Editora, 1996. p. 171-189.

326



Revista AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPQ
ISSN 1983-3415 (versao impressa) - elSSN 2558 — 1441 (Versdo digital)
BARBOSA, Jonei Cerqueira. Modelagem matematica: O que €? Por qué?

Como? Veritati, n. 4, p. 73-80, 2004.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira. Li¢cdo de casa € um dos fatores de maior
impacto no rendimento dos alunos, Brasilia, DF, 11 jul. 2003. Disponivel em:
<http://portal.inep.gov.br/artigo/-/asset_publisher/B4AQV9zFY 7Bv/content/licao-de-
casa-e-um-dos-fatores-de-maior-impacto-no-rendimento-dos-alunos/21206>. Acesso
em: 20 jan. 2019.

BRASIL. Ministério da Educagdo. Base Nacional Comum Curricular.
Brasilia-DF: MEC, 2017a.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira. Indicadores de Qualidade da Educacéo
Superior 2015. Brasilia, DF.: MEC/INEP, 2017b.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira. Sistema de Avaliacdo da Educacao Basica
(Saeb): Evidéncias da Edicdo 2017. Brasilia, DF.: MEC/INEP, 2018.

CAREY, Benedict. Como aprendemos: a surpreendente verdade sobre
qguando, como e por que o aprendizado acontece. Rio de Janeiro: Elsevier,
2015.

CARVALHO, Jodo Pitombeira de. Avaliacdo e perspectivas da area de ensino
de matematica no Brasil. Em Aberto, Brasilia, ano 14, n.62, p.74-88, abr./jun.
1994,

CASTRO, Claudio de Moura. Cronicas de uma educacao vacilante. Rio de
Janeiro: Rocco, 2005.

DUVAL, R. Registros de representacdo semiotica e funcionamento cognitivo
do pensamento. Revista Eletrénica de Educagdo Matemética, Florianopolis,
V. 7,n.2,p.266-297, 2012.

GHEDIN, Evandro Luiz. Tendéncias e dimensdes da formacéo do professor
na contemporaneidade. In: CONGRESSO NORTE PARANAENSE DE
EDUCACAO FISICA ESCOLAR, 4., 2009, Londrina. Anais... Londrina:
UEL, 2009. p. 1-28.

ITO-ADLER, James et al. Fatores que influenciam o desempenho escolar: o que 0s
alunos dizem? Pesquisa Instituto Positivo, 2013.

327



Revista AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPQ

ISSN 1983-3415 (versao impressa) - elSSN 2558 — 1441 (Versdo digital)
LIMA, Elon Lages. Conceituacdo, manipulacao e aplicacdes: os trés
componentes do ensino da matematica. Revista do professor de matematica,
n. 41, p.1-6, 1999.

LIMA, Elon Lages. Matematica e ensino. 3. ed. Rio de Janeiro: Sociedade
Brasileira de Matematica, 2007.

MASCARENHAS, Suely Aparecida do Nascimento et al. Propriedades
psicométricas do Questionario de Auto-Avaliacdo de Habitos de Estudos
aplicado a estudantes universitarios do amazonas. Revista AMAzdnica -
Revista de Psicopedagogia, Psicologia Escolar e Educagédo, Ano2, Vol 2, N° 1,
pag.7-21, Jan./Jun. 20009.

MASCARENHAS, Suely Aparecida do Nascimento; PELUSO, Mayla Luzia
Algayer; GOMES, Flavia Pantoja. Avaliacdo dos habitos de estudos de
estudantes da Educacdo Basica (Ensino Médio e EJA) de Apui-Amazonas.
Revista AMAz6nica, Humaita, AM, Ano 3, Vol. V, Nimero 2, p. 126-125,
Jul./Dez. 2010.

OAKLEY, Barbara. Aprendendo a aprender: como ter sucesso em
matematica, ciéncias e qualquer outra disciplina (mesmo se vocé foi reprovado
em algebra). Sdo Paulo: Infopress Nova Midia, 2015.

OCDE. Pisa em foco, n. 30, jul. 2013. Estratégias de aprendizagem podem
reduzir a diferenca de desempenho entre os estudantes mais e menos
favorecidos? Disponivel
em:<http://download.inep.gov.br/acoes_internacionais/pisa/pisa_em_foco/2014
/pisa_em_foco_n30.pdf>. Acesso em: 17 jan. 20109.

OCDE. Pisa em foco, n. 46, dez. 2014. A licdo de casa perpetua
desigualdades na educacéo? Disponivel em: <https://www.oecd-
ilibrary.org/docserver/5jxrhghtx2xt-
en.pdf?expires=1550762131&id=id&accname=guest&checksum=FE3848354
D6C6DB6741CE3B290D46B89>. Acesso em: 19 jan. 2019.

PIAZZI, Pierluigi. Aprendendo inteligéncia: manual de instru¢des do cérebro
para alunos em geral. Sdo Paulo: Aleph, 2007.

PIAZZI, Pierluigi. Ensinando inteligéncia: manual de instru¢fes do cérebro
de seu aluno. 2. ed. S&o Paulo: Aleph, 2014.

SILVA, Gabriela Andrade da et al. Um estudo sobre a pratica da cola entre
universitarios. Psicologia: reflexao e critica, v. 19, p. 18-24, 2006.

328



Revista AMAz6nica, LAPESAM/GMPEPPE/UFAM/CNPQ

ISSN 1983-3415 (versao impressa) - elSSN 2558 — 1441 (Versdo digital)
SOARES, José Francisco. Melhoria do desempenho cognitivo dos alunos do
ensino fundamental. Cadernos de Pesquisa, v. 37, n. 130, p. 135-160, jan./abr.
2007.

TOKARNIA, Mariana. Pesquisa mostra que 12% dos pais sd&o comprometidos
com a educacéo dos filhos. Agéncia Brasil, Brasilia, 06 nov. de 2014.
Disponivel em:<https://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2014-
11/pesquisa-mostra-que-12-dos-pais-sao-comprometidos-com-educacao-dos-
filhos> . Acesso em: 16 dez. 2021.

TOOM, André. Ensino: o efeito domind. Matematica Universitaria, n. 30,
p.5-14, jun./2001.

Recebido:
30/11/2021. Aceito:24/12/2021.
Autores

Jerson Sandro Santos de Souza — Doutorando do Programa de Pés-Graduacdo em
Educacdo (PPGE) da Universidade Federal do Amazonas (UFAM) - Linha de
Pesquisa: Formacgdo e Préxis do(a) Educador(a) Frente aos Desafios Amazonicos.
Possui Graduagdo em Licenciatura Plena em Matematica pela Universidade Federal
do Amazonas (2013) e Mestrado em Ensino de Ciéncias e Matematica pela mesma
instituicio (2017). E professor efetivo da Secretaria Municipal de Educacdo de
Manaus (SEMED-Manaus) e da Secretaria de Estado de Educacdo e Qualidade de
Ensino do Amazonas (SEDUC-AM). ORCID: http://orcid.org/0000-0002-9812-50009.
Lattes: http://lattes.cnpg.br/9398786685141669.

E-mail: jersoncobain@gmail.com.

suely mascarenhas — Graduagdo em pedagogia, UNIR, Brasil, 1987; Doutorado em
Diagnostico e Avaliacdo Educativa/Psicopedagogia, Universidade de La Corufia,
Espanha, 2004. Atuacdo profissional como professora 1981-2006 (Educacdo Bésica),
2006-atual (Educacdo Superior), Universidade Federal do Amazonas, UFAM,
Instituto de Educacdo Agricultura e Ambiente, IEAA, graduacdo e pds-graduacédo
(PPGE-UFAM e PPGECH/UFAM). ORCID: http://orcid.org/0000-0003-2668-5944.
Lattes: http://lattes.cnpg.br/9048283421149753.

E-mail: Suelyanm@ufam.edu.br.

329


http://orcid.org/0000-0002-9812-5009
http://lattes.cnpq.br/9398786685141669
mailto:jersoncobain@gmail.com
http://orcid.org/0000-0003-2668-5944
http://lattes.cnpq.br/9048283421149753
mailto:Suelyanm@ufam.edu.br

