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Resumo

O trabalho, ao incorporar o género como categoria de anélise historica, sem
desconsiderar a importancia dos conflitos de classe e raca, examina como se
processou a construcao da trajetoria esportiva de Soraia André - judoca negra, ex-
atleta da selecdo olimpica do Brasil - até sua despedida dos tatames no inicio dos
anos de 1990. Assim, entendendo a préatica esportiva como campo de poder,
tramas, conflitos, tensoes e investimentos, a historia de vida da atleta protagoniza
uma conquista para o judé feminino brasileiro, para além de revelar a luta de
Soraia pela reconstrucao de si e afirmacao da sua negritude.
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Abstract

The work, by incorporating gender as a category of historical analysis, without
disregarding the importance of class and race conflicts, examines how the
construction of the sports trajectory of Soraia André, black judoka, former athlete
of the Brazilian Olympic team, was processed until her departure from the mats
in the early 1990's. Thus, I understand sports as a field of power, plots, conflicts,
tensions and investments, the athlete's life story leads to an achievement for
Brazilian female judo, in addition to revealing Soraia's struggle for the
reconstruction of herself and the affirmation of her blackness.

Keywords: Soraia André; female judo; racial and gender relations.

A construcao da atleta Soraia André

Nascida na periferia da zona norte de Sao Paulo, em nove de agosto de 1964,
Soraia André ¢ a filha mais velha de Israel Laércio André e de Neide de Jesus. No

total, sdo cinco irmaos; uma das filhas é do primeiro casamento de seu Israel. O
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pai de Soraia foi ajudante de mecanico e feirante; a mae, empregada doméstica.
Como ela mesma disse na entrevista a mim concedida “era uma menina pobre,
sem perspectiva de vida. Se alguém me visse naqueles anos, nao ia apostar em
nada... Minha mae saia de casa para trabalhar e nés ficaivamos um cuidando do
outro, os mais velhos cuidando dos mais novos... Uma familia praticamente
pobre, sem ter o que comer. Muitas vezes, passando privacao...”2 Seu cotidiano
na infancia foi vivido entre os estudos numa escola publica e as brincadeiras de
rua: amarelinha, pega-pega e esconde-esconde. As pessoas diziam que Soraia era
uma “moleca”. Dentro de casa, ela gostava de ouvir mausica, sobretudo Elis
Regina: “quando vocé nao tem o concreto, vocé tem que fazer uso da imaginacao
e brincar, eu falo que eu brincava de viver”. Depois de fazer o primario e o ginasio,
fez o colegial em eletronica. Apesar de reconhecer que o curso de eletronica nao
serviu para nada — “ndo sei trocar uma lampada” —, a ex-atleta falou que o fez por
“desafio”, demonstrando sua insatisfacdo com a condicao feminina na época: “eu
gosto muito das coisas proibidas, principalmente quando falam que é proibido
para as mulheres. Na minha sala s6 tinha duas ou trés mulheres. Ai eu tenho o

diploma, é proibido, mas eu consigo aprender”.

Ao ser indagada sobre como se interessou pela pratica do judd, Soraia falou
que tudo comecou com uma brincadeira. Como gostava de poesia e musica,
frequentemente rimava as palavras. Na época, ela queria ganhar um gravador de
presente de Natal. Para pedir o aparelho para o pai, ela simplesmente rimou
gravador com judo. Assim contou:

eu tinha que rimar, porque eu adorava. Eu gosto muito de
musica, entao eu vou rimar judo. Pedi. Eu nunca tinha visto isso.
Nunca tinha visto esse esporte. Nao sabia como era, nao sabia
nem se existia, mas eu ousei pedir. Eu quero um gravador. Como

a gente nao articula esse final de “dor”, eu rimei com judo.
Aconteceu assim...3

Ainda que Soraia nao soubesse da existéncia desse esporte, da roupa usada,
nem como era praticado, deixou escapar que “nao acreditava em coincidéncia”.
Desconfiada do sentido dessa frase, perguntei se ela nao conheceu alguma crianca

que praticasse jud6. Diante da sua negativa e instigada por essa “estranha

2 Soraia André, entrevista concedida a autora em 27 de outubro de 2009.
3 Idem.
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coincidéncia”, indaguei como seu pai reagiu perante essa decisao inusitada e

“casual”. Entdo, ela relembrou da influéncia inconsciente exercida por ele
meu pai tentou fazer boxe e até comecou com o Edér Jofre, mas
nao passava. Ou trabalhava ou fazia. Entdo eu acho que ele ja
trazia no inconsciente que queria lutar ou, pelo menos, ter um
filho ou uma filha que lutasse. Quando eu falei que queria fazer,
ele foi o primeiro a dizer: ‘- vai fazer jud6!” E minha mae falou: -
‘nao vai fazer judd! ‘Vocé vai virar homem’ e coisas do tipo. Eu
nao vejo muita diferenca da minha mae e o Decreto que tinha
que proibia, né? Minha mae ndo tinha muito conhecimento, nao

tinha essa letra toda, porém tinha o mesmo pensamento dos
legisladores da época.4

De certo modo, os antigos interesses e as frustracoes pessoais do pai
constituiram um horizonte formativo para Soraia André; um horizonte de
possibilidades para a filha de seu Israel. Nao por acaso, as outras irmas de Soraia
também tentaram praticar alguma luta — capoeira e caraté —, embora sem afinco.
O tnico filho homem da familia tentou futebol, mas acabou nao se identificando
com a pratica do esporte, assim como as outras trés irmas. De todos, Soraia André
foi a Gnica que persistiu, talvez movida pelo precoce e incansavel desejo de
ultrapassar as barreiras existentes para as mulheres. Afinal, o jud6 ainda era uma
modalidade esportiva proibida para as mulheres em 1976 — ano em que ela
ingressou na Associacao Jud6 Imirim, localizada na zona norte de Sao Paulo, aos
doze anos.5 La percebeu que era muito diferente das outras mulheres, da
comunidade de japoneses, que praticavam o judéo como caminho de vida,
misturando filosofia, religido e artes marciais, conforme as praticas dos seus
ancestrais. Para tentar se sentir igual e fazer parte da Associacdo, iniciando seus
treinamentos, Soraia aprendeu a falar japonés, alisou o cabelo, além de
incorporar os principios e tradicoes da cultura japonesa inerentes a pratica do
judo. Sobre esse aspecto, ela lembrou:

praticar jud6 foi para mim uma luz no fim do tanel, s6 que eu
tive um preco muito alto a pagar, porque eu tinha que ter
comportamentos ditos normais. Nao podia gostar de samba, nao
podia ter meu cabelo ao natural, entao foi um preco muito alto,
mas eu vi que era uma luz; eu tinha certeza muito grande que
através daquilo ia conseguir sair da margem e ter acesso pelo

menos a educacao, a cultura. Foi um preco que acabei pagando.
Imagina vocé estar num lugar e as pessoas comecarem a olhar

4 Soraia André, entrevista concedida a autora em 27 de outubro de 2009.
5 Idem.
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para o seu cabelo e comentar alguma coisa, a querer tocar seu
cabelo como se vocé fosse um bicho ou uma pessoa estranha?
Ficava mais parecida com o tipo que queriam que eu fosse. No
comeco eu era negona, depois passei a ser neguinha, mulata e de
cor. Entdo, a sociedade acabou me embranquecendo. Ou vocé é
branca e faz judo ou se for negra, nao tem acesso... Entdo, eu tive
que aprender, eu falava japonés, tinha que me comportar como
uma gueixa. Meu apelido era japonegra’ e até gosto. Eu gostava
muito disso, me custou alguns anos de terapia depois, mas isso
é outro capitulo que vocé nao deve me perguntar (grifo
meu). Entao, era um significado mesmo, uma luz no fim do
tnel, vocé abraca isso e ponto final!®

Como ¢ possivel perceber, a narrativa de Soraia André é perpassada por
ambiguidades e deslocamentos temporais. A consciéncia e compreensao dos
problemas que a pratica do judo inicialmente representou para a conformacao de
sua identidade racial é fruto de sua memoria contemporanea, ou seja, foi
elaborada com o tempo e construida durante o doloroso processo terapéutico pelo
qual precisou passar na fase adulta, depois de ter conquistado seu principal
objetivo na vida: obter reconhecimento e ascensio social com o esporte. Sem
davida, seu obstinado desejo de ingressar e permanecer no judd “para sair da
margem” orientou conscientemente suas escolhas, atitudes e comportamentos na
adolescéncia, a aponto de realizar varias transformacoes para fazer parte de uma
comunidade de japoneses e se parecer com uma “gueixa”. Sendo assim, ela foi
agente da proépria histéria de vida e, portanto, suas supostas inocéncia e
vitimizacao sao improvaveis. Nao por acaso, a ex-atleta olimpica reconheceu que
gostava de seu apelido “japonegra”. Na verdade, uma sintese do que Soraia
precisava aparentar, para negar sua ancestralidade negra. Em outra frase, ela
afirmou saber que o jud6 significava “uma luz no fim do tinel” e exclamou: vocé
abraca isso e ponto final! Conforme destaca Maurice Halbwachs,

desde que a crianca ultrapasse a etapa de vida puramente
sensitiva, desde que ela se interesse pela significacdo das
imagens e dos quadros que percebe, podemos dizer que ela
pensa em comum com 0s outros, e que seu pensamento se divide
entre o conjunto das impressoes todas pessoais e diversas
correntes de pensamento coletivo. Ela nao mais esta fechada em
si mesma, pois que seu pensamento comanda agora perspectivas
inteiramente novas, e onde ela sabe muito bem que nao esta s6
a vaguear seus olhares; entretanto, ela nao saiu de si, e, para

abrir-se a essas séries de pensamentos que sdo comuns aos
membros de seu grupo, nao esta obrigada a fazer o vacuo em seu

6 Soraia André, entrevista concedida a autora em 27 de outubro de 2009.
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espirito, porque, por alguma forma e sob alguma relacao, essas
novas preocupacgoes vindas de fora interessam sempre o que
chamamos aqui o homem interior, quer dizer nao sao
inteiramente estranhas a nossa vida pessoal.”

Mesmo tendo consciéncia do que escolheu fazer para tentar driblar as
discriminacOes raciais e de género, seguindo firme no seu propoésito, essa
lembranca ainda hoje é extremamente delicada e complexa para Soraia — “um
capitulo que eu nao devia lhe perguntar”, conforme fez questao de frisar na
entrevista. De alguma forma, a recordacao desse momento € vivida com pesar e
parece remeté-la para um sentimento de “falseamento” da sua origem social e
identidade racial, dito melhor, para a negociacdo que precisou estabelecer no
passado, com o intuito de realizar seu plano de existir no mundo. Com efeito,
segundo destaca o antropologo Gilberto Velho,

o projeto manifesta-se em conceitos, palavras, categorias que
pressupoem a existéncia do Outro. Sobretudo, é o instrumento
bésico de negociacao da realidade com outros atores, individuos
ou coletivo. Existe, fundamentalmente, como meio de

comunicacdo, maneira de expressar, articular interesses,
objetivos, sentimentos, aspiracoes para o mundo.8

Portanto, ao reprimir e tentar dissimular seus conflitos, constrangimentos,
comportamentos e ancestralidade, a judoca parece ter “pago um preco muito
alto”, demonstrando o peso que isso representou para a afirmacdo da sua
negritude. Afinal, uma adolescente negra e pobre querer fazer judd, entre
japoneses de diferentes geracoes, era algo inédito, visto como muito estranho a
época. Assim, seu esforco de ser aceita num grupo social discriminador e
excludente, mas que dominava a pratica de um esporte oriental proibido as
mulheres no Brasil naquela época, se materializou no corpo e foi sentido por
Soraia como vital, a despeito das contradicoes e conflitos vivenciados. Talvez, a
unica forma percebida por ela para nao repetir a historia do pai, que desistiu do
boxe porque tinha que trabalhar e sobreviver. Esse aspecto foi confirmado
quando eu na entrevista comentei que o judd impos limites para ela ao mesmo

tempo em que abriu caminhos. Entao, ela respondeu:

7 HALBWACHS, Maurice. A memdria coletiva. Sao Paulo: Vértice, 1990, p. 62.
8 VELHO, Gilberto. “Memoria, identidade e projeto. Uma visao antropologica”. Revista Tempo
Brasileiro, Rio de Janeiro, vol. 95, out-dez 1988, p.125.
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impds um limite durante um tempo. Era isso ou vocé se cala e
faz, né? Eu digo que era um corpo vendido, o que meu corpo
podia dar resultado, eu tinha que estar muito bem, ser forte, ter
garra, ter tudo aquilo que eles cantam: - ‘é preciso ter forca, é
preciso ter raca, ter gana sempre!’... Entdo eu vivia com esse
mantra... Entdo a dor, eu ndo encarava muito a dor, porque tinha
que ter um objetivo e eu sabia que era certo que eu ia conseguir
um lugar ao sol.9

Um ano apoés o fim das restricoes para a pratica esportiva feminina no
Brasil, Soraia André foi uma das atletas que formou a primeira equipe de jud6
feminino do pais, no Campeonato Mundial, realizado nos EUA, em 1980.
Integrou a selecdo brasileira de 1980 até 1992. Aos 16 anos, junto com Solange e
Tina — as melhores judocas brasileiras, na época —, ela ja tinha sido campea
brasileira em duas categorias. Mas, ao chegar no seu primeiro campeonato
mundial, a surpresa foi muito grande. Soraia relembrou essa experiéncia assim:
“foi um choque, as mulheres que nao eram brasileiras treinavam como nos
viamos os homens treinar aqui: ‘Meu Deus, o que € isso???’ Muitas ja eram faixas
pretas e foi chocante. Deu medo... Nao via a hora de voltar para o Brasil”, disse
ela, entre muitos risos. Ao se referir a defasagem fisica e técnica que existia entre
as competidoras brasileiras e as judocas estrangeiras, dos paises onde o esporte
nao era proibido as mulheres, Soraia André contou que a classificagao se resumiu
ao tempo maximo que conseguiam suportar uma luta, ndo raro muito curto.
Algumas vezes, s6 permaneceram no tatame trinta segundos. Quando indaguei
sobre sua colocacao ao final da competicao, ela relatou rindo muito: -“Viva...Eu
sai viva!”. A ex-atleta se lembrou, inclusive, que uma companheira de equipe
levou na bagagem uma tipdia, ja prevendo que seu braco fosse quebrado pelas
adversarias. Apesar de ser campea absoluta, na categoria peso-pesado, Soraia era
faixa verde, uma cor que praticamente identifica os iniciantes e vem bem antes

da faixa preta.

Logo depois, Soraia André comegou a trabalhar no banco Itaa. O patrocinio
conseguido junto ao banco permitiu que prosseguisse nos treinamentos e nos
estudos. Assim, ela fez faculdade de Educacao Fisica e uma Po6s-graduacao. Hoje
¢ funcionaria da prefeitura de Santo André e ocupa o cargo de gerente de difusao

esportiva. Transmitiu seus ensinamentos na ginastica e no judd6 em muitas

9 Entrevista concedida a autora Claudia Farias em outubro de 2009.
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escolas periféricas do municipio. Apesar de ter conquistado projecao social e

reconhecimento com o esporte, Soraia nao esqueceu os adversarios que teve pela

frente. Para além do racismo e machismo, sua mae foi um deles. Mas Dona Neide

resistiu apenas até o momento em que a filha ficou famosa como lutadora. Soraia,

entdo, aparecia na imprensa e televisao. Construiu uma casa para a familia e

conseguiu mostrar a mae que tinha chegado 14, apesar de tudo e de todos que

encontrou no caminho. Muitos deles, companheiros da sele¢ao brasileira de judo

masculino. Afinal, Soraia André viveu a transicao nesse esporte, momento em que

os atletas do judo ainda estranhavam as judocas treinando com eles, participando

de competicoes pelo pais e mundialmente. Quando ela e Mo6nica Angelucci

(categoria “ligeiro”) integraram a primeira equipe de jud6é feminino da delegacao

brasileira, nos Jogos Olimpicos de Seul, em 1988, eram apenas 35 mulheres

representando a delegacao feminina, de um total de 170 atletas (COB, 2004: 332-

354). A disparidade de género era grande, apenas duas judocas, entre 7 atletas do

judo6 masculino. Aurélio Miguel era um deles. Nessa edicao das Olimpiadas, ele

ganhou a medalha de ouro, na categoria meio-pesado. Ainda que o esporte ja

fosse permitido as mulheres, as resisténcias foram muitas, inclusive, no interior
da prépria Confederacdo Brasileira de Jud6 (CBJ), como contou Soraia:

o comeco os homens do jud6 nao aceitaram muito: -‘o que essas

mulheres estdo fazendo aqui???’. Estava todo mundo perdido,

tanto nos quanto eles. Era tudo misturado, nosso treinamento

era junto com os homens... Nosso técnico dizia que os homens

s6 podiam treinar com as mulheres depois de ficarem cansados,

depois da sétima ou oitava luta deles... Treinavam com as

mulheres para descansar. Era uma relacio muito esquisita

porque ninguém sabia o que estava fazendo ali, nem a gente,

nem eles, nem os técnicos. Eu tinha dezesseis anos quando

entrei para a selecdo: -‘que mundo é esse?’. Os meninos nao

gostavam, falo meninos, mas eram homens. Aurélio Miguel e

companhia. Porque era assim: -‘0o que essas mulheres estao

fazendo aqui?’. E nés também: -‘o que estamos fazendo aqui?’°

Com efeito, Soraia André lembrou, de forma recorrente, as tensoes e

conflitos de género enfrentados. Esse fato proporcionou as judocas uma forte

coesao entre elas, minimizando outras diferencas sociais existentes, inclusive a

10 Entrevista concedida a autora em outubro de 2009.
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racial, fato agravado ainda mais pela auséncia de mulheres como técnicas. S6
recentemente o judé feminino teve uma técnica.!* Sobre isso relatou:
quando nos conquistamos esse espaco de sermos uma selecao
brasileira, nés ficamos muito unidas, bem unidas mesmo. A
gente trocava muita correspondéncia, conversava muito. Eu
tenho uma amiga, a Mirian, ela fez parte da selecio também, é
minha amiga até hoje. S3o trinta anos de amizades, muito

harmonico, muitas coisas construidas, porque nds sofremos
juntas e o sofrimento acaba unindo...»2

O tratamento diferenciado dado aos homens e mulheres da selecao
brasileira de judd, por parte da Confederacdao, evidenciou-se, tdo logo as
primeiras competicoes internacionais femininas ocorreram. “Na hora de
competir o técnico ficava mais ao lado dos homens, porque achava que ia ter
medalha. A torcida era maior”, disse Soraia. E continuou: “nos levavam porque
nao tinha jeito... Mas se pudessem fazer opcao levavam dois homens em uma
categoria e nenhuma mulher, optavam sempre por dois homens ou se tinha
verbas, vamos levar os homens”. Essa discriminacao se revelou também por parte
da sociedade brasileira, em geral. Quanto a esse aspecto, Soraia falou da suspeita
de masculinidade que pesava sobre ela, sobretudo porque era muito musculosa,
tinha cabelo curto e andava sempre suada. Como vivia treinando e trabalhando,
Soraia nao tinha tempo para a vaidade e namorar, fato que aumentava a
desconfianca de homens e mulheres, inclusive de jornalistas: “musculo esta
associado ao homem, como se as mulheres nao tivessem miusculos, né? E
musculosa é masculina...”. Assim, a judoca demonstrava ter consciéncia dos
esteredtipos de género construidos que a identificavam como masculina. Fato
confirmado quando ela falou sobre as cobrancas que existem sobre uma atleta:

no6s somos educadas para desempenhar determinados papéis
sociais e ai vocé comeca a ir na contramao disso, de tudo... Eu
nao tive muito tempo para aprender a bordar, fazer croché, eu
hoje sei fazer. Eu acredito que nés comportamos o masculino e
o feminino nas nossas caracteristicas... Mas eu nao tinha muito

tempo para desenvolver esse padrao social de ser mulher, que é
um padrao social.3

1 Sobre a escassa participa¢ao das mulheres como técnicas e dirigentes no esporte brasileiro, ver
GOMES, Euza Maria de Paiva. A participacao das mulheres na gestio do esporte
brasileiro: desafios e perspectivas. Rio de Janeiro: Ed. Quartet/FAPERJ, 2008.

12 Entrevista concedida a autora em outubro de 2009.

13Entrevista concedida a autora em outubro de 2009.
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A forma preconceituosa com a qual era tratada e as discriminacOes da
Confederacao Brasileira de Jud6 permaneceram mesmo apos o fim da ditadura
no pais e com as conquistas das medalhas de ouro nos Jogos Pan-Americanos de
Indianapolis, em 1987. Soraia André assim recordou: “nés conseguimos um total
de 5 medalhas, 2 de ouro. Mas foram 3 medalhas de ouro masculina. Ai falavam:
os homens superaram as mulheres. Se alguma coisa mudou foi imperceptivel.”
Sobre o relacionamento das judocas com os dirigentes, apos as conquistas das
mulheres ela disse:

alguns anos depois no6s nao conseguiamos patrocinio para a
preparacdo e como essa medalha nos garantiu o direito de
participar das Olimpiadas seguintes, nés até pensamos que
iamos ter um tratamento diferenciado, que iriamos ter verbas
para fazer os intercambios e tal. Quando aparecia verba se
tivesse que levar a selecdo masculina completa, ia a selecdo

masculina completa e a feminina ficava, entao nao mudou muita
coisa nao...14

Apesar de enfatizar a hierarquizacao de género predominante entre homens

e mulheres do judé brasileiro, Soraia deixou escapar que outras discriminacoes
surgiram apoés a primeira experiéncia feminina do judé em Olimpiadas, em 1988:
voce estd me perguntando de preconceito racial. Quando nos

voltamos de Seul, a Moénica Angelucci teve um patrocinio

bacana, porque tinha sido a primeira mulher a representar o

Brasil e eu n3o consegui patrocinio. Ai as pessoas me

perguntavam porque acontece isso? Talvez porque a Monica é

loira e a Soraia nao, eu nao sei... Mas ficou muito evidente isso.

Foi mais facil, isso abriu uma porta para o patrocinio. Ela fez
uma propaganda na televisao.’s

Em que pese o forte preconceito racial sentido — fator aparentemente
decisivo para a obtencao do patrocinio pela judoca Ménica Angelucci —, Soraia
esqueceu de outro detalhe: Mdnica pertencia a categoria “ligeiro”¢ do judo
feminino e, certamente, sua pequena figura atlética nao desagradava o
patrocinador, pois remetia ao modelo de leveza feminina hegemonicamente

consagrado. Ao contrario de Soraia, cuja aparéncia avantajada e musculosa — era

14 Idem.

15 Ibidem.

16 Na categoria ligeiro, as judocas sdo bem mais leves e deviam pesar até 48 kg, na época dos Jogos
de Seul, em 1988.
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da categoria meio-pesado (até 72 kg) —, comumente remetia as representacoes de
masculinidade. Fatores que, provavelmente, pesaram para a nao obtencao desse

patrocinio.

Quatro anos apoés sua estreia em Jogos Olimpicos, Soraia André encerrou
sua carreira como atleta. Estava, entao, com 28 anos. Mas a idade nao foi o motivo
do fim de sua aposentadoria no esporte. Na verdade, seu desligamento ocorreu
em virtude de outro fator. Em 1992, Soraia André confrontou a Confederacao
Brasileira de Judo6 (CBJ), questionando sobre a verba destinada as judocas para
comparecerem ao Campeonato Internacional Feminino de Fukuoka, no Japao,
concedida pela propria organizacao do evento, mas que nunca haviam recebido.
Como ja suspeitava ha algum tempo do desvio da verba pela CBJ, foi ao
presidente da confederacao “dar um basta na situacdo” e exigir o prémio. Ai a
verba apareceu, “eles falaram que estavam guardando para nés”. Logo depois,
Soraia ouviu que sua cabeca ia rolar. Entao, durante a seletiva para o Campeonato
Mundial, em 1993, ela recebeu um telegrama dizendo que mulheres com 28 anos
ou mais ndo poderiam participar das competi¢cdes. Como ji tinha mais de 28
anos, percebeu que se tratava de “uma coisa pessoal”, uma vinganca da CBJ.
Decidiu, entao, fazer um protesto no Rio de Janeiro, na competicao da qual foi
excluida. Vestiu um quimono preto e andou pelas arquibancadas do estadio para
expressar seu luto, sua dor e desligamento do judo. “Eu estava morrendo como
atleta”, disse Soraia. “Senti muita dor. Fiquei muito triste. Na época, pareceu a
pior coisa da minha vida. Pensei: - ‘O que vou fazer da minha vida’? ‘Quem sou?’

‘Eu era s6 judoca?’ Foi um ponto final, né?”17

A despeito da dor sentida, ela péde finalmente chorar, se libertar do peso
das magoas acumuladas, daqueles ressentimentos recalcados que carregou ao
longo da carreira e que s6 naquele momento puderam ser manifestados. Com
efeito, é preciso considerar como a raiva recalcada, a indignacao e o orgulho
ferido marcam a sua memoria ainda no presente, ao mesmo tempo que lhe
possibilitaram forjar um projeto de vida no passado. Conforme assinala Pierre
Ansart, é preciso compreender e explicar como o ressentimento se manifesta, a

quais comportamentos serve de fonte, que atitudes e condutas inspiram,

17 Entrevista concedida a autora em 27 de outubro de 2009.
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consciente ou inconscientemente.’8 Nao foi a toa que Soraia assim contou,

quando lhe perguntei se teve algum arrependimento:
nunca me arrependi, eu faria de novo. Uma das coisas
que aprendi é que vocé sempre tem que expressar a tua
indignacao de alguma forma. Eu gostei desse protesto, eu
achei que foi algo meu, muito meu comigo, com a minha
vida (...) eu sempre falo que me senti renascida das
cinzas. Foi ai que eu comecei a sair daquele mundo, do
mundo do judd. Ai eu comecei a elevar meus olhos para
outros lugares e ver que existiam outros mundos e que
eu podia ser feliz mesmo em outros mundos, podia ser

util de outra forma, fazer um outro tipo de trabalho até
com o proprio judo6.r

Portanto, a forte crise de identidade sentida se seguiu um sentimento de
libertacao, possibilidade descortinada a partir da percepcao da simbiose contida
no proprio nome da lutadora. Com efeito, depois da ruptura, a judoca nao se
reconhecia mais como “André”, sobrenome masculino pelo qual era chamada a
lutar nas competicoes internacionais. “Descobri que eu era Soraia, antes do
André. Nossa eu ja tenho o feminino e o masculino. Entdo, eu achei fantastico”.
Assim, sua memoria em torno dessa ruptura é igualmente sentida como

renascimento, como se outra pessoa fosse a partir de entao.

Independentemente das barreiras enfrentadas e do esquecimento piblico
que cerca a trajetéria do judo feminino no Brasil, Soraia reconheceu que as
judocas da nova geracdo se beneficiaram das lutas travadas por ela e outras
mulheres, dentro e fora do tatame. Quando encontrou Ketleyn Quadros, judoca
meio-leve, primeira brasileira a receber a medalha de ouro, nos Jogos Olimpicos
de Pequim, realizados em 2008, Soraia esbocou um largo sorriso e disse: “sua
medalha é minha, viu menina!”, demonstrando-lhe a importancia daquelas que a

tinham precedido no esporte e que tornaram sua conquista possivel.
A reconstrucao de Soraia e a afirmacao de sua negritude

Apbs uma década em que concedeu a entrevista de historia oral para minha
tese de doutorado, podemos perceber um novo esforco na reconstrucao de si da

atleta Soraia André. Afinal, segundo afirma Pollak, a prépria construcao da

18 ANSART, Pierre. “Historia e memoria dos ressentimentos”. In: BRESCIANI, Stella e NAXARA,
Marcia (orgs.). Memoria e (res)sentimento: indagacoes sobre uma questao sensivel.
Campinas: Editora Unicamp, 2004, p. 21-22.

19 Entrevista concedida a autora em 27 de outubro de 2009.
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memoria e da identidade, tanto individual quanto coletiva, também nao esta
isenta de mudancas, de negociacoes e de transformacoes em funcao do outro,
sofrendo flutuacées no momento em que € articulada e esta sendo expressa.2c Em
uma reportagem realizada pelo jornalista Gabriel Fricke, ao portal do Globo
Esporte, em 2020, a judoca dona de 10 titulos nacionais, um ouro e dois bronzes nos
Jogos Pan-Americanos (Indianépolis 87, Caracas 83 e Havana 91), e participante de duas
Olimpiadas (em Seul, 1988 e em Barcelona ,1992), constroi outra narrativa, onde destaca
que depois de ter desfilado de quimono preto e virado persona non grata na CBJ, sofreu

depressao e foi parar num hospital psiquiatrico. Assim ela contou ao jornalista:

Passei meus dias muito mal. Meu modo de existir no mundo era como
judoca. Nao consegui lidar com isso e fui parar num hospital
psiquiatrico. Nao fiquei muito tempo, mas nao consigo dimensionar.
Quando vocé entra em outra dimensao da psique, vocé perde a nogao
do tempo. Se fiquei um dia, se fiquei meia hora, era muito tempo para
ficar. Quando cheguei 14, tomava sedativo, porque gritava: "nao estou
louca". Quanto mais gritava, mais sedativo davam. Fui parar ali
porque, num certo dia, eu acordei, coloquei meu judogi e me
aqueci. Minha mae perguntou o que eu estava fazendo, achou que
estava brincando. Passaram horas. Eu dizia: "vdo me chamar daqui
a pouco, vou lutar". Meu pai e minha mae viram que nao era
normal. Dizem que dei um golpe nele. Chamaram pai de santo,
pastor, padre, lembro de homens com a Biblia: “Sai dela”. Jogavam
agua benta. Nao tinha mais jeito. No hospital, via todo mundo
solto, um falando que era Jesus, um Napoledo, e eu dizendo que
nao estava louca. Me prenderam. Apanhei do enfermeiro. Tapa na
cara, sabe? Me lembro que, para sair do hospital, clamei a Deus.
Minha v6 falava para mim que existia um Deus e nunca dei bola.
Fui me acalmando conforme gritava: “Deus da minha avd, deixa
eu sair daqui”. Hoje creio num Deus que nos d4 oportunidade de
ser a gente. Talvez tenha sido uma catarse. O enfermeiro veio e me
desamarrou. Meus pais foram me buscar. A partir dai, comecei a
tentar reconstruir minha vida. Nao foi facil, né? O que eu fazia
mais era o judo. Fui buscar outro caminho. Cantei na noite
paulista. Continuei dando aula de judo. Me casei, descasei, casei
de novo. Fui reconstruindo a Soraia.2

O episddio no qual Soraia André ja tinha se referido como um
“renascimento”, mais ligado a libertacdo do seu nome masculino, na entrevista
concedida para mim, em 2009, agora adquiriu outro significado: a consciéncia de
que era necessario tornar-se negra! Com efeito, para o reporter Gabriel Fricke, a

judoca menciona o livro “Tornar-se Negra”, da escritora psiquiatra e psicanalista

20 POLLAK, Michael. “Memoria e identidade social”. Estudos Historicos, Rio de Janeiro, vol.
5, 1. 10, 1992, p. 200-212.

21 FRICKE, Gabriel. Do ferro para alisar o cabelo ao quimono preto: a luta de Soraia
André dentro e fora do tatame. ge Olimpiadas, 20 de novembro de 2020. Disponivel em:
https://interativos.ge.globo.com. Acesso realizado em: 20 mar. 2022.
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negra Neuza Santos Souza, que mostra a auto-rejeicao do negro por seu aspecto
exterior e diz que é necessario um "raro grau de consciéncia para que esse quadro
se inverta". Ao que parece, o desfile de quimono preto e todas as suas
consequéncias, inclusive o recebimento de um telegrama da CBJ em que estava
escrito “onde a selecao estiver, nao ponha os seus pés”, fizeram com que a judoca
afirmasse nessa recente entrevista que “eu nao sou mais quem vocés pensam que

eu Sou... eu morri, mas nasci (como negra).22

Com efeito, o “novo renascimento” de Soraria André, apos muitos anos de
elaboracao terapéutica, significou a afirmacdo paulatina de sua negritude,
inclusive manifestada por meio de uma viagem para Angola em 2019, narrada
para o jornalista como muito importante para a atleta poder “cavar suas raizes,

empretecer e se conscientizar da colonizacdo do pensamento”, Segundo disse:

“Pisei em Luanda, respirei e entendi... Fui la fingir que ia ensinar
judo para eles. Ensinei um ou dois golpes e aprendi muito. Vi que nao
precisa de muita coisa para viver bem e ser alegre. Eles riam muito....
Aprendi em Angola que as pessoas mais velhas tém a obrigacao de
ensinar os mais novos. Existe 14 a figura do “soba”. O "soba" € uma
figura na comunidade que é o detentor do saber, entdo ele tem a
obrigacao de aconselhar. Até numa briga. Na discussdo entre
marido e mulher, eles levam para ele dar a palavra final. O que eles
falam, vao fazer. Ele é eleito. Eu fui para Angola para voltar como

29

uma "soba" de 14”.23

Ela ainda afirma na mesma entrevista que seu engajamento era recente e
que em tempos passados se indignava com as ativistas do movimento negro no
Brasil, “eram demais”. Mais adiante, ela diz que o racismo estrutural vigente no
Brasil quer que se pense assim: “estou numa sociedade extremamente racista. Eu
descobri isso. Descobri que a cada 23 minutos um jovem negro é assassinado pelo
Estado. E uma sociedade que estrutura homem branco, mulher branca, homem
preto, mulher preta. Sou a tltima da piramide”.24 Conforme podemos notar, Soraia
André hoje assume a postura de muitas intelectuais e ativistas negras norte-
americanas e latino-americanas, entre os anos de 1970 e 1980, ligadas ao feminismo

negro e ao pensamento decolonial, que combatiam o pensamento eurocéntrico,

22 Jdem.

23 FRICKE, Gabriel. Do ferro para alisar o cabelo ao quimono preto: a luta de Soraia
André dentro e fora do tatame. ge Olimpiadas, 20 de novembro de 2020. Disponivel em:
https://interativos.ge.globo.com. Acesso realizado em: 20 mar. 2022.

24 [dem.
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racista e sexista engendrado pelo mundo capitalista.25s Atualmente, ela se reconhece
como mulher negra e tem consciéncia das diversas formas de opressao
experimentadas ao longo da sua trajetéria esportiva, bem como dos seus

consequentes danos fisicos e morais. Segundo disse na reportagem de Gabriel Fricke:

Tinha 11 para 12 anos, pequena, negra do cabelo duro, como dizia a
musica. As japonesas gargalhavam, punham a mao no meu cabelo e
morriam de rir. Eu me sentia mal, ndo queria mais ir, falava com
minha mée. E muito duro quando vocé tem seu biotipo como motivo
de piada. Hoje sei que tem nome porque eu estudo: chama-se racismo
recreativo. Eu pequena nao sabia que era racismo, nem que era
recreativo. S6 sei que doia minha alma. Eu pedia para minha mae:
“Nao quero mais ir”. Ou entdo pedia para dar um jeito no meu
cabelo. Chamavam de Bombril, de palha de aco, diziam que iam
me jogar para o alto e colocar velcro para eu ficar pendurada. S6
quem passa sente, talvez eu falando nao dé para dimensionar.
Minha mae alisava meu cabelo com um pente de ferro que ia no
fogo e na minha cabeca. Eu pensava que aquilo doia tanto, mas se
a gente tivesse uma balancga para pesar a dor, a dor daquele pente
de ferro com fogo na minha cabeca doia menos que essa
esculhambacdo. Era muito dolorido. Minha alma doia, mas ao
mesmo tempo eu ficava feliz que saia da comunidade e ia para 14.26

E continua...

Como em toda comunidade, vivenciava a privagdo. Saia com
minha irma de porta em porta pedindo esmola. As pessoas davam
comida vencida... ou eu ficava na comunidade me submetendo a
isso, ou eu ia para o dojo onde as pessoas iam rir de mim. A gente
vivia todo tipo de desrespeio. Crianga e adulto era tudo misturado,
ndo tinha respeito com as criancas. Tudo era muito caético,
dolorido, era abuso fisico, psicolégico, sexual. Fui
abusada na infincia na comunidade. Era correr do
espeto e cair na brasa. Na comunidade, as dores eram fisicas.
Na academia, era a dor da alma, mas acho que compensava,
porque eu brincava, dava cambalhota, fazia estrela. Tinha como
um recurso meu corpo bailando. A gente faz uma opcao. Eu
pensava: "vai doer, mas o que vai doer menos? Fiz uma opcao de
sofrer menos... Toda minha identidade de “negona”, aquela "bocona”
(mostra a boca aberta), tive que "shhh" (faz gesto como que fechando
a boca). Eu estava num ambiente em que eu nao podia ser negra.27

25 Sobre a abordagem interseccional e as diversas maneiras pelas quais as opressoes de raca, classe
e género se combinam para estruturar a violéncia enfrentada por mulheres negras, ver as obras
de Bell Hooks, Patricia Hills Collins, Angela Davis, Sueli Carneiro e Lelia Gonzalez.

26 Thidem.

27 FRICKE, Gabriel. Do ferro para alisar o cabelo ao quimono preto: a luta de Soraia
André dentro e fora do tatame. ge Olimpiadas, 20 de novembro de 2020. Disponivel em:
https://interativos.ge.globo.com. Acesso realizado em 20 mar. 2022.
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Com efeito, Soraia enfatiza o racismo recreativo que sofreu quando era crianca,
dizendo que nao sabia o que era racismo, “s6 que doia na alma”. Na entrevista, ela
também ressaltou a necessidade que sentiu de elaborar essas questoes, quando
estudou Psicologia e se tornou psicologa, para além da graduacao em Educacgao
Fisica. Inclusive, em 2016, ela escreveu o livro “Japonegra, uma historia de
superacao, fé e amor”, pois afirma que falar e recontar sua histéria a ajudou em um
processo de cura. Ao que parece, Soraia André discursivamente constréi um ponto
de vista sobre si e sobre os acontecimentos vividos que contribui para seu
autoconhecimento, sua autoexplicacdo e autojustificacdo, segundo sugere
Alejandra Oberti, num esforco continuo de elaborar, até mesmo de forma
terapéutica, sua reconciliacdo com o passado e sua redencao no presente.28 A
despeito de algumas variacoes destacadas nas duas entrevistas, a 16gica presente
na estruturacdo da sua memoria liberta sua histéria de vida da exclusao quase

intransponivel e do confinamento simbélico que lhe foram impostos.

Palavras finais

De acordo com Silvia Salvatici (2006, p. 29-31), a historia oral, a histéria das
mulheres e das relacoes de género tém mostrado significativas similitudes em
seus propositos e objetivos, bem como em seus campos de interesse. Ambas
foram produzidas (a0 menos no que se refere a sua disseminacao mais ampla)
pelos movimentos sociais e politicos desenvolvidos a partir do final dos anos 60.
Nelas, o estagio inicial foi dominado pela ideia de resgate de uma histéria oculta.
Nessa perspectiva, o encontro fomentou uma espécie de contaminacao reciproca,
que afetou ambos os campos, o da investigacao e o da metodologia.29 Para
rastrear as dimensdes do mundo feminino, por tanto tempo ocultas, a abordagem
biografica e a consequente valorizacdo de experiéncias individuais para a
compreensao do passado também despertaram um crescente interesse entre os

historiadores e historiadoras. Assim, “o desejo de estender o campo da historia,

28 OBERTI, Alejandra. “Contarse a si mismas. La dimension biografica em los relatos de mujeres
que participaron em las organizaciones politico-militares de los ’70”. In: CARNOVALE, Vera,
LORENZ, Federico e PITTALUGA, Roberto. Historia, memoéria e fuentes orales. Buenos
Aires: Cedinci Editores, 2006.

29 SALVATICI, Silvia. “Memorias de género: reflexdes sobre a histéria oral de mulheres”.
Histéria Oral — Revista da Associacao Brasileira de Historia Oral, Rio de Janeiro, vol.
8, n. 1, jan-jun de 2006.
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de trazer para o primeiro plano os excluidos da memoria, reabriu o debate sobre

o valor do método biografico”se

N3ao obstante os avancos epistemologicos deste método, o historiador deve
estar atento as suas armadilhas. Ao alertar para o perigo da “ilusao biografica”,
Pierre Bourdieu ressalta os riscos de se considerar uma determinada historia de
vida como um relato de acontecimentos sucessivos, coerentes e ordenados a
partir de um projeto orientado para um fim especifico. Retirando da existéncia
humana os conflitos, os imprevistos e as descontinuidades que marcam a
fragmentacao do “eu”, o relato, seja ele biografico ou autobiografico, se basearia
na preocupacao de estabelecer um sentido artificial e univoco para a vida de um
individuo, produzindo uma “apresentacao oficial de si”. Portanto, ao construir
uma concepcao de biografia harmoénica e linear, muitas vezes ignora-se a
“superficie social” na qual o individuo encontra-se imerso, suas colocagoes e
deslocamentos no espaco social ao longo da vida, bem como a rede de relacoes
objetivas estabelecidas, em diferentes situacoes, com outros agentes envolvidos
no mesmo campo. Neste sentido, Bourdieu rejeita o termo biografia, preferindo

falar em “trajetoérias”.3:

Com efeito, o trabalho apresentado, baseado nas entrevistas concedidas por
Soraia André, sendo uma de histoéria oral, se insere na tentativa de reafirmar a
importancia dos estudos biograficos e de género para a compreensao dos
processos historicos contemporaneos através dos quais se realizaram a insercao,
permanéncia e ampliacdo da participacao das mulheres no campo esportivo
brasileiro. A partir da trajetoria da judoca é possivel perceber seus pontos de
aproximacao, divergéncias e ambiguidades, bem como as zonas de sombra, as
reticéncias, omissoes, 0s ressentimentos e os esquecimentos que caracterizam as
narrativas de si. Tais testemunhos nos possibilitam ainda entrever a pluralidade
de estratégias femininas adotadas diante das violéncias e desigualdades — as
confrontacoes, os consentimentos e/ou contra-poderes —, ou seja, a diversidade

de experiéncias que marcou a carreira dessa atleta, bem como seus projetos e

30 LORIGA, Sabrina. “A biografia como problema”. In: REVEL, Jacques. Jogos de escala: a
experiéncia da microanalise. Rio de Janeiro: FGV, 1998, p. 225

3t BOURDIEU, Pierre. “A ilusdo biografica”. In: FERREIRA, Marieta de Moraes e AMADO,
Janaina(orgs.). Usos e abusos da Histéria Oral. Rio de Janeiro: FGV, 1996.
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esforcos para ingressar e permanecer num campo significativamente marcado
pelo racismo e pela hierarquizacao de géneros. A partir da trajetéria abordada,
examinei as multiplas interseccoes do género com outros componentes de
diferenciacao social, tais como classe e raca, fundamentais para o entendimento
da construcao de identidades e memorias pessoais multifacetadas, nunca
estabelecidas definitivamente e sim sujeitas a infinitas recomposicoes, conforme

foi demonstrado.

Assim, entendendo a pratica esportiva como campo de poder, tramas,
conflitos, tensdes e investimentos, o trabalho pretendeu reconstruir as
experiéncias vividas por Soraia André que, entre siléncios, conformidades e
rupturas, protagonizou importantes conquistas para a  afirmacdo da sua

consciéncia de género e identidade negra.
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Data de aceite: 07/11/2022
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