











= O brincar na crianca €& naturalmente livre sem
Interferéncia, espontaneo e descomprometido.
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= Ojogo € uma acao metddica induzida a crianca como brincadeira.
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Os estudos de Winnicott enfatizaram a importancia
do Brincar e do Criar para a crianca:

£64% . o .
E no brincar e talvez, apenas no brincar, que a crianga ou o

adulto fruem da sua liberdade de criagdo”;

“E no brincar e somente no brincar, que o individuo, crian¢a ou

adulto, pode ser criativo e utilizar sua personalidade integral.

r

E somente sendo criativo que o individuo descobre seu eu

( self) B (Winnicott, 1971).
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O Brincar para Winnicott

e "Al criancga joga (brinca) para expressar
agressao, adquirir experiéncia, controlar
ansiedades, estabelecer contatos sociais

como integracao da personalidade e por
prazer.”

(Winnicott)




Na Educacao Infantil, as criancas nao
vivenciam as etapas necessarias, pois 0s
educadores se esquecem da parte
emocional e da parte do brincar.

Assim, provocam problemas emocionais
e motores, que mais tarde irao aparecer
no comportamento do individuo.
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E importante destacar que, 0S
professores precisam trabalhar com as
criancas as trés aereas de
desenvolvimento para a aprendizagem: a

Cognitiva, a Afetiva e a Corporal.

Assim, acontecera o0 desenvolvimento
evolutivo.




E comemorado dia 28 de maio.

O “World Play Day” é conhecido
como:

Dia Internacional do Brincar ou
Dia Mundial do Brincar.

Celebrado em mais de 40 paises.



Este diarelembra, que:

O brincar € um direito!

Descrito no Artigo 31° da
Convencao sobre os Direitos da
Crianca das NacoOes Unidas.
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JOGO3 LUDICOS PARA ESTIULARA CRIARG
=2lO DA PSICOMIUTRICIDADE

1

Cogrnigdo

?

Erapas dao wida
do saer humana

Bioyimania = omd







Um detalhne que n&o pode

Os jogos lidicos exercem total influéncia flj Passar despercebido e o fato de
as atividades ludicas precisarem

na vida dos pequenos, principalmente no de incentivo com objetos que
_ _ _ despertem interesse na crianca.
gue diz respeito ao desenvolvimento

Infantil.

Podem ser aplicados desde o primeiro

contato da crianca com o0s objetos.

E importante frisar que é imprescindivel a

presenca de um adulto por perto.
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|.PASSANDO O BAMBOLE
2. INTELIGENCIA ESPACIAL
3.NO HUMANO

4. EQUILIBRIO, LATERALIDADE,
COORDENACAO E CONCENTRACAO

5. PEGA PRIMEIRO


















COORDERIACAD MOUTORA AMPLA E FINA




MOTRICIDADE AMPLA & a primeira
gque aperfeicoamos, pois ela permite
0S movimentos maiores do NOSSO
corpo. mexer bracos, pernas, maos,
andar, correr, sentar, se inclinar,
carregar, rolar, etc.

Sao atividades que utilizam todos os

nossos musculos, ou grande parte

deles, para serem realizadas.
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= CONTORNANDO O CIRCULO:

= PR [ o, Dy
Espaco Watermal

Em uma folha de papel devera conter

: L , ( CIRCULOS ]
0 desenho’ CUJa mMISSao do aluno S€ra Vamos contornar o circulo com giz de céra e

depois fazer outros circulos:

0 contorno do circulo priorizando a

margem.

E valido ressaltar que as primeiras
tentativas podem ser dificeis para o
pequeno, por isso o0 educador

precisara de um tempo maior para se

L} -
www.dicasparaomaternal.blogspot.com.br Adiléa

dedicar as explicacoes.



PASSA ANEL

Esta classica Dbrincadeira de
Infancia pode ser realizada nos
dias atuais, apenas em familia.

Além de divertida, ela tambéem
auxilia a crianca a trabalhar os
musculos da regidao e a
utilizacao correta dos dedos.
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NT1/1DADES QU PROMOY 21 A COORDER]ACAD
|

PULAR CORDA

Lembram como é?

Os alunos pularao corda sem
deixar que ela esbarre e serao
estimulados a saltar e trabalhar o
equilibrio.




