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Testemunha 

Tanto riso, oh quanta alegria 

Mais de mil palhaços no salão 

Arlequim está chorando pelo amor da Colombina 

 

No meio da multidão 1 

 

Todo domingo de carnaval era infalível - o bloquinho “Vai quem qué” 

do 

Monte Kemel 2 

 

- Ela esperava ansiosa da sacada. Não havia muito o que 

comemorar seu marido falecera no começo de fevereiro. Mas, 

Jeová, por que 

estava ansiosa para ver aquele maldito bloco que todo ano a 

perturbava. O pé 

direito cuja planta tocou os altares santos de Jeová, não podiam 

embalar 

aquela música. 

 

Taí 

 

Eu fiz tudo pra você gostar de mim 

Ó meu bem, não faz assim comigo não 
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Você tem, você tem que me dar seu coração 3 

 

Ela não podia se alegrar, era viúva. Mas o sorriso se abria com a 

proximidade 

da batucada, não parecia tão perturbador. 

Quem sabe, sabe 

Conhece bem 

Como é gostoso 

Gostar de alguém 

Quem sabe, sabe 

Conhece bem 

Como é gostoso 

Gostar de alguém 

Ai, morena, deixa eu gostar de você 

Boêmio sabe beber 

Boêmio também tem querer 4 

 

As pessoas eram felizes com tão pouco, um brilho uma pluma, um 

leque 

uma fantasia. Devaneio, idealidade, quimera, veleidade, afiguração 

da alma, da 

vida do que se quer rir, ignorar, por um momento. 

Há quem diga que eu dormi de touca 

Que eu perdi a boca, que eu fugi da briga 

Que eu caí do galho e que não vi saída 
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Que eu morri de medo quando o pau quebrou 

Há quem diga que eu não sei de nada 

Que eu não sou de nada e não peço desculpas 

 

Que eu não tenho culpa, mas que eu dei bobeira 

E que Durango Kid quase me pegou 

Eu quero é botar meu bloco na rua 

Brincar, botar pra gemer 

Eu quero é botar meu bloco na rua 

Gingar, pra dar e vender 5 

 

Naquele culto delirante a Momus, deus do sarcasmo, do escárnio, 

habita 

a antítese do universo que escarnece de nós. Do marido que se foi 

sem dizer. 

Da rotina esmagadora que justifica o viver diário. Dos ritos de 

passagem que 

nos assustam e nos paralisam sem saber o que fazer. 

A estrela d'alva 

No céu desponta 

E a lua anda tonta 

Com tamanho esplendor 

E as pastorinhas 

Pra consolo da lua 

Vão cantando na rua 
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Lindos versos de amor 

Linda pastora 

Morena da cor de Madalena 

Tu não tens pena 

 

De mim que vivo tonto com o teu olhar 

 

Linda criança 

Tu não me sais da lembrança 

Meu coração não se cansa 

De sempre, sempre te amar 6 

 

Quando o bloco dobra a esquina, o silêncio...silêncio, o silêncio me 

consome. 

 

1. Zé Keti e Pereira Matos 1967; 

2. Bairro na Zona Oeste de São Paulo; 

3. Joubert de Carvalho; 

4. Composta por Jota Sandoval e Carvalhinho, a música foi um 

grande sucesso no Carnaval de 1956; 

5. Canção de Sérgio Sampaio ‧ 1973; 

6. Noel Rosa. 

Autoras:  

➢ Zina Grangeiro Pinheiro → E-mail: zinafatec25@gmail.com 

mailto:zinafatec25@gmail.com
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➢ Jane Antonia Sales Rocha - Mestra em Letras → Email: 

janeasragssiz@gmail.com 

 

 

 
 

Figura 2: Zina Grangeiro Pinheiro e Jane Antonia Sales Rocha (Autoras da 

Crônica: Testemunha. (fev. 2026). 

mailto:janeasragssiz@gmail.com
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Figura 3: Editor do BIUS FEFF/UFAM Dr. Thomaz Décio Abdalla Siqueira. 
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Figura 4: Psicólogo Clínico com doutorado em Psicologia Clínica pelo Instituto de Psicologia da 

USP – Universidade de São Paulo. 
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Figura 5: Brincando com as imagens o professor pós-doc. Thomaz Décio Abdalla Siqueira – 

CRP – 20/00084.  



10 
 

 

Esta edição do BIUS, referente a fevereiro de 

2026, reúne os artigos encaminhados à editoria, 

organizados por ordem de chegada: 

 

1. RISCOS PSICOSSOCIAIS NO AMBIENTE HOSPITALAR: 

IMPACTOS NA SAÚDE MENTAL E ESTRATÉGIAS DE 

PREVENÇÃO - Maryelle Oliveira Barbosa; Kíssilla Alves Pinheiro 

Tusthler; Mariana Sarro Pereira de Oliveira; 

 

2. INTEGRAÇÃO ENTRE ANDRAGOGIA E APRENDIZAGEM 

BASEADA EM PROBLEMAS E PROJETOS NO ENSINO DE 

ANATOMIA HUMANA APLICADA À EDUCAÇÃO FÍSICA -  

Caio Felicio Pereira Coelho; Pedro Avner Ferreira Quintino;  

Regiane Rither Damascena; Walteir Alves Magalhães; 

 

3. EDUCAÇÃO COMO FERRAMENTA DE PREVENÇÃO A 

GOLPES E ABUSOS CONTRA IDOSOS - Carlos Henrique 

Rodrigues Castro; Janaína Almeida Silva; Jackson Santos dos Reis; 

 

  

4. A INFLUÊNCIA DOS TRAÇOS DE CARÁTER NO 

DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE DE CRIANÇAS 

COM TEA: UMA ANÁLISE SOB A PERSPECTIVA DO 

DESENVOLVIMENTO NEUROLÓGICO E EMOCIONAL - Gesse 

Gonçalves Ferreira da Silva; 

 

 

5. AVALIAÇÃO DA EXPOSIÇÃO OCUPACIONAL AO RUÍDO 

E DA EFICÁCIA DE PROTETORES AUDITIVOS EM UM 

FRIGORÍFICO - Priscila Iscalit Batista; Michelle Zuba Maia; 

Adriana Andrade Ruas;  
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6. GEOPOLÍTICA DA UCRÂNIA - Wendell Teles de Lima; 

Daniela da Silva Ferreira; Eliuvomar Cruz da Silva; Laury Vander 

Leandro de Souza; Ana Flavia Maldaner Teodoro Sandmann; 

Thomaz Décio Abdalla Siqueira; 
 

 

7. ESTRATÉGIA GEOPOLÍTICA DO ÁRTICO - Wendell Teles 

de Lima; Daniela da Silva Ferreira; Eliuvomar Cruz da Silva; Laury 

Vander Leandro de Souza; Ana Flavia Maldaner Teodoro 

Sandmann; Thomaz Décio Abdalla Siqueira; 

 

8. A DOUTRINA MONROE NOS TEMPOS ATUAIS: 

RENOVAÇÃO E NOVO ENTENDIMENTO DA ORDEM 

MUNDIAL - Wendell Teles de Lima; Daniela da Silva Ferreira; 

Eliuvomar Cruz da Silva; Laury Vander Leandro de Souza; Ana 

Flavia Maldaner Teodoro Sandmann; Thomaz Décio Abdalla 

Siqueira; 

 

9. O PODER BÉLICO DAS OGIVAS NUCLEARES - Wendell 

Teles de Lima; Daniela da Silva Ferreira; Eliuvomar Cruz da Silva; 

Laury Vander Leandro de Souza; Ana Flavia Maldaner Teodoro 

Sandmann; Thomaz Décio Abdalla Siqueira; 

 

10. A VOLTA DO NACIONALISMO E A GLOBALIZAÇÃO - 

Wendell Teles de Lima; Daniela da Silva Ferreira; Eliuvomar Cruz 

da Silva; Laury Vander Leandro de Souza; Ana Flavia Maldaner 

Teodoro Sandmann; Thomaz Décio Abdalla Siqueira; 

 

 

11. FORMAS DE GOVERNO NO SÉCULO XXI NA AMÉRICA 

DO SUL - Wendell Teles de Lima; Daniela da Silva Ferreira; 

Eliuvomar Cruz da Silva; Laury Vander Leandro de Souza; Ana 
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Flavia Maldaner Teodoro Sandmann; Thomaz Décio Abdalla 

Siqueira; 

 

 

12. A GEOPOLÍTICA DO RIMLAND E A GEOESTRATÉGIA - 

Wendell Teles de Lima; Daniela da Silva Ferreira; Eliuvomar Cruz 

da Silva; Laury Vander Leandro de Souza; Ana Flavia Maldaner 

Teodoro Sandmann; Thomaz Décio Abdalla Siqueira; 

 

 

13. DIVERSIDADE E CULTURA, O CORPO E AS 

ADEQUAÇÕES NA GINÁSTICA RÍTMICA AMAZONENSE: 

O ESPORTE QUEBRANDO PARADIGMAS -                                                                       

Sâmia Silva Maia; 

 

 

14. UM RESGATE AO PENSAMENTO GEOPOLÍTICO E 

GEOESTRATÉGICO DE THEREZINHA DE CASTRO - Wendell 

Teles de Lima, Davi Alexandre da Costa Flores, Sebastião Perez 

Souza; 

 

 

15. A ÁREA DE INFLUÊNCIA DA BR-163 E SUA 

GEOPOLÍTICA: INTEGRAÇÃO TERRITORIAL, 

DESENVOLVIMENTO E IMPACTOS AMBIENTAIS NA 

AMAZÔNIA - Wendell Teles de Lima; Eliuvomar Cruz da Silva; 

Ana Maria de Libório de Oliveira; Marcelo Lacortt; Sebastião 

Perez Souza;  

 

 

16. A PERCEPÇÃO DO ESPAÇO COM A GEOGRAFIA 

HUMANISTA E O CASO DOS RIOS NA AMAZÔNIA - 

https://periodicos.ufam.edu.br/index.php/BIUS/article/view/19499
https://periodicos.ufam.edu.br/index.php/BIUS/article/view/19499
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Wendell Teles de Lima; Marcelo Lacortt; Ana Maria de Libório de 

Oliveira; Eliuvomar Cruz da Silva; Davi Alexandre da Costa Flores; 

17. A QUESTÃO DA PROVÍNCIA DE PURÚS NO PERU - 

Wendell Teles de Lima; Sebastião Perez Souza; Davi Alexandre da 

Costa Flores; 

 

18. VARIAÇÕES LEXICAIS PARA O ATO SEXUAL NA 

CIDADE MANAUS: UM ESTUDO SOCIOLINGUÍSTICO - Zina 

Grangeiro Pinheiro; Jane Antonia Sales Rocha; 

 

19. O ENSINO DO ATLETISMO NA PERSPECTIVA 

SUSTENTÁVEL - Isaac Sean Santos da Silva; Daurimar Pinheiro 

Leão; 

 

20. INTERSETORIALIDADE ENTRE SAÚDE E EDUCAÇÃO NO 

ENFRENTAMENTO DAS VULNERABILIDADES SOCIAIS E 

SEUS IMPACTOS NA APRENDIZAGEM - Júlio Valentim 

Cardoso Teles; Samara Alves Avanzi; Vânia Aparecida Santos da 

Silva; Roberto Gonçalves; Sarah Medeiros Souto; Norberto Huber; 

 

 

21. DETERMINANTES SOCIAIS DA SAÚDE E 

DESIGUALDADES EDUCACIONAIS: DESAFIOS 

INTERSETORIAIS PARA A EQUIDADE NA APRENDIZAGEM 

- João Cláudio Passos da Silva; Cilene Ferreira dos Santos; Luis 

Carlos Ferreira de Oliveira; Erica Meireles Frois Barbosa; 

Marilene José; Anask Michael Assis Freitas; 
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22. THE ROLE OF SPIRITUALITY IN THE WELL-BEING OF 

FAMILIES WITH CHILDREN WITH CONGENITAL HEART 

DISEASE: SCOPING REVIEW - Sophia Livas de Morais 

Almeida; 

 

 

23. MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO DAS AÇÕES 

RELATIVAS À COPA DO MUNDO 2014 EM MANAUS – AM. – 

Thomaz Décio Abdalla Siqueira; Joana Buyo Siqueira. 

 

 

Figura 6: Lançamento do livro dos autores Sophia Livas de Morais Almeida e Thomaz Décio 

Abdalla Siqueir, 2026). 
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Revista Científica BIUS - FEFF/UFAM 

 

Informamos que a maior parte das imagens presentes na 

edição de dezembro de 2025 da Revista Científica BIUS são de 

autoria dos próprios responsáveis pelos respectivos artigos. As 

demais imagens pertencem ao acervo fotográfico do Professor 

Especialista Kemel José Fonseca Barbosa, docente da Faculdade 

de Educação Física e Fisioterapia (FEFF) da Universidade Federal 

do Amazonas (UFAM) e membro da Comissão Própria de Avaliação 

(CPA/UFAM). Para contato, utilize o E-mail: kemel@ufam.edu.br 

Pedimos gentilmente que divulguem a Revista BIUS, a fim de 

impulsionar colaborações e proporcionar uma maior visibilidade aos 

trabalhos publicados. 

Agradecemos a participação e aguardamos o envio de novas 

produções inéditas. 

               

Manaus, 22 de fevereiro de 2026 

             Pós- Doutor Thomaz Décio Abdalla Siqueira. 

                Editor – E-mail: thomazabdalla@ufam.edu.br 

 

 

 

mailto:kemel@ufam.edu.br
mailto:thomazabdalla@ufam.edu.br

