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RESUMO

Muitos homens sédo criados em uma familia violenta e consideram seu comportamento
aceitavel - ou normal. Mas isso esta muito longe de ser normal. E por isso que a maioria
das pessoas ficam indignadas quando descobrem que um homem bateu em sua
esposa. Mas, infelizmente, a violéncia doméstica € muito comum. Nos Estados Unidos,
por exemplo, uma pesquisa descobriu que os call centers para vitimas de violéncia
doméstica recebiam em média mais de 16 ligacdes por minuto em todo o pais. Esteé
um problema global que afeta todas as culturas, esferas sociais e econémicas. Com
tantos casos nao notificados, a situacao €, sem duvida, pior do que as estatisticas.
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ABSTRACT

Many men are raised in a violent family and find their behavior acceptable or normal.
But this is far from normal. That's why most people are outraged when they find out that
a man has beaten his wife. But unfortunately domestic violence is very common. In the
United States, for example, a survey found that call centers for victims of domestic
violence received anaverage of more than 16 calls per minute across the country. This
is a global problemthat affects all cultures, social and economic spheres. With so many
unreported cases, the situation is undoubtedly worse than the statistics.

Key-words: Violence against Women. Domestic violence. Patriarchy. Crime. Maria da
Penha Law.



1 INTRODUCAO

Faz parte da natureza humana o instinto, o desejo de se relacionar, casar
com alguém. Ha uma minoria que consegue ir de encontro a esta natureza. Tal
desejo, necessidade, € mais visto em mulheres, que sonham em encontrar um
parceiro “perfeito”, uma pessoa que possa ser seu ombro amigo, confidente,
ajudador, provedor de suas necessidades (fisica, emocional e material).

No entanto, muitas mulheres entram em um relacionamento achando que
sera um “mar de rosas”, onde nao ira encontrar nenhuma dificuldade. Ao
mesmo tempo, ha aquelas que sabem que surgira desafios, quais sdo comuns
qguando se tem uma intimidade com alguém.

O que elas ndo esperam, € que alguns relacionamentos podem ser
abusivos, possessivos, violentos. Vemos que tais unides vém aumentando
cada vez mais. Parceiros que agridem verbal, psicologica e fisicamente, isso de
forma discreta para quem esta fora da relacdo, deixando que as pessoas
pensem que este € um bom relacionamento, onde ndo ha situacdes
conflituosas.

O sofrimento da violéncia contra a mulher ocorre com maior frequéncia e
€ enclausurante, prejudicando a autoestima, abalando e rebaixando a
gualidade de vida, o que resulta em graves consequéncias na construcao
pessoal, familiar e social. A violéncia € alarmante e muitas vezes esta
relacionada a complicacbes sociais preocupantes, como desemprego,
isolamento, desigualdade social, uso de alcool e drogas, doenca e morte
dessas pessoas. Colabora para a caréncia da qualidade de vida, intensificando
custos com saude, e a auséncia na escola e no trabalho, além de ser um dos
mais importantes meios de desestruturacdo pessoal, familiar e social.

A violéncia é encarada como qualquer ato de assédio, agressao ou
negligéncia a umindividuo, grupo ou comunidade, que proporciona ou pode vir
a proporcionar dano psicoldgico, abuso fisico ou sexual, incluindo ameacas,
forcadas ou injustamente privadas de liberdade, na esfera publica e privada.

Para assimilar o enredamento da violéncia contra a mulher, € preciso
desvelar suas estruturas em termos de género. Género é entendido como a
histéria e a estrutura da sociedade, que reflete os papéis e comportamentos

aos sexos. Para as mulheres,passividade, sensibilidade, emocdes e submissao



sdo determinadas; para os homens, trabalho, forca, percepcao e dominagao. O
tamanho do género € organizado como uma relacao de poder, o que significa
atracdo fisica por outra pessoa, e geralmente € arranjado entre homens e
mulheres.

Nos dias que correm, essa violéncia, inobstante do género, esta repleta
de diversos fatores fisicos, psicolégicos e sexuais, e é considerada um
problema de saude publica, o que constitui uma transgressdo de direitos
humanos. As intervengdes parasolucionar a questdo ndo devem revelar a
natureza do tratamento, mas devem buscar medidas de promocéo da saude.
Isso porque as praticas clinicas ndo sao suficientes para responder a magnitude
dos problemas e necessidades de saude das mulheres.

O fortalecimento da cooperacao é importante para superar as fragilidades
mencionadas por muitos profissionais de salude em situacdes que envolvem
violéncia. As ac0es requerem, no caso da saude/enfermagem, uma abordagem
integral, com destaque para intervencdes para 0 acompanhamento dessas
mulheres nas unidades de saude, nas redes de apoio sociais e no atendimento
integral e humanizado.

As mulheres, como alvo especial deste tipo de violéncia, merecem a
atencdo de governantes (nacionais e internacionais), profissionais de saude,
em especial enfermeiros que, no local de trabalho, se deparam com esta

situacao, que requer conhecimento e habilidade neste cuidado.

2 AFIGURA MASCULINA EMRELACAO AS MULHERES

Por muito tempo, a sociedade brasileira consolidou-se da ideologia
patriarcalista, emqgue o numero de homens prevalecia como o centro da familia
e governante de todasas decisdes familiares, deixando apenas a mulher a
responsabilidade de cuidar dos filhos, casa e marido, muitas vezes vistos como
um meio para um fim de desejos maritais.

Em razdo disso, a postura da mulher que discorda do marido, pede o
divorcio ou até mesmo comete adultério, a torna vulneravel a julgamentos
contra a familia e a honra do marido, sendo conceituada negativamente por
violar principios educacionais de uma visdo patriarcal. Em muitos casos, essa
realidade culmina na morte de mulheres que se negam em viver submetidas a

violéncia.



O homicidio qualificado pelo feminicidio é classificado como crime oriundo
da sociedade patriarcal, devido a mulher ser encarada apenas como um objeto
de posse masculina, fazendo com que um homem se torne titular do direito a

vida ou a morte de sua parceira em momentos de brigas e desavencas.

2.1 MULHERES — MEROS OBJETOS

A sociedade patriarcal tem sido estudada ha algum tempo por grupos
ativistas dos direitos das mulheres, buscando uma resposta ao sistema de
justica criminal em curso fisico para mulheres. Os patriarcas contém um modelo
de familia em que o paié o centro da familia, porque é a condi¢cdo do homem
como garantia do sustento eda protecdo de sua prole. Hermann (2012, p. 54),

apresenta a verdade patriarcal no seguinte ponto de vista:

Desde a antiguidade e ao longo da Idade Média
e da Idade Moderna, filhas mulheres eram indesejaveis, pois nao
serviam a perpetuacao da linhagem paterna e ao servico pesado da
lavoura e do pastoreio; s6 para os trabalhos domésticos, pouco
lucrativos e, portanto inferiores. Os casamentos eram decididos pelo
pai, que tinha o dever de ofertar um dote como compensacéao pelo
encargo de manter e sustentar, a partir dali, a mulher que tomava
como esposa. Da subserviéncia a figura paterna a mulher passava
diretamente a submissédo e obediéncia do marido.

Em tal caso de modelo de familia a mulher € meramente um sujeito
submisso sob ordens paternas e maritais, quando crianca ou na adolescéncia,
ela estava sujeita a dominacdo do pai e, apdés o casamento, passou a ser
propriedade do marido (LIRA eBARROS, 2015).

Segundo Hermann (2012, p. 54), essa dominacdo masculina,
executando o poder domais forte sobre o mais fraco, o que traz os efeitos de
exclusdo ndo s6 das mulheres, mas também de certos grupos, que até nos
dias modernos séo sentidos em nossa sociedade.

Essa dominacdo — do mais forte sobre o mais fraco-, fundamento do
patriarcado, ndo afetou apenas as relacbes de homem e mulher; influiu
decisivamente para a edificagdo de uma estrutura politica hierarquizada, de
discriminacdo com base no género, raca, etnia, classe, cor, crenca e outros

preconceitos, mecanismos vivos e dinamicos de excluséo e tirania, que surtem



efeitos desagregadores e vitimizadores até os dias de hoje, marginalizando
mulheres, negros, homossexuais e pobres.

No que tange a sociedade patriarcal, as mulheres sdo vistas apenas
como um objeto e ndo como um sujeito de direitos. Muitos homens
argumentam que o papelda mulher limita-se aos cuidados do lar, prazer do
marido e criagdo dos filhos, sendoestes desta forma, ensinados a tornarem-se
também violentos.

Por que néo largam de seus parceiros?

Por que algumas esposas optam por permanecer com um companheiro
violento? Geralmente porque temem que a situagdo piore. Alguns homens
ameacam ferir ou até matar suas esposas se tentarem escapar dessa relagao.
Muitos cumpriram com suas ameagcas. Algumas relutam em deixar seus maridos
porque temem que sua familia e amigos se voltem contra elas, recusando-se a acreditar
gue a situacao seja tdo ruim. Algumas esposas decidem ndo deixar o marido por outros
motivos: Elas querem que os filhos cresgcam com a presenca do pai e da mae.
Ficam com medo de ndo conseguirem sustentar a familia sozinhas. Acreditam
gue a culpa é delas. Sentem vergonha de contar que sofrem agresséo. Esperam

gue a situacao melhore.

3 ENTENDENDO A LEI MARIA DA PENHA

A Lei 11.340/06 designa o caso paradigmatico como uma representacao
da exoneracao na violéncia contra a mulher, a ser reparada no Brasil. Maria da
Penha Fernandes foi agredida pelo companheiro durante seis anos, duas delas
sendo mais graves em 1983. O primeiro ataque com 0 uso de uma arma,
guando dormia, 0 quea tornou paraplégica. O segundo, apos dias a primeira,
com choques elétricos e tentativas de afogamento no momento em que tomava
seu banho e ja estavarestringida pelas sequelas da violéncia que aconteceu
antes.

Condenado a justica brasileira, o agressor continuou em liberdade,
apoiada por sucessivos recursos. Insatisfeita, Maria da Penha conseguiu que
seu caso fosse encaminhado a Comisséo Internacional de Direitos Humanos,
em que tornou o Governo Brasileiro responsavel por ignorar a violéncia

perpetrada contra esta mulher, com etapas recomendadas associadas ao caso



e mostrou um arquivo de implementacdo de politicas sociais voltadas para o
apoio a mulher brasileira vitimas de violéncia doméstica.

Somente o constrangimento consecutivo da acusagdo para em nivel
internacional, permitiu que o processo judicial fosse encerrado em 2002, uma
vez que o agressor de Maria da Penha foi preso em 2003, cumprindo pena na
prisdo. Depois de ser vitima de seu companheiro, Maria da Penha se juntou
com organizacdes da sociedade civil, em particular aqueles que, nas ultimas
décadas, defenderam a igualdade de tratamento legal para todos e direitos
separados das mulheres vitimas de abuso. Em 7 de agosto de 2007, foi
proclamada a Lei 11.340, com seu nome, entrando em vigor 45 dias apos
publicacdo no Diario Oficial da Unido de 08/08/2006.

A recente Lei vem sendo saudada como uma politica para proteger as
mulheres vitimas de violéncia, seja mortal ou perigoso, causando danos fisicos,
sexuais ou dano psicolégico ou moral ou patrimonial (Art. 5). Este artigo designa
0 que oficialmente passa a ser considerada violéncia domeéstica e familiar contra
a mulher, segundo no art. 226, § 8°, da Constituicdo Federal.

Entre os varios fatores considerados novos - e identificados como
inconsistentes com o0 sistema juridico atual - da Lei Maria da Penha,
destacados a seguir:

A violéncia contra a mulher, independe de sua orientacéo sexual,
A vitima-mulher sé podera renunciar a dendncia da agressao em
presenca do magistrado;

c. Veda a aplicacdo de procedimentos lei 9.099/95 nos casos de
violéncia contra a mulher, excluindo textualmente a aplicacéo de
gualquer modalidade de pena alternativas ao agressor, além de
requerer da vitima a representacdo de advogado ou defensor e
de retirar dos Juizados Criminais competéncia para julgar os
delitos devioléncia contra a mulher;

d. Determina que a mulher seja notificada dos atos processuais,
especialmente quanto ao ingresso ou saida do agressor da
priséo;

e. Altera o Cdadigo de Processo Penal, concedendo ao juiz o poder

de decretar prisdao preventiva do agressor, sempre que este



ameacar a integridade fisica ou psicolégica da mulher e fixa a
pena de agresséo contra mulheres, de 3 (trés) meses a 3 (trés)
anos de priséo;

f. Assegura a vigéncia do contrato de trabalho para a mulher vitima
de violéncia doméstica e familiar enquanto a mesma estiver sob
protecao jurisdicional;

g. Cria os Juizados Especiais de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher, com competéncia criminal e civil, inclusive para
administrar questfes do Direitode Familia que envolva a violéncia
contra a mulher;

h. Recomenda atuacéo junto aos novos Juizados, de uma rede de
instituicbes da Unido, dos Estados e dos Municipios, de
organizacgOes da sociedade civil e de equipe multidisciplinar para

atuar nos casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher.

4 AJUDA PARA AS MULHERES NO AMAZONAS

No Estado do Amazonas, a Secretaria de Estado de Assisténcia Social e
Cidadania -SEAS foi responsavel por coordenar, conduzir, monitorar e avaliar
a efetiva implementacdo das politicas sociais femininas, identificando,
coordenando agravos ecompartilhando, entre as diversas questdes envolvidas,
assim como também efetiva oficinas populares da categoria feminina e
direciona as mulheres para cursos de qualificacédo técnica e para o mercado de
trabalho, incorporando a igualdade de direitos dos homens em todas as esferas.

Com a elaboracéo conjunta de dois Planos Nacionais de Politicas para as
Mulheres, o Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres se integra como
prioritario e um eixointersetorial no campo das politicas para as mulheres. A
Politica Nacional de enfrentamento da violéncia contra a Mulher foi elaborada
a partir do Pano Nacional de Politicas para as Mulheres (PNPM), elaborada
com base na primeira Conferéncia Nacional de Politicas para as Mulheres,
realizada em 2004 pela secretaria especial de Politicas Publicas para as
Mulheres e pelo Conselho Nacional de Direitos da Mulher.

Segundo a Secretaria Estadual de Politicas para as Mulheres do Estado
do Paran& - SEPM/ PR (2011), “o Plano Nacional de Politica para as Mulheres



tem como um de seus nucleos o confronto a violéncia contra a mulher, o que
também explica sua finalidade na formulacéo da Politica Nacional”.

Vale por em evidéncia que o tépico do confronto de todas as formas de
violéncia contra a mulher foi levantada como tema na Il Clpula Nacional de
Politicas para as Mulheres, realizada em agosto de 2007. As politicas publicas
apresentam-se associadas com 0s planos publicos e programas, que podem
ser nacionais, estaduais e municipais, que tem como objetivo de determinar 0os
programas e acfes tangiveis para a obtencdo de resultados propostos na
Politica Nacional.

A efetivacdo das politicas para as mulheres foi construida em etapas
fundamentais, que as moldaram. A realizacdo da | e da Il Conferéncia Nacional
de Politicas para asMulheres (08/2007) e desenvolvimento conjunto dos dois
Planos Nacionais de Politicas para as Mulheres. O combate a violéncia contra
as mulheres agrupa-se como eixo de integracdo e prioritario no campo das
politicas femininas.

A Secretaria Executiva de Politicas para Mulheres (2016) afirma que “a
Lei Maria da Penha foi instituida no Estado do Amazonas pela Lei 3.873/2013,
dentro da Secretaria de Governo, e é parte da estrutura da Casa Civil do
Governo do Estado do Amazonas”. Tendo como suas atribuicbes as
articulagcbes de estratégias de adiantamento e busca de informacles para
gualificar as politicas publicas a serem implantadas pelo Estado em protecdo a

violéncia contra a mulher. A Lei 3.873 (2016) requer:

A execucdo das acbBes do plano
estadual de politicas para as mulheres devendo,
prestar assisténcia aos programas de capacitacéo,
formacédo e de conscientizacdo da comunidade, no
que se refere as questbes de género, Lei Maria da
Penha e servicos de atencdo a mulher; promover a
realizac@o de estudos, pesquisas e debates sobre a
situagdo da mulher e sobre as politicas publicas de
género; e de dar suporte aos municipios para
efetivacdo de politicas para as mulheres.

O Nucleo de Atendimento da Mulher Vitima de Violéncia da Defensoria
Publica do Estado do Amazonas é criado dentro do Nucleo de Atendimento a

Mulher Vitima de Violéncia da Defensoria PuUblica do Estado do Amazonas

(NAEM), 6rgdo operador dedireito, um parceiro do Centro Estadual de



Referéncia e Apoio a Mulher (CREAM) no combate a violéncia doméstica, que
atende mulheres em casos de violéncia, promove a assisténcia juridica integral
e gratuita, além de defender os direitos das mulheres nos tribunais, e promove
as acdes judiciais cabiveis contra o crime e familiar.

Existem dois tribunais em Manaus: o Primeiro Juizado Especializado no
Combate a Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher, criado em 2007, e
0 segundo em 2013, ambos tratando de violéncia doméstica e familiar, exceto
dos crimes consumados de competéncia do Tribunal de Justica-

5 CONCLUSAO

“A violéncia contra as mulheres é um problema de saude global de
proporgdes epidémicas” e exige uma agdo urgente — é isso o que diz a
Organizacdo Mundial daSaude (OMS). Segundo uma estimativa da OMS,
‘quase um terco (30%) das mulheres que estiveram em um relacionamento
relatam ter sofrido alguma forma de violéncia fisica e/ou sexual na vida por parte
de seu parceiro”. Além disso, um relatorio da Organizacdo das Nacgdes Unidas
(ONU) estima que, em certo ano, ‘todos os dias, em média, 137 mulheres
foram mortas por um membro de sua propria familia’.

As estatisticas podem dar uma ideia do tamanho do problema da
violéncia domeéstica, mas 0s numeros ndo chegam nem perto de descrever a
dor fisica e emocional que as vitimas sofrem.

A Lei 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha) é, certamente,
uma das mais relevantes conquistas nos direitos legais da mulher, do
feminismo e da sociedade brasileira. Segundo a ONU Mulheres, “a lei Maria da
Penha, que cria uma série de mecanismos, incluindo tribunais especiais e
assisténcia psicoldgica as vitimas, foi adotada no final de 2006, representando
um dos maiores exemplos de legislacdo contra a violéncia doméstica”.

Inquestionavelmente, a promulgacdo da Lei Maria da Penha (LMP)
representou um grande desenvolvimento na legislacdo de combate contra a
violéncia doméstica e familiar no Brasil. Em violacdo a essa nocdo de
retribuicdo, a LMP incorpora ideias para a protecdo, assisténcia e prevencao
da violéncia, além de criar mecanismos de protecdo emergencial e tribunais

especializados para julgar crimes cometidos em violéncia doméstica.
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