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Figura 1 – Editor da Revista de Gerontologia da FEFF/UFAM Dr. Thomaz Décio Abdalla Siqueira.   
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POEMA DE NATAL 

Rio de Janeiro, 1946 

Para isso fomos feitos:  

Para lembrar e ser lembrados  

Para chorar e fazer chorar  

Para enterrar os nossos mortos -  

Por isso temos braços longos para os adeuses  

Mãos para colher o que foi dado  

Dedos para cavar a terra.  

Assim será a nossa vida:  

Uma tarde sempre a esquecer  

Uma estrela a se apagar na treva  

Um caminho entre dois túmulos -  

Por isso precisamos velar  

Falar baixo, pisar leve, ver  

A noite dormir em silêncio.  

 

Não há muito que dizer:  

Uma canção sobre um berço  

Um verso, talvez, de amor  

Uma prece por quem se vai -  

Mas que essa hora não esqueça  

E por ela os nossos corações  

Se deixem, graves e simples.  

 

Pois para isso fomos feitos:  

Para a esperança no milagre  

Para a participação da poesia  

Para ver a face da morte -  

De repente nunca mais esperaremos...  

Hoje a noite é jovem; da morte, apenas  

Nascemos, imensamente. 

Marcus Vinícius da Cruz de Mello Moraes 

Fonte: https://www.viniciusdemoraes.com.br/pt-br/poesia/poesias-

avulsas/poema-de-natal Disponível em 22/12/2022. 
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Figura 2 – Campus da Faculdade de Educação Física e Fisioterapia – FEFF da Universidade Federal 
do Amazonas - UFAM. (KEMEL, 2022).

 
Figura 3 – Entrada principal do Campus da Universidade Federal do Amazonas – UFAM. (KEMEL 
BARBOSA, 2022). 
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Os artigos escolhidos para o mês de dezembro de 2022 

são: 
 

1) A INFLUÊNCIA DO EXERCÍCIO RESISTIDO NA 

PREVENÇÃO DE QUEDAS EM IDOSOS: REVISÃO DA 

LITERATURA - Larissa Giselle de Santana; Luana de Freitas 

Venancio; Thayná Cristina de Lima Pereira; Natalie Rego Farias; 

Ana Beatriz Pereira Marinho de Souza; Heyttor Vinícius Silva 

Gonzalez; Anna Xênya Patrício de Araújo; 

 

2) IMPACTO FÍSICO E PSICOSSOCIAL DA COVID-19 PARA 

A POPULAÇÃO IDOSA: REVISÃO DE LITERATURA - Camila 

Helena Barbosa de Souza; Antônio Guilherme Andrade Álvaro da 

Costa; Ana Beatriz da Silva Batista; Jorge Luiz Pereira da Silva 

Júnior; Paulo Gustavo Barbosa de Souza; João Pedro de Carvalho 

Lira; Anna Xênya Patrício de Araújo; 

 

3) PERFIL CLÍNICO-EPIDEMIOLÓGICO E TRATAMENTO DE 

IDOSOS COM FRATURA PROXIMAL DE FÊMUR 

INTERNADOS NO HOSPITAL OTÁVIO DE FREITAS, 

PERNAMBUCO, BRASIL, DE 2018 A 2021 – Thainara Priscila 

Da Silva; Emelly Brandell De Alcantara Gonçalves; Dominique 

Babini Albuquerque Cavalcanti; 

 

4) CLINICAL-EPIDEMIOLOGICAL PROFILE AND 

TREATMENT OF CHILDREN AND ADOLESCENTS WITH 

SUPRACONDYLAR FRACTURE OF THE HUMERUS ADMITTED 

TO HOSPITAL OTÁVIO DE FREITAS, PERNAMBUCO, 

BRAZIL, FROM 2018 TO 2021 - Aryelle Larissa de Lima Brito; 
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Maria Roberta Correia Santos; Dominique Babini Albuquerque 

Cavalcante; 

 

5) DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL - O 

PROTAGONISMO DAS UNIVERSIDADES – Roberto Bacellar 

Alves Lavor. 

 

 

Monografia: 

 

1) A UTILIZAÇÃO DA GAMETERAPIA NO PROGRAMA DE 

CINESIOTERAPIA LABORAL COMO TRATAMENTO DE 

SINTOMAS DE DISTÚRBIOS OSTEOMUSCULARES 

RELACIONADOS AO TRABALHO - João Victor Santos 

Figueiredo; Tayná Lumas da Silva. 

 

 

Slides Acadêmicos: 

 

1) CURSO DE PSICOLOGIA UFAM: TRAJETÓRIA DE 

DESENVOLVIMENTO – Denise Machado Duran Gutierrez; 

 

2) DEPARTAMENTO DE ASSISTÊNCIA ESTUDANTIL - 

DAEST ITINERANTE – Karime Rita de Souza Bentes; 

 

3) CURSO DE ZOOTECNIA - Expedita Maria de Oliveira 

Pereira; 

 

4) HISTÓRIA DA CPA/UFAM - Paulo Rogério da Costa Couceiro; 



6 
 

5) NÚCLEO MULTIPROFISSIONAL DE REABILITAÇÃO 

NEUROFUNCIONAL/ PRONEURO - Carmen Silvia da Silva 

Martini; Carlos Masashi Otani. 

 

 

Declaramos que a maioria das imagens do BIUS 

dezembro/2022 são dos próprios autores relacionados aos 

artigos. As outras pertencem ao acervo fotográfico do Professor 

Especialista (Docente da Faculdade de Educação Física e 

Fisioterapia - FEFF da Universidade Federal do Amazonas - UFAM 

- Membro da Comissão Própria de Avaliação - CPA/UFAM): Kemel 

José Fonseca Barbosa - E-mail: kemel@ufam.edu.br 

 

 

Pedimos que divulguem o BIUS para impulsionar as colaborações 

e que possibilite uma maior visibilidade. 

Abraço e aguardamos as produções inéditas, 

 

               

             Pós- Doutor Thomaz Décio Abdalla Siqueira. 

                Editor – E-mail: thomazabdalla@ufam.edu.br 
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