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O presente artigo apresenta a importancia da utilizacdo das
midias e tecnologias digitais no processo ensino-
aprendizagem aplicados nas escolas. A finalidade € inserir o
método de ensino hibrido como abordagem pedagdgica em
sala de aula. A metodologia aplicada para a realizacdo do
trabalho foi uma pesquisa de campo desenvolvida na Escola
Municipal de Balbina, situada no Municipio de Presidente
Figueiredo, no Estado do Amazonas, desenvolvida em uma
turma do nono ano do ensino fundamental, na disciplina de
Educacdo Fisica. Foram ministradas duas aulas, uma aula
utilizando o ensino tradicional e outra aula com o ensino
hibrido. Apos cada aula, foram aplicadas avaliacbes para
avaliar o desempenho dos discentes. Houve a comparagéo
entre 0 método tradicional da aula tedrica de Educacéo Fisica
e com método hibrido, afirmou-se o aspecto motivacional,
despertando o interesse dos discentes pela disciplina na parte
tedrica. Apds este estudo, conclui-se que o uso das midias
digitais e tecnologias digitais, em especial o aparelho celular,
sdo de suma importancia para a construgdo do conhecimento,
atraindo a curiosidade, interesse e podendo trazer resultados
satisfatorios no processo ensino-aprendizagem, desde que
docentes e discentes sejam inseridos, capacitados e
motivados. Sendo assim, docentes precisam conhecer,
aprender a utilizar as ferramentas digitais para transpor do
ensino tradicionalista para um ensino contemporaneo,
tornando as aulas atrativas e dindmicas, desta forma, resgatar
o interesse dos discentes, € o nosso maior desafio como
docente. O ensino hibrido traz como eixo diferenciado, focar
na metodologia de aprendizagem no aluno e ndo mais na
transferéncia da informacé&o.

1 INTRODUCAO

A ascensdo tecnoldgica que vivenciamos nos dias atuais, transformou varios setores,

como a saude, cultura, esportes e principalmente a educacdo. No contexto escolar, percebeu-se

gue os discentes estdo diariamente dependentes das midias digitais, desta forma, ocasionado
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um desinteresse no ensino tradicional, assim, houve a necessidade do docente aprender a
ministrar aulas utilizando as ferramentas tecnoldgicas com a finalidade de tornar as aulas de
Educacao Fisica mais atrativas perante o cenario educacional digital. O recurso de ensino
aprendizagem mais acessivel aos discentes atualmente é o celular, com isso, 0 WhatsApp foi a
midia digital utilizada para a insercéo do ensino hibrido nas aulas de Educagdo Fisica.

Além de mostrar uma maneira de inserir a cultura digital no contexto escolar, este
trabalho apresenta os resultados de uma intervencéo realizada na Escola Municipal de Balbina,
no Distrito de Balbina/Am. O objetivo geral do estudo constitui em: Destacar a préatica
pedagogica inserindo o ensino hibrido como abordagem no processo de ensino e aprendizagem
nas aulas de Educacéo Fisica do 9° Ano do Ensino Fundamental do Distrito de Balbina. Como
objetivos especificos, utilizacdo de midias digitais para diversificar os processos de ensino
aprendizagem nas aulas de Educacao Fisica e tornar as aulas tedricas de Educacao Fisica mais
atrativas para discentes e docentes. Foram produzidos video-aulas produzidos pelos proprios
discentes, foi criado um grupo no WhatsApp com todos os discentes do 9° Ano e alguns pais
onde houve a interacdo e troca de experiéncias.

A utilizacdo dos meios tecnologicos de maneira monitorada e consciente torna 0s
celulares uma ferramenta digital pedagdgica de facil acesso, e de grandes contribui¢fes para o
aprendizado do discente, o que justifica o interesse em pesquisar e realizar a intervengéo focado
no ensino hibrido, tendo em vista auxiliar no desenvolvimento de habilidades como cooperacao,
pensamento critico, autoestima, autonomia, criatividade e disciplina. O professor € o mediador
nesse processo do ensino digital.

Assim, observou-se que a utilizacdo do celular de forma consciente, voltados para a
disciplina de Educagdo Fisica, motiva a aprendizagem de maneira diferenciada e inovadora,
que por sinal, com o passar dos anos era apenas pratica, mas nos dias atuais é trabalhado nédo
apenas as praticas mas também a teoria, e justamente na parte tedrica que existia uma grande
rejeicdo. Desvalorizada na grade curricular, a utilizacdo das midias digitais facilita e deixa os

discentes além de atraidos, também atualizados das mais diferentes e complexas informagdes.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Afirma-se nos dias atuais, que as tecnologias conduzem a velocidade da sociedade
Guillaune, M (2004). Os meios de informacdes estdo levando a um cenario globalizado, viajar
e adquirir conhecimento, em um simples toque no celular e 0 melhor sem sair do conforto do

seu lar. Entretanto, nem todos possuem acesso as facilidades tecnologicas. Pensando nisso,
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ambientes virtuais de aprendizagem AVA, sdo as alternativas das instituicbes de ensino,
também as tecnologias da informacdo TIC, realidade educacional em nosso cotidiano.

No entanto, inserimos recursos tecnologicos nas escolas, mas, mantemos um ensino
tradicionalista, onde apenas o docente € o detentor do conhecimento e o discente um mero
expectador. Os dispositivos digitais sdo usados apenas para explanar conteldos e ndo na criacdo
de desafios pedagdgicos. Nao basta apenas inserir a cultura digital, mas saber como utiliza-la
no processo de ensino aprendizagem.

A BNCC propde em uma de suas competéncias com proposito de nortear a produgéao
do conhecimento, para que desta forma, o discente tenha a compreensao, utilizagéo e criacdo
das tecnologias digitais nas diversas praticas sociais para compartilnar e produzir
conhecimento, resolver problemas e ser autbnomo. Percebendo que a sociedade esta
mergulhada no meio digital, sendo assim, é evidente a relevancia de se usufruir desse recurso
em prol da formac&o do discente e de sua interagdo com o mundo.

Diante deste novo contexto educacional digital, o novo se destaca, diante da edificacdo
técnica das maquinas como dos aprendizados educacionais. Na sua tese de doutorado intitulada
“Novas tecnologias, cognicdo e cultura: um estudo no primeiro ciclo do ensino bésico”

(disponivel online), o professor Carlos Fino explica como sera esse “inovar.” na escola:

serd, de alguma maneira, colocar desafios a inércia cultural que ainda remete
muito do que se faz no seu interior a uma origem longinqua. Ser& promover o
aparecimento de uma cultura nova, neste caos uma cultura menos dependente
de uma ideia de escola entendida como uma espécie de federacdo de varias
turmas que adoptam, no essencial, procedimentos semelhantes, mas mais
focada na turma como local onde a inovacdo pode acontecer, de facto com
maior probabilidade. (FINO, 2000, P. 176)

Observa-se uma das indagacGes generalizadas no contexto educacional é o
desinteresse que os discentes demonstram nas aulas tradicionais. Os discentes estdo esgotados
na rigidez de horarios, aulas tedricas exaustivas, ndo suportam mais a nossa forma de ministrar
conteddos.

Necessitamos repaginar nossos conceitos, reaprender a lecionar, a estar com discentes,
nortear as atividades, estabelecer o que é importante, juntos ou distantes. Expandem-se novas
perspectivas educacionais, como a educacao on-line, pela Internet, essencialmente na educacao
a distancia. Mas na educacao presencial a Internet esta revolucionando com novos desafios para

o0 cotidiano escolar, tanto no sentido digital como pedagogicos. As tecnologias sozinhas ndo
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mudam a escola, mas fazem mil possibilidades de apoio ao professor e de interagdo com e entre
os discentes. (MORAN; MASETTO; BEHRENS, 2003).

O Google Forms foi um recurso utilizado, € um servico gratuito para criar formularios
online. Nele, o usuario produz pesquisas de multipla escolha, fazer questbes discursivas,

solicitar avaliagOes e pode ser utilizado de diversas formas pelo docente.

3 METODOLOGIA

A metodologia realizada neste projeto pode ser classificada como Quali-Quantitativa.
Assim, é possivel que a pesquisa tenha uma parte quantitativa com a coleta de dados e no
mesmo segmento existe a necessidade de se explicar quais as causas dos resultados.

No presente artigo, se fez necessario usar a pesquisa aplicativa. A escolha desta opcao
se justifica porque de acordo com Gil (2008), a pesquisa aplicativa objetiva acender informagéo
para a aplicacdo pratica dirigida a solucéo de problemas especificos, pois a ideia € que se realize
uma intervencdo pedagdgica no sentido de solucionar um problema educacional observado
durante a préatica docente do pesquisador. Neste caso, a primeira vista o problema seria o
desinteresse dos discentes pelas aulas tedricas da disciplina de Educacdo Fisica e como as
midias digitais poderiam ajudar a resolver esse desinteresse.

Em relacdo aos objetivos foi desenvolvida uma pesquisa descritiva, € uma pesquisa
que exige do investigador uma série de informac6es sobre o que deseja pesquisar. Pretende-se
descrever os fatos e fendmenos de determinada realidade.

Desta forma, a intervencao foi aplicada na Escola Municipal de Balbina, localizada no
bairro Atroari, Distrito de Balbina no Municipio de Presidente Figueiredo. O publico alvo da
intervencdo realizada na escola foram 28 discentes do 9° ano do Ensino Fundamental 11, com
idade variando entre 14 a 17 anos, onde utilizamos como recurso a sala de video, celulares dos
discentes, projetor para a aplicagdo do video-aula, o aplicativo WhatsApp.

A pesquisa foi dividida em trés momentos: No primeiro momento, foi ministrada uma
aula teorica tradicional abordando “A influéncia da televisdo no esporte”, o assunto foi copiado
no quadro, explicando através de exemplos e eles copiaram para seus cadernos. Essa aula teve
duracdo de 40 minutos. Na segunda parte do primeiro momento, foi aplicada uma avaliacédo
diagnostica para mensurar 0os conhecimentos adquiridos, ficando claro que o interesse foi
minimo, essa avaliagdo teve duragdo de vinte minutos.

Segundo momento, ocorreu nas proprias casas dos discentes, foi criado um grupo no

WhatsApp que se intitulava “Ensino Hibrido na Educagdo Fisica”, neste grupo foi
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compartilhado varios videos, reportagens sobre 0 mesmo assunto da aula tradicional, assim,

eles tiveram tempo de ler e estudar no momento deles.

- : mllelgilele
asino Hibri . Fisica =

>~
Criado por voce, 09/11/2019

Descrigao

Ensino Hibrido na Educacao Fisica do 9° Unico Escola Municipal de Balbina
- e FEATTE S

Midia, links e docs

Figura 1 — Grupo do WhatsApp criado com os discentes.
Fonte: Priscila Theocharopoulos (2019)

Terceiro momento, eles fizeram uma apresentacao criada por eles mesmos, na sala de
video e ap0s fizeram uma roda de conversa. Essa aula teve a duragcdo de 50 minutos. Na outra

metade do terceiro momento, eles fizeram a mesma avaliacdo utilizando o formulario do Google 5

Forms, e os resultados foram bem mais satisfatorios, o tempo desta avaliagdo durou uns vinte

minutos.

Figura 2 — Aula apresentada pelos discentes na sala de video.
Fonte: Priscila Theocharopoulos (2019)
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A avaliacdo aplicada apds a aula com método de ensino hibrido, foi de suma
importancia para concluir o objetivo deste trabalho, os objetivos foram alcangados e o feedback

dessa intervencdo pedagdgica foi positiva.

A influéncia da televisdao no
esporte.

Ensino Hibrido nas aulas de Educacgao Fisica

*Obrigatorio

e

1-Qual a intengdo das midias nessa parceria com o esporte?

a)Financeira
b)Esporte

c)Disseminar o esporte

Figura 3 — Questionario do GoogleForms.
Fonte: Priscila Theocharopoulos (2019)

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Moran

O Ensino Hibrido significa misturado, mesclado, também denominado blended
learning, apresenta-se como um processo inovador em sala de aula, € uma abordagem
pedagodgica que mistura o0 ensino tradicional, aulas presenciais e atividades realizadas com
recursos tecnoldgicos digitais, as aulas tem horéarios flexiveis e o discente escolhe quando
estudar e onde estudar. Essa abordagem se faz em diversos “espacos, tempos, atividades,
metodologias, publicos” (MORAN, 2015, p. 27). Através desta perspectiva o docente e 0
discente tornem-se protagonistas do ensino e da aprendizagem, assim, o ensino hibrido faz que

todos se tornem atores do conhecimento (Moran, 2015).
Tori (2009, p. 121) defende que:

“A convergéncia entre o virtual e real tem sido discutida hd algum tempo [...]. Mais
recentemente, essa abordagem tem se popularizado, e o termo blended learning comeca a se
consolidar. Com essa abordagem, os educadores podem lancar mao de uma gama maior de
recursos de aprendizagem, planejando atividades virtuais ou presenciais, levando em
consideracdo limitagdes e potenciais que cada uma apresenta em determinadas situagoes e em

funcao de forma, conteudo, custos e resultados pedagogicos desejados.” (TORI, 2009, p. 121).
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Na aplicacdo do plano de acdo da intervencdo pedagdgica relatada neste trabalho, foi
envolvido 28 discentes matriculados no 9° ano do Ensino Fundamental |1, da Escola Municipal
de Balbina uma instituicdo de ensino publico do Municipio de Presidente Figueiredo. No
periodo de aplicacdo desta pesquisa, estes discentes possuiam idade variando entre 14 e 17 anos.

A escolha da escola ocorreu em decorréncia da mesma esta com dificuldades em relacéo
ao desinteresse dos discentes pelo ensino. Com isso, foram colocados lado a lado os resultados
para podermos avaliar qual método educacional produziu melhor desempenho, neste caso o
método tradicional contra 0 método inovador, o ensino hibrido. Assim, logo apds a utilizacéo
de cada um dos métodos, foram aplicadas avaliagdes e com os resultados foram feito uma

comparacdo no desempenho dos discentes.

METODO TRADICIONAL

Mediana Intervalo
3,5/ 10 pontos 1-6 pontos

Distruibuigdo do total de pontos

12 - 11 7
w
£ 10 -
g
2 8 1
S 5
36 3 3 !
4_
3 2
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0
1 2 3 4 5 6

Pontos marcados

Grafico 1 — Método Tradicional.
Fonte: Priscila Theocharopoulos (2019)

A primeira analise é referente ao total de pontos ap6s a aplicacdo dos dois métodos. No
método tradicional, observando no gréafico 1, a maior pontuacdo obtida pelos discentes foi 6,
sendo alcancada por apenas 4 discentes. A menor pontuacdo foi 1, sendo alcancada por 2
discentes. Levando em consideracdo que a média na Escola Municipal de Balbina é 6,0, teremos
28 discentes abaixo da média, isto € referente a 24 discentes com notas vermelhas nesta
avaliacdo, ou ainda que a aula aplicada pelo meétodo tradicional ndo foi capaz de sanar as
duvidas dos discentes, resultando em mais de 90,5% de notas vermelhas. Desta forma, apenas

4 discentes foram aprovados com 6 pontos.
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METODO HIBRIDO

Mediana Intervalo
8,5/10 pontos 7-10 pontos
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Pontos marcados
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Gréfico 2 — Método Hibrido.
Fonte: do préprio autor

No método hibrido, observado no gréafico a maior pontuacao obtida pelos discentes foi
10, alcancada por 6 discentes. A segunda maior nota foi 9, alcancada por 10 discentes. A menor
pontuacao foi 7, que foi obtida por apenas 6 discentes. Levando em consideracdo que a média
é 6 na Escola, temos como resultado a aprovacao de todos os discentes. Desta maneira, é notério

0 quanto os discentes tiveram uma melhora em seu desempenho, a utilizacdo das midias digitais

e o dinamismo que este método de ensino atrai o interesse desses discentes, obtendo resultados
satisfatorios.

Nesse método de ensino hibrido, as tecnologias digitais precisam ser associadas de
modo que os discentes possam aprender expressivamente, em um espaco que contempla o
espaco presencial e o virtual. Vygotsky (2007) também reflete quanto & aprendizagem
significativa quando a concebe pela interacdo social. Ele ja afirmava que o sujeito é interativo

por adquirir conhecimentos por meio das relagdes intra e interpessoais.

DIFERENCA ENTRE O METODO TRADICIONAL E O METODO
HIBRIDO
10 8,57
<
e
j -
=2
o 5
©
©
2
D
E O T T
1 2
B Método tradicional ® Método hibrido

Gréfico 3 — Diferenca entre método tradicional e método hibrido.
Fonte: do proprio autor

-

3
SEDUC 0%

SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ
GOVERNG DO ESTADO DO AMAZONAS



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5484&m=db

Remova Marca d'agua g

GOVERNO DO ESTADO SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO

& AMAZONAS UEA sEpuc

Especializacao em Letramento Digital

Analisando a média geral da turma observada no gréafico 3, nota-se uma diferenca de
4,14 pontos entre os dois métodos. Enquanto a média geral do método tradicional € 4,14 pontos,
a média geral do método hibrido é de 8,57 pontos. Assim, é nitido que o fator motivacional, e
o0 uso de tecnologias que fazem parte do dia a dia dos discentes, atuam inteiramente na evolucéo
do ensino, e equivale a uma maneira diferenciada de aprendizado, que foge do tradicional e se

converge para as mudancas de nosso mundo atualmente.

CONCLUSAO

Este estudo apresentou uma andlise e comparacdo entre 0 método tradicional de ensino
e 0 método hibrido. As ferramentas digitais utilizadas foram o celular e projetor, os aplicativos
foram WhatsApp e Google Forms. Os métodos foram aplicados na Escola Municipal de
Balbina, localizada no Distrito de Balbina, Municipio de Presidente Figueiredo., na disciplina
de Educacdo Fisica, onde apds uma aula referente a cada método, foi aplicada uma avaliacdo
voltada ao mesmo assunto, com perguntas equivalente, fazendo uma comparacao direta entre
resultados.

A aula através do método tradicional foi aplicada pela professora da disciplina, seguindo
um planejamento, com aula expositiva no quadro e avaliagdo escrita. A aula como método
hibrido iniciou-se ainda com os discentes em suas casas, utilizando seus celulares, onde foi
criado um grupo de WhatsApp, neste grupo foram repassados arquivos e midias referentes ao
conteddo que seria aplicado na aula no dia seguinte. Essa aula teve continuidade em sala de
aula onde os discentes ja haviam feito suas leituras, assistido reportagens e desenvolveram uma
aula com video-aula, na sala de video da escola, com utilizagcdo de um projetor. O dominio do
contetdo foi notério e apds esta aula foi aplicado uma nova avalia¢do pelo Google Forms.

Contudo, os resultados foram surpreendentes e empolgantes, tanto para os discentes
como para o docente, deixando evidente que o ensino hibrido apresenta um melhor
aproveitamento em relacdo ao método tradicional, deixando claro, a importancia da educacao
acompanhar as transformacdes tecnoldgicas e seus beneficios para o aprendizado.

Atraves do ensino hibrido, as aulas teoricas de Educacdo Fisica tornaram-se mais
atraentes e divertidas, mas, sobretudo, os discentes se tornaram mais autbnomos em seus
estudos. Nos dias atuais, o aparelho celular é considerado um “algoz” na sala de aula, sendo
proibido nos setores pedagogicos, porém, de acordo com nosso estudo possui grande potencial

para participar da formagao educacional dos discentes, de maneira planejada e orientada.
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