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= Historicamente as mulheres eram

’ rotuladas como “sexo fragil”’, tendo como

: 2 - - - obrigagdo cuidar da casa, filhos e marido.
s 5 —aD j A histéria da evolugdo das conquistas das
r X mulheres por espagos no esporte é
atrelada ao pensamento feminista e as

Q__ : representacdes ideais de feminilidade, e

—— para compreender as reflexdes desse
pensamento, € necessario compreender

f oV ue relacoes de género sao construcoes
59 4. + l/\ ‘ X({ ig ’ -h C ' gociais e%ulturais%BERTE, 2016). 3
0 Na cultura brasileira a presenca de
. k < ’ " mulh%-res i nas luias nao erfa algo
considerado normal por ndo reforcar a

alguns pressupostos da feminilidade da

mulher, enquanto que para homens, a

violéncia e a forca fisica, oriundas das

f K lutas, ressaltariam sua masculinidade
- P -‘ diante da sociedade. Quando uma mulher

€ colocada como “melhor que muito

homem” mostra que o género masculino

seria superior (SALVINI, 2017).
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Verificar a inser¢ao histérica da mulher/atleta nas artes marcias
(Esporte de Combate).

Tipo de Pesquisa:

A pesquisa bibliografica se desenvolve na procura da
explicacdo de um problema, sendo utilizado o conhecimento
disponivel a partir das teorias publicadas em livros, revistas e
periddicos e outros. Nessa pesquisa ha um levantamento do
conteudo disponivel na area do tema, para posteriormente
analisar e avaliar como o trabalho 1ra contribuir para a

compreensao ou explicagdo do problema da investigagao
(KOCHE, 2002).

Isto posto, a pesquisa foi realizada através de busca nos bancos
de dados Scientific Electronic Library Online - SciELO, Scholar
Google (ferramenta de pesquisa do Google dque permite
pesquisar em trabalhos académicos, literatura escolar, jornais
de universidades e artigos variados) e Periddicos CAPES
(biblioteca virtual que reune e disponibiliza a instituicdes de
ensino e pesquisa no Brasil o melhor da producgdo cientifica
internacional, da Coordenac¢ao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior) por artigos nacionais.

PROBLEMA DE
PESQUISA

A década de 1970 foi muito
importante nas conquistas da
inser¢cdo das mulheres no esporte,
mudancas nos ambitos sociais,
politicos, culturais e o
desenvolvimento do movimento
feminista no Brasil, abriram o leque
para a discussdo sobre as
desigualdades entre os géneros. Em
1977, é instaurada uma Comissao
Parlamentar Mista de Inquérito
(CPMI) para, entre outras acgoes,
verificar (refletir) até que ponto a
legislacao vigente contribuia para as
desigualdades de género na
sociedade brasileira.

€



0BJETIVOS

= Objetivo Geral:

= Contribuir para a compreensdo da inser¢ao das mulheres no universo das lutas,
especificamente o boxe, judd e Mixed Martial Arts (MMA), em uma perspectiva
histérico-social das relagdes de género.

= Objetivos Especificos:
= Relacionar a mulher historicamente em sua luta por inser¢ao social;

= Ponderar sobre a identidade feminina nas lutas mazrciais.




EPORTES TEORICO-METODOLOGICOS

= A Comissdo Parlamentar Mista de Inquérito - CPMI contou com depoimentos de mulheres de
diferentes ambitos, denunciando as desigualdades as quais as brasileirgs estavam sendo
submetidas. Dentre elas, a nadadora Maria Lenk e a jornalista e tenista Iris Carvalho, que
reivindicaram as groibi des vigentes. E essas transformagdes politicas fizeram com que a
Deliberacdo Ne 7 de 1965 fosse revogada, e as mulheres puderam competir nas modalidades
ggyl)ortivas que antes eram proibidas, e em qualquer atividade esportiva (MOURAO; SOUZA,

1).

= O Estado RTensou no esporte como um instrumento de projecdo internacional, assim, criou-se o
Conselho Nacional de Desportos (CND), através do Decreto Lei n°. 3.199, de 14 de abril de 1941.
Esse Decreto instaurou uma politica de governo para o esporte nacional. Em decorréncia aos
estudos publicados na REFE, em 1941, o artigo 54 do Decreto Lei definiu que as mulheres ficariam
impedidas de praticar esportes considerados incompativeis com a sua natureza (BRASIL, 1941;
GOELLNER, 2005). Em 1965, a Deliberagio n° do Conselho Nacional de Desportos
re?ulamentou a_atividade esportiva por mulheres e proibiu a “pratica de lutas de qualquer
natureza, futebol, futebol de saldo, futebol de rFraua, olo-aquatico, polo, rugby, halterofilismo e
baseball” (CONSELHO NACIONAL DE DESPORTOS, 1965).




ANALISE DE FONTE HISTORICA

Apresente trechos de sua fonte histérica e explore-os,
conforme os objetivos de sua pesquisa.

O comportamento normal estabelecido pela sociedade é
visto como um compromisso que deve ser assumido por
todos que nela integram, sob hipdtese alguns esses
compromissos podem ser transgredidos. Esse é também
um_processo politico o qual quem consegue impor
melhor seu ponto de vista acaba, de certa forma, o
legitimando. Isso acontece também em relacdo aos
conceitos de masculinidade e feminilidade. Relagdes de
poder se dio por meio de discursos engendrados em o
que seria apropriado e inapropriado para cada sexo.

A mulher, %ue ja foi proibida de lutar, tem até hoje que
enfrentar desafios para conquistar espago em um
universo que ainda é considerado masculino, essas
mulheres enfrentam o preconceito da sociedade, por
vezes dos familiares, e até mesmo de mulheres que
praticam a mesma modalidade, porém com objetivos
diferentes. A imagem de lutadoras brasileiras que
conquistaram titulos olimpicos e mundiais mostram que a
mulher pode, sim, atuar em qualquer lugar, pois o Iugar
da mulher é exatamente onde ela quer estar.

= A primeira particigggéo de mulheres em

competicbes foi em 2001, no primeiro Campeonato
Brasileiro de Boxe Feminino, em 2002, bem como da
inclusdao do Boxe como modalidade olimpica, em Londres,
no ano de 2012 (SILVA, 2015).

O boxe foi a modalidade que mais demorou a ter adesao
das mulheres, um estudo com atletas mostrou que a
insercdo tardia de mulheres no boxe se deu por causa
58111t63).to fisico intenso e por seu carater agressivo (BERTE,

= Na atualidade ainda se observa a questdo da protecdo a

mulher, por exemplo, no uso da prote¢do da cabec¢a. Nas
re?ras a Assoclacao Internacional de Boxe Amador
AIBA), cujas normas foram adotadas pela Confederacao
rasileira de Boxe (CBB), foi retirado o uso da protecdo da
cabeca exclusivamente para os homens, em 2015, porém,
mulheres e categorias de base estido excluidas
desta determinacdo e permanecem obrigadas a
utilizar a protegcdo. Outro fator que evidenciou essa
questdo foram as marcas no corpo da mulher, como olho
TOXO.




CONSIDERACOES FINAIS

= Lutadoras brasileiras encaram desafios diarios que vao além de seus treinamentos
e competi¢cdes. A presenca das mulheres no universo das lutas causa inquietag¢ao
por ir contra ao o que a sociedade assume como ideal para a mulher. Tal
inquietagdao se da por questdes socioculturais, a sociedade delimita qual seria o
papel da mulher, baseado por vezes a ideia do “sexo fragil”. A questao da inclusao
social acontece em relacdo ao incentivo atual da sociedade solicitando que as
mulheres participem em jogos e representem o empoderamento das mulheres
brasileiras em competi¢cdoes internacionais. Sabemos que as mulheres casadas e
com filhos sofrem a preconceito discriminatério devido aos cuidados com os entes
familiares. As conquistas aconteceram com as discussdes com a sociedade civil
para efetivagcao de politicas e leis que protejam as mulheres atletas no esporte, no
nosso caso o foco foi nas artes marciais.
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